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Programa

INTERNOS DE FORMACAQ ESPECIFICA DE ANESTESIOLOGIA
E INTERNOS DE FORMAGAO GERAL

14:00 | 14:05h BOARDING
Abertura do Curso
Fatima Lima
14:05 | 14:10h WELCOME ABOARD
A SI/SPA-PTN
Henrique Gouveia
14:10 | 14:40h PLEASE FASTEN YOUR SEATBELTS AND PREPARE FOR TAKEOFF
Profissionalismo, competéncia, motivagao, dedicagao
e superagao
Vitor Oliveira e Rui Guimaraes
14:40 | 15:10h CAPTAIN SPEAKING
Aviagao e Anestesiologia
Armindo Martins e Daniela Chalé
15:10 | 15:30h COFFEE OR TEA
Internato bom ou bom interno?
Luis Gongalves e Paulo Correia
15:30 | 16:00h FLIGHT SIMULATOR
Cursos essenciais
José Miguel Pégo

16:00 | 16:30h  Coffee break

INTERNOS DE FORMAGAO ESPECIFICA DE ANESTESIOLOGIA

16:30 | 17:00h  FLIGHT BAPTISM
Como, quando, por onde estudar e os primeiros
passos ha investigagao clinica
Sérgio Vide

17:00 | 17:30h WE'RE FLYING THROUGH AN AIR POCKET
Legalidades e equilibrio vida — Trabalho
Ménica Paes Mamede

17:30 | 18:00h MAYDAY! GRAB YOUR LIFE JACKET AND OXYGEN MASKS
Estratégias para evitar o burnout
Inés Vieira
18:00 | 18:30h PREPARE FOR LANDING
0Os mandamentos do médico interno
Bernardo Matias, Francisco Valente e Pedro Godinho




SALA 2

INTERNOS DE FORMAGAO GERAL

16:00 | 16:30h  Coffee break
16:30 | 16:40h THE SKY'S THE LIMIT
O que é a Anestesiologia?
Ana Reigota
16:40 | 16:50h VIP LOUGE
O Anestesiologista
Mariana Armada Silva e Vasyl Katerenchuk
16:50 | 17:00h PLEASE DIRECT YOUR ATTENTION FOR OUR SAFETY DEMONSTRATION
Introdugao as bancas praticas
Mariana Armada Silva e Vasyl Katerenchuk
17:00 | 18:30h CLEAR TO ENGAGE

18:30h

Bancas praticas
Daniela Chalé

1| Via Aérea (ventilagao facial, colocagao de mascaras laringeas,
intubacao ototraqueal e videolaringoscopia e cricotirotomia)

2| Acessos vasculares centrais e linhas arteriais

3| Anestesia regional (Bloqueio de nervos periféricos
e técnicas do neuroeixo)

4| Ecografia clinica e do perioperatoério

Encerramento do Curso




Organizagao
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Apoio I

SIM eegmoreer S Ud  @specuLum.

ﬁ Acompanhamos o pulsar da vida
simulacga

Secretariado
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