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Hands on Hands 2026

 TEMAS FORMADORES

| Prof. Doutor André Pinho 

| Dra. Adriana Moreira

| Dra. Bárbara Costa

| Dra. Elisabete Ribeiro

| Dra. Francisca Pinho Costa 

| Dr. João Quelhas 

| Dr. João Rosa

| Dr. José Miradouro

| Dra. Luísa Vital

| Dra. Mafalda Reis

| Dra. Mariana Cunha Ferreira

| Dra. Marta Silva

| Dra. Rita Sapage 

| Dr. Tiago Carvalho

| Dr. Vítor Vidinha

| A anatomia cirúrgica do punho 
  e mão

| Exames de imagem

| Túnel cárpico e canal de Guyon

| Tenossinovite de Quervain e dedo  
  em mola

| Quisto sinovial

| Doença de Dupuytren

| Rizartrose

| Fraturas do rádio distal

| A mão pediátrica

| Fraturas de falanges

| Fraturas de metacarpos

| Fraturas do escafoide

| Lesões dos tendões flexores 

| Lesões do aparelho extensor

| Enxertos e retalhos

INSCRIÇÕES | www.admedic.pt
Preço de Inscrição: 500 euros


