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Programa Preliminar

Quinta-feira . 27 junho 2019

08.00h Abertura do Secretariado

09.00-10.30h  SESSAO 1
0 ENVELHECIMENTO: PROBLEMAS E SOLUGOES
Parcerias entre cuidadores familiares e cuidadores
formais
Cuidados médicos domiciliarios
Tecnologia e envelhecimento
Tratamento das feridas e higiene
Discussao

10.30-11.00h Intervalo

11.00-11.20h Ceriménia de Abertura

11.20-11.45h  CONFERENCIA INAUGURAL
A VELHICE ATRAVES DA PINTURA

11.45-12.30h  SIMPOSIO @ LABORATORIOS VITORIA

12.30-13.00h  CONFERENCIA
IMAGENS EM DERMATOLOGIA

13.00-14.00h  Almogo

14.00-15.00h  SESSAO 2
PREVENGAO E AVANGOS TERAPEUTICOS NA DIABETES
Educacéo do doente diabético: 0 que deve saber fazer?
Insulinoterapia em Cuidados de Satide Primarios:
Quando e como?
0 doente diabético com patologia cardiovascular
Discussao

15.00-15.45h  SIMPOSI0 TR tecnimede

15.45-16.15h Intervalo

16.15-18.00h  SESSAOQ 3
CARDIOLOGIA GERIATRICA
HTA: Diferente com a idade?
Caso clinico
Insuficiéncia cardiaca
Caso clinico
Doenca coronaria
Caso clinico
A doenca valvular
Caso clinico
Discussao

18.00h Fim das Sessoes do 1° Dia
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07.30h Abertura do Secretariado

08.00-09.00nh  Apresentacéo de Posters selecionados
09.00-10.00h  SESSAQ 4
INFEGOES: SINTOMAS ATIPICOS...
Infecéo HIV
Caso clinico
Infecao pulmonar
Caso clinico
Infecao urinaria
Caso clinico
10.00-10.45h SIMPOSIO T tecnimede
10.45-11.10h Intervalo
11.10-12.15h  SESSAQ 5
SEXUALIDADE
Doenca oncolégica e sexualidade
Antidepressivos e desejo sexual
Disfuncao erétil
Disfuncao sexual feminina
1215-13.00  SIMPOSI0 5.
13.00-14.00  Almogo
14.00-14.30  CONFERENCIA
CONSENSO DA DISLIPIDEMIA ATEROGENICA EM PORTUGAL
14.30-15:00  CONFERENCIA PATROCIONADA
15.00-16.30  SESSAO 6
PROBLEMAS COMUNS, TRATAMENTOS ADEQUADOS?
Exercicio fisico em doentes frageis
Dor crénica: Gomo e quando tratar?
Obesidade: Sera que podemos tratar?
16.30h Encerramento do Congresso



idoso

13° CONGRESSO

NACIONAL

COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente Dr. José Canas da Silva, Chefe de Servico de Reumatologia;
Diretor do Servigo de Reumatologia do Hospital Garcia de Orta, Aimada

Prof. Doutor A. Pacheco Palha, Professor Catedratico Jubilado da Fa-
culdade de Medicina da Universidade do Porto; Diretor Clinico da Casa
de Saide do Bom Jesus (Irmas Hospitaleiras), Braga; Diretor Clinico da
Casa de Saude de Santa Catarina; Membro Honorario da World Psychiatry
Association (WPA); Presidente da Associacdo de Saude Mental de Lingua
Portuguesa (ASMELP) e Dr. Alvaro Ferreira da Silva, Colégio de Geriatria
da Ordem dos Médicos ® Dra. Cristina Galvao, Médica; Equipa Comu-
nitaria de Suporte em Cuidados Paliativos Beja+; ACES Baixo Alentejo —
ULS Baixo Alentejo © Dr. Rui Cernadas, Coordenador dos Servigos Clinicos
Continental; Especialista em Medicina do Trabalho e Medicina Geral e Fa-
miliar; Competéncia em Medicina Farmacéutica pela Ordem dos Médicos
Dra. Cristina Maia e Costa, Assistente Graduada de Medicina Geral e Fa-
miliar, Clinica Savida, EDP, Porto » Dra. Helena Bega, Assistente Graduada
de Medicina Geral e Familiar; Mestre em Cuidados Paliativos; Elemento da
Comisséo de Etica da ARS Norte
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