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PROGRAMA
CIENTÍFICO

ÁREA ENFERMAGEM
ACEDER AO PROGRAMA
COM RESUMOS
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ÁREA ENFERMAGEM  10 E 11 DE NOVEMBRO DE 2022

CURSO PRÉ-CONGRESSO | 10 DE NOVEMBRO

CURSO TRAUMA PEDIÁTRICO
SALA DE CONFERÊNCIAS DO AUDITÓRIO DRA. LÍDIA GAMA, HOSPITAL DONA ESTEFÂNEA

FORMADORES: Anaxore Casimiro, Isabel Rodrigues, José Lopes, Marisa Vieira,  
 Marta Oliveira, Pedro Nunes, Rita Moinho e Sofia Almeida

08:45-09:00h Abertura do secretariado e entrega de documentação

09:00-09:15h Boas-vindas. Introdução ao curso
09:15-10:00h Abordagem Inicial – Avaliação primária e secundária.  
 Particularidades na criança pequena
10:00-10:30h Choque no Trauma – Abordagem e tratamento

10:30-11:00h Pausa para café

11:00-11:30h Traumatismo craniencefálico
11:30-12:00h Trauma Torácico
12:00-12:30h Trauma Abdominal
12:30-13:00h Grande queimado

13:00-14:00h Almoço

14:00-18:00h Bancas Práticas (4 grupos a rodar pelas 4 bancas 1h cada)

  - Avaliação primária e secundária
  - Via aérea/Via aérea difícil
  - Estabilização da coluna cervical/Imobilização
  - Acesso vascular/Toracocentese

18:00-18:30h Avaliação e encerramento do curso
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 19:00h Porto de Honra VIP Executive Art’s Hotel 

REUNIÃO DE ENFERMAGEM | 11 DE NOVEMBRO

08:30h Abertura do secretariado

09:00-09:20h Sessão de Boas-Vindas
 Ricardo Cruz e Luís Filipe Barreira

09:20-10:40h MESA-REDONDA 1
 A intervenção do enfermeiro em situação de morte cerebral e doação  
 de órgãos
 Moderador: Fernando Mateus

09:20-09:35h Manutenção do dador
 Carolina Coutinho

09:35-09:50h Aspetos ético-legais
 Fernando Rodrigues

09:50-10:05h Comunicação de más notícias e apoio aos pais
 Joana Mendes

10:05-10:20h Apoio aos profissionais
 André Maravilha

10:20-10:40h Discussão

10:40-11:10h Coffee-break 

11:10-11:40h CONFERÊNCIA 1
 A atuação do enfermeiro especialista de reabilitação em Cuidados  
 Intensivos Pediátricos
 Moderadora: Isabel Guerreiro 
 Hugo Martins

11:40-12:30h MESA-REDONDA 2
 Qualidade de vida na UCIP
 Moderadora: Clara Rocha

11:40-11:55h Cuidados Paliativos
 Teresa Fraga

11:55-12:10h Cuidados não traumáticos em Cuidados Intensivos Pediátricos
 Marta Ferreira

12:10-12:30h Discussão
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12:30-13:00h CONFERÊNCIA 2
 Investigação em Enfermagem como melhoria contínua.  
 Desafios e oportunidades
 Moderadora: Sónia Semião

 Cristina Baixinho

13:00-14:00h Almoço

14:00-14:30h CONFERÊNCIA 3
 A importância dos debriefings no desenvolvimento profissional   
 dos enfermeiros
 Moderadora: Luísa Matos

 Pedro Caldeira

14:30-15:50h MESA-REDONDA 3
 Prática avançada do enfermeiro em UCIP
 Moderadora: Cláudia Fernandes 

14:30-14:50h Manutenção de cateteres centrais
 Clara Carvalho

14:50-15:10h Oportunidades e limitações da ECMO
 Rita Flor

15:10-15:30h Intervenção de Enfermagem na criança sob plasmaferese
 Madalena d’Oliveira 

15:30-15:50h Discussão

15:50-16:10h Coffee-break 

16:10-16:50h COMUNICAÇÕES LIVRES
 Moderadoras: Elsa Silva e Inês Figueiredo

 CL 01 Carro de emergência segundo sistema de Broselow: 
 Uma necessidade

 CL 02 Incidentes críticos de comunicação reportados numa unidade  
 de Cuidados Intensivos Pediátricos
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16:50-18:00h MESA-REDONDA 4
 Transporte inter-hospitalar da criança em situação crítica:  
 Um país, diferentes realidades
 Moderadora: Conceição Capaz

16:50-17:10h Transporte de longa distância em Portugal continental
 Nuno Ribeiro

17:10-17:30h Transporte do Arquipélago dos Açores
 Cristina Barroso

17:30-17:50h Transporte do Arquipélago da Madeira
 Cláudia Fernandes

17:50-18:00h Discussão

18:00h Sessão de encerramento
 Entrega de prémio “Melhor Comunicação Livre”
 O futuro da Reunião de Enfermagem das UCIP
 Rafael Marques
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COMISSÃO ORGANIZADORA | COMISSÃO CIENTÍFICA

Ricardo Cruz (CHUSJ)
Marta Oliveira (CHUP, CMIN)
Ana Ferreira (CHUC, HPC)
Rafael Marques (CHULN)
Márcia Martins (CHULC)
Inês Figueiredo (HFF)
Raquel Gomes (HGO)
Elsa Silva (CHUA, H. Faro)
Sofia Abreu (HCU Madeira)

ORGANIZAÇÃO

SECRETARIADO

+351 21 842 97 10
sofia.gomes@admedic.pt
www.admedic.pt
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