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Uma parte importante do programa das Jornadas serd dedicada a apresentacéo de estudos de investigacdo submetidos pelos participantes.
0 resumo do estudo permite aos revisores e a Comissao Cientifica tomar uma decisdo informada sobre a qualidade da investigacéo realizada
e a sua adequacdo para inclusdo no programa.

TIPOS DE APRESENTAGAO
0Os resumos submetidos serdo considerados para dois tipos de apresentagao:

e Poster em sala, sendo que 0s posters com maior qualidade serdo discutidos numa sessao de discusséo com especialistas;
e Apresentacio oral numa sesséo de comunicagdes livres, sendo que o trabalho com maior qualidade sera apresentado numa sessao

plenaria.

Compete a Comissdo Cientifica a deciséo final sobre o tipo de apresentacéo. Os autores deverdo indicar no final do resumo se aceitam
apresentar o trabalho como comunicagao oral, caso sejam selecionados para tal. Os autores dos estudos aceites para incluséo no programa
serdo atempadamente informados sobre os detalhes para preparacdo das apresentagoes.

COMO SUBMETER

0Os resumos devem ser submetidos online através do site do Secretariado das Jornadas — www.admedic.pt — até ao dia 06 de junho de
2019. Apos a submissao estar concluida, o apresentador do estudo recebe por email uma confirmagao automatica. Se ndo receber esta
confirmacéo automatica, por favor contacte joana.marques@admedic.pt

ANTES DE COMEGAR, CONSIDERE

1. Apresentador do estudo:
a) Nome e afiliagdo (instituicdo, departamento, cidade e pais).
2. Coautores:
a) Nome e afiliagdo (instituicdo, departamento, cidade e pais).
b) Todos os coautores estdo informados e concordam com a coautoria, o contetido do resumo e sua submissao.
Fontes de financiamento do estudo, se aplicavel.
4. Titulo do resumo: interessante e informativo e que especifique o desenho do estudo (ex.: estudo observacional, pré e pos-teste,
ensaio clinico randomizado, estudo qualitativo, misto, revisao sistematica/meta-analise, estudo de caso, etc.)
Categoria de resumo onde o estudo melhor se enquadra.
6. Corpo do resumo limitado a 2500 caracteres (incluindo espacos) e estruturado segundo os critérios apresentados na pagina seguinte.
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Caso queira consultar alguns recursos para melhorar a qualidade do seu resumo, escolhemos as seguintes fontes de informagéo Util:
e https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC3114208/

e http://www.uky.edu/academy/sites/www.uky.edu.academy/files/How%?20t0%20Write%20Research%20Abstract.pdf

e https://www.acponline.org/membership/residents/competitions-awards/abstracts/preparing/writing

e  http://www.addictionjournal.org/pages/writing-the-abstract

RESPONSABILIDADES E COMPROMISSO

Ao submeter o resumo para apresentacao nas Jornadas, o apresentador do estudo:

e  (arante que o material ndo foi apresentado numa reunido ou congresso cientifico;

e  Responsabiliza-se pela veracidade e precisdo do resumo enviado;

e  Confirma que todos os coautores estao informados e concordam com a coautoria, o contetido do resumo e sua submissao, bem como
potencial inclusdo no programa;

e Aceita ser a pessoa de contato para toda a correspondéncia sobre o estudo e manter os coautores devidamente informados sobre o
processo;

e Aceita inscrever-se e apresentar o estudo nas Jornadas caso seja selecionado para apresentacéo como comunicacao oral, discussao
de poster ou poster em sala;

e Certifica que, caso o estudo envolva seres humanos, foi obtida autorizacéo da Comissdo de Etica competente e da Comissdo Nacional
de Protecdo de Dados, se for 0 caso desta Ultima, e que foi obtido consentimento informado dos participantes, quando aplicavel.

0 RESUMO

Deve refletir um estudo de investigagéo;

Nao serdo aceites resumos de estudos em fase de projeto;

0 limite de caracteres do resumo é fixado em 2500, incluindo espagos, excluindo titulo, autores e fontes de financiamento;

0 resumo ndo podera conter nenhuma informacéo sobre o0s autores, instituicdes envolvidas ou fonte de financiamento, para garantir

a avaliacéo cega pelos revisores;

Caso haja algum elemento identificativo de pessoas ou institui¢des, 0 resumo sera excluido;

Independentemente do tipo de investigacéo, o resumo deve incluir os seguintes elementos:

Titulo, Introdugdo, Objetivo, Método, Resultados, Conclus@o. Cada elemento deve estar claramente identificado e em paragrafos diferentes;
Deve ser escrito em Portugués, Espanhol ou Inglés;

0Os farmacos devem ser descritos pelo seu nome quimico/genérico;

Podem ser usadas abreviaturas se devidamente definidas, i.e. na primeira men¢do devem ser explicadas na integra com a abreviatura
entre parénteses;

Nao sdo permitidos gréficos ou ilustragdes;

Nao sdo permitidos anexos;

S6 é permitida uma tabela com maximo de 10 colunas por 10 linhas. Cada linha contara como 50 caracteres;

Nao sdo necessdrias referéncias bibliograficas.

CATEGORIAS DOS RESUMOS

Os autores devem selecionar a categoria na qual o seu estudo melhor se enquadra, escolhendo apenas uma categoria das descritas abaixo.
No entanto, a Comisséo Cientifica reserva-se o direito de re-categorizar o resumo sem recurso adicional aos autores.

Contexto - Domicilio Populagdo - Outra (ex.: pessoas com deficiéncia mental)
Contexto - Hospital Topico - Apoio fisico

Contexto - Unidades de cuidados paliativos Topico - Apoio psicolégico

Contexto - Unidades de cuidados continuados/lares de idosos/residéncias  Topico - Apoio social

Contexto - Outro (ex.: prisoes) Topico - Apoio espiritual

Populagdo - Cancro Topico - Comunicacao, informagéo e planeamento de cuidados
Populagéo - Faléncia organica Topico - Fim de vida e qualidade na morte

Populacéo - Doencas neurodegenerativas Topico - Luto

Populagéo - Criancas e adolescentes Topico - Saude publica e politica de satde

Populagéo - Idosos Topico - Economia da saude

Populagdo - Cuidadores familiares Topico - Educacéo

Populagéo - Profissionais Tépico - Etica

Populagdo - Voluntarios Topico - Outro (ex.: sistemas de registo clinico)
CORREGOES A0 RESUMO

Caso os autores pretendam efetuar alguma corre¢ao apds concluirem a sua submisséo, podem fazé-lo até a data limite para submisséo
(15 de maio 2019), obrigatoriamente e diretamente no site do Secretariado das Jornadas (As minhas submissoes).

RETIRADA DO RESUMO

Se os autores desejarem retirar o seu resumo do programa das Jornadas ap6s a notificagao final ter sido comunicada, o apresentador do
estudo deve enviar um pedido por email ao Secretariado das Jornadas até 30 dias antes das Jornadas. Quaisquer pedidos de retirada feitos
apos esse prazo, ndo podem ser assegurados.



PROCESSO DE AVALIAGAO

Todos os resumos serdo avaliados cegamente por, pelo menos, dois revisores. 0s revisores nao avaliardo estudos em que séo (co)autores ou
que foram realizados na sua propria instituicdo. Ser-lhes-a pedido que declarem quaisquer outros conflitos de interesse que os impeca de
avaliar o trabalho em questao com imparcialidade, caso os identifiquem.

Na avaliagéo serdo tidos em conta os seguintes critérios:

¢ Enquadramento-Objetivo: relevancia da pergunta de investigacao, clareza dos objetivos;

e Qualidade do método: amostragem, recolha de dados, estratégia analitica e posicéo teorica, etc.;

* Relevancia em cuidados paliativos: 0 resumo deve demonstrar relevancia para aspetos da pratica clinica, decisdo politica, ensino
ou investigagao;

* Originalidade da investigacao: apresentacéo de novos dados ou argumentacéo forte quando se trata de uma replicagdo ou andlise
secundaria de estudos anteriores;

* Clareza na apresentac&o dos resultados: interpretacdo dos dados, saturagéo tedrica ou poder estatistico quando apropriado,
aplicabilidade em cuidados paliativos;

e Discusséo e conclusdes: suportadas nos resultados apresentados, qualidade de interpretacéo e implicagoes do estudo.

Cada revisor atribuira uma pontuacéo de 0 (inaceitavel) a 4 (excelente) pontos, conforme a grelha seguinte, sendo que a pontuagao final
resultara da média dos revisores envolvidos na avaliagéo.

PONTUA(}I\O SIGNIFICADO TIPO DE APRESENTA(,‘I\O RECOMENDADA
30-40 Muito Bom/ Excelente Comunjcagao gr.al em sessao de comunicagoes livres, sendo a melhor escolhida para apre-
sentacao plenaria
20-29 Bom Poster - sessdo de discussao de posters
1.0-1.9 Razoavel Poster em sala
0.0-09 Inaceitavel Nao admitido
CERTIFICADOS

Todos os autores das comunicacdes orais e posters apresentados nas Jornadas receberao um certificado de participacéo que explicitara o
titulo e tipo de apresentacéo.

PUBLICAGAO DOS RESUMOS

Todos os resumos selecionados para apresentacéo nas Jornadas serdo publicados na Revista da APCP “Cuidados Paliativos”.

PREMIOS

A Comisséo Cientifica atribuira os seguintes prémios:
e Melhor comunicagéo oral;
e Melhor poster.

A avaliagdo tera em conta o resumo, bem como a apresentacéo (poster ou oral) e discussao do trabalho apresentado.

A Comisséo Cientifica reserva-se o direito de ndo atribuir qualquer dos prémios se a qualidade das apresentagdes ndo o justificar. Os
elementos da Comissao Cientifica que fagam parte do conjunto de autores de um determinado poster ou comunicagéo oral ndo terdo
qualquer envolvimento na sua avaliagéo para evitar conflitos de interesse.

0 apresentador do estudo tem de estar, obrigatoriamente, inscrito nas Jornadas .
Apenas serao incluidos no programa os resumos de apresentadores que paguem a sua inscri¢ao até 30 dias
antes da data das Jornadas.

Para mais informacoes, por favor contate o Secretariado das Jornadas via email: joana.marques@admedic.pt
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