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Pratica Clinica

O Congresso Nacional de Medicina Preventiva: da Evidéncia a Pratica Clinica pretende
promover a divulgagcao de projetos, experiéncias e investigagao que contribuam para o
desenvolvimento da Medicina Preventiva e para a aplicagao da melhor evidéncia
cientifica na pratica clinica.

Neste contexto, o concurso de posfers constfitui uma oportunidade para partilhar
conhecimento, divulgar boas praticas, apresentar projetos inovadores e estimular o
debate cientifico entre profissionais de diferentes especialidades e areas de intervencao.

Areas tematicas preferenciais

* Promocao da salde;

* Prevencao da doencga;

* Rastreio;

» Cessacao tabagica;

» Vacinagao;

* Prevencao cardiovascular;

* Saude mental;

* Oncologia preventiva;

* Obesidade;

» Doenca respiratdria;

* Transformagao digital em saude;
* Integragao de cuidados;

» Qutras areas relevantes da Medicina Preventiva.

Tipologia de trabalhos

* Trabalhos de investigacao;

» Avaliagoes de programas ou intervencoes;

* Projetos de melhoria da qualidade;

* RevisOes da literatura;

» Relatos de boas praticas;

» Casos clinicos com relevancia para a prevengao e para a melhoria dos resultados em
saude.
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Os trabalhos poderao ser submetidos individualmente, ou integrados em equipa.

Devem ser preenchidos todos os campos solicitados no formulario e o resumo do
tfrabalho deve conter no maximo 2500 caracteres (inclui espagamentos), sem indicagao
dos nomes ou afiliacao dos autores no corpo de texto.

Apos avaliagao dos resumos pela competente comissao, os autores serao notificados por
escrito, por email, comunicando a aprovacao ou exclusao do trabalho.

0 Apresentador tem ohrigatoriamente que estar inscrito nas Jornadas. A inscricao do
apresentador podera ser realizada apenas apads a rececao de parecer relativo a aceitagao
do trabalho submetido.

Excetuando-se a apresentacao de relato de caso (apresentagao de caso pratico), os
trabalhos devem obedecer aos seguintes critérios:

* Introducao

» Objetivos

* Resultados / Casos de Estudo

*» Discussao / Conclusoes

MUITO IMPORTANTE: Ao efetuar a submissao do trabalho, deve escolher o estado para
a mesma:

* RASCUNHO (pode efeftuar as alteracdes que pretender até a data limite de submissao.
Sendo que terda sempre gque submeter a versao final até ao dia 18 de Julho de 2027.
Favor notar gque o seu frabalho no estado rascunho nao sera considerado para
avaliacao);

« VERSAD FINAL (n3o pode efetuar quaisquer alteragdes, ficando o resumo pronto para
ser avaliado).
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