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2 de outubro de 2024 | October 2, 2024         Quarta-feira | Wednesday

14:00-19:30h CURSO PRÉ-CONGRESSO | PRE-CONGRESS COURSE 
 Ecografia em cadáver
 Cadaver ultrasound

 Organização | Organization: Alexandre Marques, Carla Nunes,  
 Fernando Dávila, Homid Fahandezh, Manuel Castro Menéndez, Raimundo Araújo Filho, 
 Cláudia Santos & Simão Serrano

14:00-14:30h Check in

14:30-14:35h Presentation
 Alexandre Marques, Portugal

14:35-14:50h Sonoanatomy of dorsal aspect of the wrist
 Fernando Dávila, Spain

14:50-15:05h Sonoanatomy of volar aspect of the wrist
 Homid Fahandezh, Spain

15:05-15:20h Sonoanatomy of the fingers
 Fernando Dávila, Spain

15:20-15:35h Infiltrations technique
 Carla Nunes, Portugal

15:35-15:50h Main ultrasound surgical techniques
 Fernando Dávila, Spain

15:50-16:00h Coffee Break

16:00-16:15h Demonstration in cadaver of main infiltrations in wrist and hand

 PRACTICE

16:15-16:45h 12 attendants do infiltrations in cadaver (3x4) and the other 12 anatomy  
 with ultrasound

16:45-17:30h Change

17:30-18:00h Demostration of CTS release and Trigger finger

18:00-18:45h First group

18:45-19:30h Second group

19:30h End of Ultrasound course

Centro de Simulação 
Biomédica  
de Coimbra, Portugal
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3 de outubro de 2024 | October 3, 2024            Quinta-feira | Thursday

07:30h Abertura do Secretariado | Secretariat Opening

08:30-10:00h MESA-REDONDA I | ROUND-TABLE I 
SALA A | ROOM A Cirurgia reconstrutiva da mão
 Reconstructive surgery of the hand
 Moderadores | Chairs: Horácio Zenha, Maria Manuel Mouzinho & Liliana Silva

 Reconstrução do polegar | Thumb reconstruction
 Nélson Teixeira, Portugal
 Retalhos venosos arterializados | Venous arterialized flaps
 Diogo Casal, Portugal
 Mão catastrófica | Catastrophic hand injuries
 Ana Pinto, Portugal
 Reconstrução funcional do cotovelo | Functional reconstruction of the elbow 
 Liliana Silva, Portugal
 Reconstrução oncológica complexa do membro superior | Complex  
 oncological reconstruction of the upper limb
 Carla Diogo, Portugal
 Reimplantes distais – O contexto de um Hospital Central | Distal replantations  
 – The experience of a Central Hospital
 Rúben Coelho, Portugal
 Discussão | Discusión

08:30-10:00h COMUNICAÇÕES LIVRES I | FREE PAPERS I
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Homid Fahandez, Cláudia Santos & Carla Nunes

 CO 01 | Analise comparativa entre infiltraçao e uso de ortese noturna no tratamento  
 não cirurgico da STC 8’
 Pedro Sozinho, Marcelo Tavares de Oliveira & Luiz Carlos Angelini

  CO 03 | Cirugía percutánea ecoguiada vs cirugía abierta para el tratamiento del síndrome  
 del tunel carpiano 8’
 Manuel Castro Menéndez

 CO 04 | Libertação percutânea ecoguiada do nervo mediano no síndrome do túnel cárpico 8’
 Carla Ricardo Nunes, Raquel Teixeira & Cláudia Santos

 CO 05 | Tratamiento endoscópico de túnel de carpo 8’
 Eduardo Vaquero Cervino

SPOCMA
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3 de outubro de 2024 | October 3, 2024
Quinta-feira | Thursday

 CO 06 | Tratamento aberto versus endoscópico da síndrome túnel cárpico – O que nos  
 diz a literatura 8’
 Inés Carreira, Rita Fermoselle, Alexandre Rosa & Rui Bastos
 CO 07 | Libertação percutânea ecoguiada de dedos em gatilho: Análise de 28 casos 8’
 Cláudia Santos & Carla R. Nunes

 CO 08 | Ultrassound-Assisted A1 Pulley Release For The Treatment Of Trigger Finger:  
 Case Series 8’
 Ricardo C. Teixeira, Diana Serra, Adriana Pereira & Joao P. Castro

 CO 09 | Utility of ultrasound in surgical treatment of dupuytren disease 8’
 Homid Fahandezh-Saddi Díaz

 CO 10 | Minimally invasive ultrasound guided surgery of DeQuervain’s disease 8’
 Javier Ferreira
 CO 66 | Osteotomias corretivas na consolidação viciosa do rádio distal:  
 Abordagem personalizada 8’
 Raquel Lima Cunha, Pedro A. Carvalho, Marta Gomes, Joao Teixeira, Ricardo Frada  
 & José M. Teixeira

10:00-10:30h CONFERÊNCIA I | LECTURE I
SALA A | ROOM A História e evolução na cobertura do membro superior
 The history and evolution of upper limb coverage
 Moderador | Chair: João Patrício
 Horácio Costa, Portugal

10:30-11:00h Coffee Break

11:00-12:30h MESA-REDONDA II | ROUND-TABLE II
SALA A | ROOM A Rizartrosis
 Trapeziometacarpal arthritis
 Moderadores | Chairs: Pedro Delgado, Clarisa Simón & José Manuel Teixeira

 Diagnóstico y clasificación de las rizartrosis | TMC arthritis – Diagnosis  
 and classification
 Claudia Lamas, Spain
 Inicio y evolución de la cirugía de la rizartrosis | Evolution of surgery  
 in TMC arthritis
 Javier Yañez, Spain
 Ligamento-plastia TM con suspensión dinámica | TM ligamentoplasty  
 with dynamic suspension
 Luis Scheker, Spain
 Nuestra experiencia con la prótesis total TM | Our experience with TM total  
 prostheses 
 Clarisa Simón, Spain

SECMA
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 Nuestra experiencia con las prótesis TM de doble movilidad  
 | Our experience with double-mobility TM prostheses
 Samuel Pajares, Spain
 Tratamiento artroscópico de la rizartrosis | Arthroscopic treatment
 Pedro Delgado, Spain
 Indicaciones y técnicas de artrodesis TM | TM arthrodesis – Indications  
 and techniques
 Fernando del Canto, Spain
 Discussão | Discussion

11:00-12:30h COMUNICAÇÕES LIVRES II | FREE PAPERS II
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Susana Pinheiro, Rúben Coelho & Luís Ribeiro

 CO 11 | Restoring Hand Function and Aesthetics: A Case of Radial Palmar Free Flap  
 Reconstruction 7’
 Bernardo Ribeiro Cavadas, Diogo Andrade, Luís Vieira & Joaquim Bexiga

 CO 12 | Lesões vasculares da mão: A experiência do nosso serviço nos últimos 5 anos 7’
 Miguel Sitima, Gonçalo Tomé, Dmitry Shelepenko, José M. Azevedo, Inés Catalao, Rui Almeida, 
 Miguel Vaz & Carla Diogo

 CO 13 | Reconstrução do polegar com retalho Brunelli – Técnica cirúrgica e resultados  
 de série de 12 casos 7’
 José Miguel Azevedo

 CO 14 | The role of plastic and reconstructive surgery in acute upper limb trauma  
 in a central hospital 7’
  Inês Catalão

 CO 15 | Retalhos livres na reconstrução do membro superior 7’
 Dimitry Shelepenko, Gonçalo Tomé, José M. Azevedo, Inés Catalao, Miguel Sítima, Rui Almeida 
 & Miguel Vaz

 CO 16 | Dermal regeneration templates in hand and upper extremity reconstruction:  
 Clinical insights 7’
 Filipa Monte, Tiago Guedes, Horácio Zenha, Miguel Morgado & Gustavo Coelho

 CO 17 | Carcinoma de células de Merkel: A propósito de um caso clínico 7’
 Maria Ferradosa de Albuquerque & Luis Mata Ribeiro

 CO 18 | Tumores cutáneos en el miembro superior. ¿Cuándo es necesaria la implicación  
 del cirujano de la mano? 7’
 Daniel Montaner Alonso, José I. Pérez, Jorge Morales & José L. Rodrigo

 CO 19 | Tratamiento quirúrgico en la epidermólisis ampollosa distrófica recesiva 7’
 Adolfo Galán Novella

12:30-13:00h SESSÃO DE ABERTURA | OPENING CEREMONY
SALA A | ROOM A 

3 de outubro de 2024 | October 3, 2024
Quinta-feira | Thursday



6                                                     XXVIII CONGRESSO PORTUGUÊS DE CIRURGIA DA MÃO   XIV CONGRESSO IBERO LATINOAMERICANO DE CIRURGIA DA MÃO XXVIII CONGRESSO PORTUGUÊS DE CIRURGIA DA MÃO   XIV CONGRESSO IBERO LATINOAMERICANO DE CIRURGIA DA MÃO   7 6                                                     XXVIII CONGRESSO PORTUGUÊS DE CIRURGIA DA MÃO   XIV CONGRESSO IBERO LATINOAMERICANO DE CIRURGIA DA MÃO

13:00-14:30h Almoço | Lunch
 
14:30-15:00h CONFERENCIA II | LECTURE II
SALA A | ROOM A Fractura-luxación de Essex-Lopresti
 Essex-lopresti fracture-dislocation
 Moderador | Chair: Edgar Rebelo
 Fernando García de Lucas, Spain

15:00-16:30h MESA-REDONDA III | ROUND-TABLE III 
SALA A | ROOM A Lesões do plexo braquial
 Brachial plexus injuries
 Moderadores | Chairs: Samuel Ribak, Diana Monteiro & Pedro Matos

 Lesões do nervo axilar | Axillary nerve injuries
 Jefferson Calume, Brazil
 Lesões infraclaviculares do plexo braquial | Infraclavicular brachial  
 plexus injuries
 Helton Hirata, Brazil
 Transferência nervosa tripla vs. enxertos nervosos nas lesões altas do plexo  
 braquial | Triple nerve transfer vs. nerve grafts in high brachial plexus injuries
 Gustavo Figueiredo, Brazil
 Reconstrução do plexo braquial em lesões C5-C6-C7: Da microcirurgia  
 á cirurgia paliativa | Brachial plexus reconstruction in C5-C6-C7 injuries:  
 From microsurgery to palliative procedures
 Abel Nascimento, Portugal
 Técnica C7 contralateral. Controlo da realidade: Analisando conceitos  
 e práctica | Contralateral C7 technique. Reality control: Analyzing concepts  
 and practice
 Samuel Ribak, Brazil
 Discussão | Discussion
 
15:00-16:30h COMUNICAÇÕES LIVRES III | FREE PAPERS III
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Pedro Delgado, Clarisa Simón & Nuno Neves Pereira

 CO 20 | Rizartrosis: El dilema de su tratamiento 7’
 Mercedes Rabadán, Ramón Calatrava, Estefanía Castellano, Mar Pardo, M. Carmen López  
 & M. Nieves Hernández

 CO 21 | Nuestra experiencia con la técnica de Scheker en la rizartrosis. 7’
 Beatriz Fernandez Bran

 CO 22 | Técnica de artroplastia de suspensión de Del Signore en artrodesis basal del pulgar.  
 Resultados a medio plazo 7’
 Antonio Dudley, Jens Cárdenas, Pablo Fernandez-Villacañas, Tomás Nuñez & Julián del Río

SBCM

3 de outubro de 2024 | October 3, 2024
Quinta-feira | Thursday
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 CO 23 | Estudio comparativo entre trapeciectomia parcial y minitight rope y protesis  
 trapeciometacarpianas de doble movilidad bajo anestesia walant 7’
 M.  Dolores Gimeno, Camila Arvinius, Eduardo Gomez, M. José Pérez & Ana Gonzalez

 CO 24 | Rizartrosis: Nuestra experiencia y resultados con prótesis trapecio-metacarpiana 7’
 Almudena Llorente, Alberto Rodrigo, Andrea Trinidad Leo & Jaime Martí

 CO 25 | Resultado de las prótesis trapeciometacarpianas en el tratamiento  
 de las rizartrosis. 89 casos 7’
 Marta Guillén, Ana de la Torre & Santiago López

 CO 26 | Tratamento da rizartrose com artroplastia trapézio-metacárpica: Estudo retrospetivo  
 de 11 anos 7’
 Tiago Pereira Torres, Inés Ferreira, Gonçalo Rodrigues, Rodrigo Matias Lopes, André Ferreira, 
 Nuno Pauleta & Silvia Silverio

 CO 27 | Artrose trapézio-metacárpica no consensus: onde estamos e para onde vamos? 7’
 Luis Barbosa Pinto, Ana F. Resende, Marta Lages, Luisa Negrão, Ana S. Rodriguez, Maria V. Vaz 
 & Luis Machado

 CO 28 | Experiencia en las complicaciones mayores con las prótesis trapecio-metacarpianas 7
 Fernando Del Canto, M. Sánchez, J. Couceiro, H. Ayala & M. Holgado

 CO 29 | Cirurgia de preservação articular na rizartrose grau IV: Atualização dos resultados  
 de um serviço 7’
 José António Jacinto Rodrigues, Rita Cavaca, Catarina Corte-Real, Joao Seitas, Vitor Pinheiro 
 & José A. Marques

16:30-17:00h Coffee Break

17:00-17:30h CONFERÊNCIA III | LECTURE III
SALA A | ROOM A Anomalias congénitas do polegar
 Congenital deformities of the thumb
 Moderador | Chair: Marcos Carvalho
 César Silva, Portugal

17:30-18:00h CONFERÊNCIA IV | LECTURE IV
SALA A | ROOM A Artrose triescafoideia (Punho SOAC)
 STT osteoarthritis (SOAC wrist)
 Moderador | Chair: Filipa Santos Silva
 Ricardo Kaempf, Brazil

17:00-18:15h SESSÃO DE POSTERS | POSTER SESSION 
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Ana Pinto, Pedro Negrão & Fernando Cruz

 POA 01 | Periartrites cálcicas do punho e mão 3’
 José Carlos Botelheiro

3 de outubro de 2024 | October 3, 2024
Quinta-feira | Thursday
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 POA 02 | Comprehensive case study of anterior Interosseous nerve palsy following  
 both-bone forearm fracture 3’
 Diogo Gaspar, José Lucena Caldeira, Rui Viegas & Filipe Ramos

 POA 03 | Unveiling Diverse Patterns and Treatment Approaches in Uncommon  
 Trapezium Fracture: A 3 Case Report 3’
 Diogo Gaspar, José Lucena Caldeira, Rui Viegas & Filipe Ramos

 POA 04 | The empty thumb: Microsurgical reconstruction after a closed degloving injury 3’
 Isabel Filipa Ribeiro Poleri, Larissa Lanzaro, Rui Casimiro, Jorge Corrreia Pinto & Horacio Zenha

 POA 05 | Pedicled flaps in early reconstruction of electrical burns 3’
 Bernardo Ribeiro Cavadas, Maria Albuquerque, Miguel Matías, Luís Vieira, Pedro Martins 
 & Joaquim Bexiga

 POA 07 | Tratamento cirúrgico vs conservador de fraturas do colo do escafoide sem desvio  
 ou com desvio mínimo 3’
 Daniel Medina Dias, Pedro de Lurdes, Ana R. Senra, Pedro Mendes, Miguel Relvas,  
 Nélson Amorin, João Torres, Manuel Gutierres, Vitor Vidinha & António Sousa

 POA 08 | The role of arthroscopy in treatment of a fracture of the body of the hamate 3’
 João Pedro Pires, Gonçalo Ferrnandes, João Mendes, Gonçalo Modesto, Alberta Sobral 
 & José Alexandre Marques

 POA 09 | Fasceíte Necrotizante do membro superior – Caso clínico 3’
 Rui Matos Cerqueira, José Fraga, Fernando Maceda, Miguel Rocha, João Lucas, Patricia Vaz 
 João Soeima, José L. Simaes, María I. Henriques & Vítor Caetano

 POA 10 | Reimplante de uma mão, a propósito de um caso clínico 3’
 Carolina Gonçalves Machado, Rui Medeiros, Odete Martinho, Diogo Conduto, Afonso Almeida  
 & André Pinto

 POA 11 | Complete brachial plexus palsy following shoulder dislocation in a padel game:  
 A case report 3’
 José Miguel Costa, João Quelhas, José Machado, Pedro Santos, Patricia Martins,  
 Ricardo Vila Real, Leonor Rocha & Tiago Lino

 POA 12 | DASH and QuickDASH Normative values in Portugal 3’
 Bernardo Ribeiro Cavadas, Maria Albuquerque, Miguel Veríssimo, Raquel Barbosa, Luís Vieira  
 & Joaquim Bexiga

 POA 13 | Tumores de tecidos moles do punho e mão em idade pediátrica: Uma série  
 de casos cirúrgicos 3’
 João Jesus Silva, Marques Carvalho, João Cabral, Inês Balacó, Paulo Coelho, Rui Almeida  
 & Cristina Alves

 POA 14 | O papel dos retalhos pediculados para defeitos de tecidos moles da mão  
 em contexto agudo 3’
 Gonçalo Gandra, Margarida Mendes, Nuno Falcão, Sérgio Teixeira e Rúben Coelho

 POA 15 | Esfacelos do membro superior – Epidemiologia de um centro hospitalar terciário 3’
 Fábia Silva, Vítor Vidinha, Ricardo Horta, Francisco Serdoura 3’

18:15h ASSEMBLEIA ILA | ILA ASSEMBLY

3 de outubro de 2024 | October 3, 2024
Quinta-feira | Thursday
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4 de outubro de 2024 | October 4, 2024                   Sexta-feira | Friday

08:00h Abertura do Secretariado | Secretariat Opening

08:30-10:00h MESA-REDONDA IV | ROUND-TABLE IV
SALA A | ROOM A Lesões agudas dos nervos periféricos na extremidade superior
 Acute peripheral nerve injuries in the upper extremity
 Moderadores | Chairs: Pedro Negrão, Faduah Salazar & Maria Manuel Mendes

 Anatomia de los nervios de la extremidad superior | Upper limb nerve anatomy 
 Manuel Llusá, Spain 
 Los inicios de la cirurgia de los nervios periféricos | The evolution of peripheral  
 nerve suture 
 Miguel Cuadros, Spain
 Sutura de urgencia de los nervios periféricos | Acute peripheral nerve  
 reconstruction 
 Eduardo Blanco, Spain
 Reparación secundaria con injertos y manguitos conductores | Secondary  
 repair with grafts and conductive tubes
 Joaquín Casañas, Spain
 Reparación secundaria con transferencias tendinosas | Secondary reconstruction  
 with tendon transfers 
 Gregorio Martínez Villén, Spain
 Discusión | Discussion

08:30-10:00h COMUNICAÇÕES LIVRES IV | FREE PAPERS IV
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Vitor Vidinha, Cláudia Quinta & Marcos Carvalho

 CO 30 | Tratamento das tenossinovites estenosantes e de Quervain com infiltrações 
 de corticoides 8’
 Inês Ferreira da Palma e José C. Botellheiro

 CO 31 | Treatment of stage III kienbock’s disease by shortening osteotomy of the radius:  
 49 cases 8’
 Inés Ferreira Da Palma, J.C. Botelheiro, Silvia Silverio & Ana L. Neto

 CO 32 | Haverá correlação biomecânica a nível do punho e a progressão da doença  
 de kienbock? 8’
 Carlos Lobao, Pedro Perdigao, Marta Cerqueira, Joana Monteiro, Rita Grazina & Sara Alves
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 CO 33 | Distal radius fractures in patients over 65:Comparing radiographic & functional  
 outcomes by treatment 8’
 Joana Páscoa Pinheiro, Ângela Pinto, Catarina Massano, João Marques, Mariana Nabais  
 & Joaquim Soares de Brito

 CO 34 | Neglected isolated capitate fracture: a case of surgical management 6 months  
 after the injury 8’
 Erica Marto, Nuno Machado, Francisco Rodrigues, João Diogo Silva, Joana Contente,  
 Carlos Pina & Daniela Pereira

 CO 35 | Capsulodese de Rayan – Tratamento da instabilidade trapezometacárpica 8’
 Rodrigo Matias Lopes, Gonçalo Coluna, André Soares, Tiago Pereira, Nuno Pauleta,  
 Gonçalo Rodrigues, Inés Palma & Silvia Silverio

 CO 36 | Tratamento do polegar em gatilho: 10 anos de experiência de um serviço  
 de ortopedia pediátrica 8’
 Alexei Buruian, Marcos Carvalho, Tah Pu Ling, Inés Balaçó, Pedro Sá Cardoso, Oliana Tarquini,  
 João Cabral & Cristina Alves

 CO 37 | Sindactilia congénita da mão: Os resultados do tratamento cirúrgico 8’
 Raquel Ricardo, Marcos Carvalho, Pedro Sá Cardoso, Tah Pu Ling & Cristina Alves

 CO 38 | Análise de 14 alongamentos do antebraço nas deficiências longitudinais congénitas  
 radiais e cubitais 8’
 Pedro Balau, Filipa Adan e Silva & César Silva

10:00-10:30h CONFERENCIA V | LECTURE V
SALA A | ROOM A Fracturas de los metacarpianos y falanges
 Metacarpal and phalangeal fractures
 Moderador | Chair: Luís Rodrigues
 Alejandro Espinosa, Mexico

10:30-11:00h Coffee Break

11:00-13:00h MESA-REDONDA V | ROUND-TABLE V
SALA A | ROOM A Fracturas de la extremidad distal del radio (FEDRA)
 Distal radius fractures
 Moderadores | Chairs: Miguel Capomassi, Guillermo Belluschi & Miguel Botton

 Estrategias quirúrgicas de las FEDRA | Surgical strategies in FEDRA
 Guillermo Belluschi, Argentina

 Utilidad del artroscopio en las FEDRA | The role of arthroscopy in distal  
 radius fractures
 Francisco Del Piñal, Spain

4 de outubro de 2024 | October 4, 2024
Sexta-feira | Friday
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 Fracturas-luxaciones radio-carpianas | Radiocarpal fracture-dislocation
 Manuel Vélez, Argentina

 Complicaciones de la osteosíntesis de las FEDRA | Complications in FEDRA fixation
 Alexis Buchuk, Argentina

 Fracturas peri-implante en radio osteoporótico: Un nuevo concepto de fijación  
 | Fractures around implant in osteoporotic radius: A new fixation concept 
 Jairo Gómez, Colombia

 Osteotomías en las deformidades generadas por las FEDRA | Osteotomies  
 in distal radius fracture malunions
 Miguel Capomassi, Argentina

 Discusión | Discussion

11:00-13:00h COMUNICAÇÕES LIVRES V | FREE PAPERS V
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Mariana Ferreira, Rita Cavaca & Luís Vieira

 CO 40 | O uso da mesoterapia no diagnóstico diferencial das neuropatias compressivas  
 do nervo mediano 8’
 Raimundo de Araujo Filho, Ricardo Kaempf & Mauricio Leite

 CO 41 | Scratch collapse test: Uma revisão sistemática 8’
 Raimundo de Araujo Filho

 CO 42 | Transferencias nerviosas para el tratamiento de las parálisis del nervio radial 8’
 Manuel Llusá, Julia  Benítez, M. Rosa Morro, Aritz Ortega & Joaquim Casañas

 CO 43 | Retorno imediato da força de preensão após descompressão do lacertus fibrosos  
 – Mensuração objetiva 8’
 Mauricio Leite de Souza Júnior, Raimundo de Araújo & Ricardo Kaempf

 CO 44 | Neuropatía de Wartenberg asociada a Tenosinovitis de De Quervain 8’
 Christian Castro

 CO 45 | Transferência tendinosa extensora – Resultados de uma série de casos 8’
 José Paulo Souto, Diogo Tomaz, Pedro Perdigao Gomes, Sara Silva & Rita Grazina

 CO 46 | Desvio radial do punho após tratamento de paralisia do nervo radial 8’
 Vera Pinto Do Souto de Sousa, Cláudia Mendes, Ana Martins, Joana Costa e Silva,  
 Nelson Teixeira & Julio Matias

 CO 78 | Bloqueo temporal con ak en dupuytren con flexion digital severa 8’
 Mercedes Flores San Martín, Noemí Lambán & Eduardo Blanco

 CO 80 | Relación entre metalosis y otros materiales de desgaste con la osteólisis  
 periprotésica y la supervivencia media de los implantes totales de muñeca
 Gregorio Martínez Villén

4 de outubro de 2024 | October 4, 2024
Sexta-feira | Friday
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13:00-14:30h Almoço | Lunch

14:30-15:00h CONFERENCIA VI | LECTURE VI
SALA A | ROOM A Valor de la microcirugía en la cirugía de la mano
 The value of microsurgery in hand surgery
 Moderador | Chair: Horácio Zenha
 Francisco Del Piñal, Spain

15:00-17:00h MESA-REDONDA VI | ROUND-TABLE VI
SALA A | ROOM A Neuropatías en la extremidad superior
 Upper limb neuropathies
 Moderadores | Chairs: Walter Albertoni, Carlos Irisarri & António Neri

 Neuropatías del nervio radial | Radial nerve neuropathy
 Enrique Vergara, Colombia

 Neuropatías del nervio cubital en el codo | Ulnar nerve neropathies at elbow
 José C. Botelheiro, Portugal

 Neuropatías distales del nervio cubital | Distal ulnar nerve neuropathies
 Sérgio Pombo Expósito, Spain

 Neuropatías proximales del nervio mediano | Median nerve proximal  
 neuropathies
 Joaquín Casañas, Spain

 Síndrome del túnel carpiano: Mitos, dudas y certezas | Carpal tunnel syndrome:  
 Myths, doubts and certainties
 Carlos Irisarri, Spain

 Síndrome del túnel carpiano irritativo | Irritative carpal tunnel syndrome
 Francisco Del Piñal, Spain

 Cirugía del síndrome del túnel carpiano en fases avanzadas | Surgery for  
 carpal tunnel syndrome in advanced stages
 Christian Castro Artavia, Costa Rica

 Dolor neuropático y papel de la Unidad del Dolor | Neuropathic pain  
 – The role of a Pain Unit 
 Jaime Fandiño, Spain

 Discusión | Discussion

4 de outubro de 2024 | October 4, 2024
Sexta-feira | Friday
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15:00-17:00h COMUNICAÇÕES LIVRES VI | FREE PAPERS VI
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Rita Sapage, Raquel Teixeira, Raimundo de Araújo Filho 

 CO 50 | Utilidad de la anestesia tipo walant como mejora de recurosos sanitarios hospitalarios 8’
 Rafael Sanjuan Cerveró, Fernando Peña Molina, Ariadny Lobo, Marta García & Nuria Franco

 CO 51 | Early rehabilitation in the surgical repair of hand extensor tendons using the  
 Walant technique 8’
 Samuel Ribak, Helton Hirata & Guilherme Zonaro

 CO 52 | Walant upper limb surgery early complications: a descriptive study 8’
 Joana Contente, João Diogo Silva, Érica Silva, Alexei Buruian, Daniela Pereira & Carlos Ramos

 CO 53 | Arthroscopic wrist surgery using an extended walant technique – A new standard  
 of care? 8’
 Joana Contente, Alexei Buruian, Érica Marto, João Diogo Silva, Nuno Machado & Carlos Ramos

 CO 54 | Walant technique – Personal experience 8’
 Faduah Salazar

 CO 55 | Predicción de la longitud de los tornillos epifisarios en la osteosíntesis de las  
 fracturas del radio distal 8’
 Luis Aguilella Fernandez, Carlos de la Torre, Alicia Fuenmayor & Luis Torada

 CO 57 | Acentuação do desvio dorsal na redução de fraturas do rádio distal – Será um gesto  
 necessário? 8’
 Ana Rita Senra, Daniel Dias, Pedro Santos, Fábia Silva, Miguel Relvas, João Torres,  
 Nelson Amorin, Vitor Vidinha & António Sousa

 CO 58 | A importância da translação radial nas fraturas do rádio distal 8’
 Daniel Medina Dias, Ana R. Senra, Pedro Mendes Santos, Miguel Relvas, Nélson Amorim,  
 João Torres, Manuel Gutierres, Vitor Vidinha & António Pousa

17:00-17:30h Coffee Break

17:30-17:50h CONFERENCIA VII | LECTURE VII
SALA A | ROOM A From Denervation to prosthesis in TM and PIP osteoarthritis
 Da desnervação às próteses na osteoartrite das articulações TM e IFP
 Moderador | Chair: Silvia Silvério
 Max Haerle, Germany

17:50-18:20h CONFERENCIA VIII | LECTURE VIII
SALA A | ROOM A Evolution of surgery of nerve transfers
 Evolução da cirurgia de transferência nervosa
 Moderador | Chair: Miguel Vaz 
 Andreas Gohritz, Germany & Switzerland

4 de outubro de 2024 | October 4, 2024
Sexta-feira | Friday
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18:20-18:50h CONFERENCIA IX | LECTURE IX
SALA A | ROOM A History of the DGH and its background
 História da DGH e seus antecedentes
 Moderador | Chair: Carlos Irisarri
 Martin Langer, Germany

18:50-19:05h CONFERENCIA X | LECTURE X
SALA A | ROOM A News in the treatment of sports injuries from elbow to hand
 Novidades no tratamento de lesões desportivas do cotovelo à mão
 Moderador | Chair: Carolina Baptista
 Alex Badia, United States

19:05h Fim das sessões | End of sessions

20:30h Jantar do Congresso | Congress Dinner

4 de outubro de 2024 | October 4, 2024
Sexta-feira | Friday
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5 de outubro de 2024 | October 5, 2024                    Sábado | Saturday

08:30h Abertura do Secretariado | Secretariat Opening

09:00-09:30h CONFERENCIA XI | LECTURE XI
SALA A | ROOM A Distal radioulnar joint reconstruction
 Reconstrução da articulação radioulnar distal
 Moderador | Chair: Frederico Teixeira
 Jörg Van Schoonhoven, Germany

09:30-11:00h MESA-REDONDA VII | ROUND-TABLE VII 
SALA A | ROOM A Scaphoid
 Escafóides
 Moderadores | Chairs: Marion Mülhdorfer-Fodor, Alexandre Pereira & Carlos Pina

 Classification and algorithm for treatment of isolated scaphoid fractures
 Michael Schädel Höpfner, Germany

 Scaphoid pseudarthrosis: When do we need bone grafts and what kind?
 Marion Mülhdorfer-Fodor, Germany

 Scaphoid reconstruction with or without iliac crest bone graft
 Britta Wieskötter, Germany

 Scaphoid reconstruction with pedicled bone grafts 
 Mark Lenz, Germany

 Scaphoid reconstruction with free vascularized bone grafts 
 Thomas Pillukat, Germany

 Salvage techniques in the SNAC wrist 
 Jörg Van Schoonhoven, Germany

 Discussion 

09:30-11:00h COMUNICAÇÕES LIVRES VII | FREE PAPERS VII
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Florian Lampert, Luís Filipe Pacheco Rodrigues  
 & Maria Miguel Carvalho

 CO 59 | A new technique for the treatment of scapholunate instability with a combined  
 dynamic and static extensor carpi radialis brevis tenodesis 8’
 Florian Lampert

 CO 60 | SLAC wrist: How to avoid arthrodesis 8’
 João Carlos Seixas, José Rodrigues, João Leite-Moreira, Manuel Caetano, Rita Cavaca  
 & Alexandre Marques

DGH
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 CO 61 | Reseccion artroscopica de gangliones intraoseos carpianos. Videotecnica  
 y tips and tricks 8’
 Sergio Pombo Alonso, Juan Catalá, Francisco J. Lucas & Vicente Carratalá

 CO 62 | Fractura subcapital peri-implante do 5º metacárpico 8’
 Diogo Ramalho, Carla Nunes, Raquel Teixeira & Catarina Pereira

 CO 79 | Tratamento cirúrgico da fratura da diáfise dos metacarpos com a utilização  
 de parafuso intramedular 8’
 Samuel Ribak

 CO 64 | Fraturas-luxações radiocarpicas. Uma serie de 4 casos 8’
 João Pedro Pires, Joao Freitas, Joao Moreira, José Rodrigues & José Alexandre Marques

 CO 65 | Lesões perilunares – Resultados tratamento artroscópico comparativamente  
 ao tratamento cirúrgico aberto 8’
 Tiago P. Barbosa, Paulo Diogo Cunha, Guilherme Correia, João Pereira, Elisabete Ribeiro,  
 Pedro Varanda & Luís Filipe Rodrigues

 CO 67 | Temporary spanning plate for complex distal radius fractures – A retrospective study 8’
 André Santos Moreira, Tiago Barbosa, David Ferreira, João Carvalho Pereira, Paulo Cunha,  
 Guilherme Correia, Juvenalia Ribeiro, Luis F. Rodrigues, Pedro Varanda & Elisabete Ribeiro

11:00-11:30h Coffee Break
 
11:30-12:00h CONFERENCIA XII | LECTURE XII
SALA A | ROOM A The anatomy in Dupuytren’s disease
 Anatomia na doença de Dupuytren
 Moderador | Chair: Fernando García de Lucas
 Martin Langer, Germany

12:00-13:50h MESA-REDONDA VIII | ROUND-TABLE VIII
SALA A | ROOM A Arthroscopic-assisted surgery of the wrist and hand
 Cirurgia assistida por artroscopia no punho e mão
 Moderadores | Chairs: Alexandre Marques, Florian Lampert & Joaquín Casañas

 TFCC reconstruction | Reconstrucción del TFCC 
 Florian Lampert & Max Haerle, Germany

 My experience in TFCC lesions | Mi experiencia en las lesiones del TFCC 
 Vicente Carratalá & Sergio Pombo Alonso

 New advances in reconstructive surgery of the scapho-lunate ligament  
 | Nuevos avances en la cirugía reconstructiva del ligamento escafo-lunar 
 Jorge García Donaire & Miguel del Cerro, Spain

5 de outubro de 2024 | October 5, 2024
Sábado | Saturday
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 Our experience in the treatment of scapho-lunate dissociation  
 | Nuestra experencia en el tratamiento de la disociaciónn escafo-lunar 
 Florian Lampert, Germany

 Scaphoid pseudarthrosis reconstruction | Reconstrucción de las  
 seudoartrosis del escafoides
 Eva Maria Baur, Germany

 Arthroscopic-assisted surgery of small joints of the hand | Cirugia asistida  
 por artroscopia en las pequeñas articulaciones de la mano 
 Alex Badia, United States

 Arthroscopic-assisted surgery of the SLAC and SNAC wrist | Cirugia asistida  
 por artroscopia en la muñeca SLAC y SNAC 
 Fernando Cruz, Portugal

 Tenoscopy of the ECU | Tenoscopia del ECU 
 Ricardo Kaempf , Germany

 Discussion | Discusión

12:00-13:50h COMUNICAÇÕES LIVRES VIII | FREE PAPERS VIII
SALA B | ROOM B Moderadores | Chairs: Caroline Dereskewitz, Elisabete Ribeiro & Pedro Canela

 CO 68 | GPS – A rescue technique in non-healing bones and replacement of large bone  
 defects in hand surgery: a retrospective cohort study 8’
 Caroline Dereskewitz

 CO 69 | Upper limb injuries in experienced indoor skydivers 8’
 Arne Tenbrock

 CO 71 | Pseudartrose do escafóide: Estratégias de tratamento cirúrgico baseadas  
 na experiência do serviço 8’
 Sara Machado Neves, João Reis, André Guimaraes, Rui Chaves & Rita Sapage

 CO 72 | Planificación virtual y guía 3D específica para el tratamiento de la pseudoartrosis  
 del escafoides 8’

 Manuel Vélez, Miguel Capomassi, Miguel Slullitel, Martin Gardenal, José Gómez, Paola Savino,  
 Lucia López & Fernando Lopérgolo

 CO 73 | Abordaje percutaneo de las fracturas de escafoides carpiano, evolucion clínica  
 y complicaciones 8’
 Tamara Fernandez Santas, Adela Fuentes & F. García de Lucas

 CO 74 | Retalho vascularizado de periósteo do 1º metacarpo no tratamento da pseudartrose  
 do escafóide 8’
 Rui Viegas, André Castanheira, Lucas Armada, Diogo Gaspar, José Caldeira & Pedro Falcão

5 de outubro de 2024 | October 5, 2024
Sábado | Saturday
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 CO 75 | Lesão devastadora da mão: Fractura-luxação trapézio-metacárpica  
 e carpometacárpicas de M2 a M5 8’
 Sara Carloto, Raquel Dutra, Leonor Fernandes & Gloria Magalháes

 CO 76 | La artrodesis total de muñeca. ¿Cuándo utilizarla? ¿Podemos mejorar la función  
 residual de la mano? 8’
 Cristina Cerezuela Jordán, Patricia Gómez, Daniel Montaner & José L. Rodrigo Perez

 CO 77 | Diátese da doença de dupuytren – Valor preditivo na progressão/recidiva  
 da doença 8’
 Gonçalo Gaspar Rodrigues, Sílvia Silvério, Tiago Pereira Torres, Rodrigo Matias Lopes  
 & Inês Ferreira Palma

13:50h SESSÃO DE ENCERRAMENTO | CLOSING SESSION
SALA A | ROOM A 
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CO 01 ANÁLISE COMPARATIVA ENTRE INFILTRAÇÃO E USO DE ORTESE NOTURNA NO TRATAMENTO  
 NÃO CIRURGICO DA STC
 Dr. Pedro Sozinho1; Dr. Marcelo Tavares de Oliveira2; Dr. Luiz Carlos Angelini2

 1Clínica Ortopédica Brooklin; 2Hospital Alemão Oswaldo Cruz

CO 03 CIRUGÍA PERCUTÁNEA ECOGUIADA VS CIRUGÍA ABIERTA PARA EL TRATAMIENTO DEL SÍNDROME  
 DEL TUNEL CARPIANO
 Manuel Castro Menéndez
 Complexo Hospitalario Universitario de Vigo

CO 04 LIBERTAÇÃO PERCUTÂNEA ECOGUIADA DO NERVO MEDIANO NO SÍNDROME DO TÚNEL CÁRPICO
 Carla Ricardo Nunes1; Raquel Teixeira2; Claudia Santos3

 1Hospital Cuf Tejo; 2Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier; 3Centro  
 Hospitalar Cova da Beira, EPE / Hospital Distrital da Covilhã

CO 05 TRATAMIENTO ENDOSCÓPICO DE TÚNEL DE CARPO
 Eduardo Vaquero Cervino; Alberto Lires Piñeiro

CO 06 TRATAMENTO ABERTO VERSUS ENDOSCÓPICO DA SÍNDROME TÚNEL CÁRPICO – O QUE NOS DIZ  
 A LITERATURA
 Inês Carreira; Rita Fermoselle; Alexandra Rosa; Marta Serra; Rui Bastos
 Centro Hospital Lisboa Ocidental

CO 07 LIBERTAÇÃO PERCUTÂNEA ECOGUIADA DE DEDOS EM GATILHO: ANÁLISE DE 28 CASOS
 Cláudia Santos1; Carla Nunes2

 1Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE / Hospital Distrital da Covilhã; 2Hospital CUF Tejo

CO 08 ULTRASSOUND-ASSISTED A1 PULLEY RELEASE FOR THE TREATMENT OF TRIGGER FINGER:  
 CASE SERIES
 Ricardo Clara Teixeira1; Diana Serra2; Adriana Pereira3; João Paulo Castro1

 1Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE / Unidade de Torres Novas; 2Centro Hospitalar de S. João, EPE;  
 3Centro de Medicina de Reabilitação de Alcoitão

CO 09 UTILITY OF ULTRASOUND IN SURGICAL TREATMENT OF DUPUYTREN DISEASE
 Homid Fahandezh-Saddi Díaz; Manuel Villanueva; Alvaro Iborra Marcos
 Clinica Avanfi Madrid

Comunicações Orais



20                                                     XXVIII CONGRESSO PORTUGUÊS DE CIRURGIA DA MÃO   XIV CONGRESSO IBERO LATINOAMERICANO DE CIRURGIA DA MÃO XXVIII CONGRESSO PORTUGUÊS DE CIRURGIA DA MÃO   XIV CONGRESSO IBERO LATINOAMERICANO DE CIRURGIA DA MÃO   21 

CO 10 MINIMALLY INVASIVE ULTRASOUND GUIDED SURGERY OF DEQUERVAIN’S DESEASE
 Javier Ferreira
 Hospital Universitario San Rafael. Madrid

CO 11 RESTORING HAND FUNCTION AND AESTHETICS: A CASE OF RADIAL PALMAR FREE FLAP  
 RECONSTRUCTION
 Bernardo Ribeiro Cavadas; Diogo Andrade Guimarães; Luís Vieira; Joaquim Bexiga
 Hospital de São José

CO 12 LESÕES VASCULARES DA MÃO: A EXPERIÊNCIA DO NOSSO SERVIÇO NOS ÚLTIMOS 5 ANOS
 Miguel Sítima; Gonçalo Tomé; Dmitry Shelepenko; José Miguel Azevedo; Inês Catalão; Rui Almeida;  
 Miguel Vaz; Carla Diogo
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra

CO 13 RECONSTRUÇÃO DO POLEGAR COM RETALHO BRUNELLI – TÉCNICA CIRÚRGICA E RESULTADOS  
 DE SÉRIE DE 12 CASOS 
 José Miguel Azevedo; Gonçalo Tomé; Dmitry Shelepenko; Inês Catalão; Miguel Sítima; Rui Almeida;  
 Miguel Vaz; Susana Pinheiro; Carla Diogo
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

CO 14 THE ROLE OF PLASTIC AND RECONSTRUCTIVE SURGERY IN ACUTE UPPER LIMB TRAUMA  
 IN A CENTRAL HOSPITAL 
 Inês Catalão; Gonçalo Tomé; Dmitry Shelepenko; José Miguel Azevedo; Miguel Sítima; Rui Almeida;  
 Sara Ramos; Carla Diogo
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

CO 15 RETALHOS LIVRES NA RECONSTRUÇÃO DO MEMBRO SUPERIOR
 Dmitry Shelepenko; Gonçalo Tomé; José Miguel Azevedo; Inês Catalão; Miguel Sítima; Rui Almeida;  
 Miguel Vaz
 CHUC

CO 16 DERMAL REGENERATION TEMPLATES IN HAND AND UPPER EXTREMITY RECONSTRUCTION:  
 CLINICAL INSIGHTS
 Filipa Monte1; Tiago Guedes2; Horácio Zenha1; Miguel Morgado1; Gustavo Coelho1; Horácio Costa1

 1CHVNGE; 2Hospital da Prelada

CO 17 CARCINOMA DE CÉLULAS DE MERKEL: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Maria Ferradosa de Albuquerque; Luís Mata Ribeiro
 Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central
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CO 18 TUMORES CUTÁNEOS EN EL MIEMBRO SUPERIOR ¿CUÁNDO ES NECESARIA LA IMPLICACIÓN  
 DEL CIRUJANO DE MANO? 
 Daniel Montaner Alonso; José I. Pérez; Jorge Morales; José L. Rodrigo Pérez1

 1Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia

CO 19 TRATAMIENTO QUIRÚRGICO EN LA EPIDERMÓLISIS AMPOLLOSA DISTRÓFICA RECESIVA
 Adolfo Galán Novella; María Jiménez Fernández

CO 20 RIZARTROSIS: EL DILEMA DE SU TRATAMIENTO
 Mercedes Rabadán Pérez

CO 21 NUESTRA EXPERIENCIA CON LA TÉCNICA DE SCHEKER EN LA RIZARTROSIS
 Beatriz Fernandez Bran
 POVISA

CO 22 TÉCNICA DE ARTROPLASTIA DE SUSPENSIÓN DE DEL SIGNORE EN ARTRODESIS BASAL  
 DEL PULGAR. RESULTADOS A MEDIO PLAZO
 Antonio Dudley Porras; Jens Cárdenas; Pablo Fernandez-Villacañas; Tomás Nuñez; Julián Del Río

CO 23 ESTUDIO COMPARATIVO ENTRE TRAPECIECTOMIA PARCIAL Y MINITIGHT ROPE Y PROTESIS  
 TRAPECIOMETACARPIANAS DE DOBLE MOVILIDAD BAJO ANESTESIA WALANT
 M. Dolores Gimeno

CO 24 RIZARTROSIS: NUESTRA EXPERIENCIA Y RESULTADOS CON PRÓTESIS TRAPECIO-METACARPIANA
 Almudena Llorente; Alberto Rodrigo; Andrea Trinidad; Jaime Martí
 Hospital General de Segovia 

CO 25 RESULTADO DE LAS PRÓTESIS RAPECIOMETACARPIANAS EN EL TRATAMIENTO 
 DE LAS RIZARTROSIS. 89 CASOS
 Marta Guillén Vicente; Ana De la Torre Combarros; Santiago López Paricio

CO 26 TRATAMENTO DA RIZARTROSE COM ARTROPLASTIA TRAPÉZIO-METACÁRPICA:  
 ESTUDO RETROSPETIVO DE 11 ANOS
 Tiago Pereira Torres; Inês Ferreira da Palma; Gonçalo Rodrigues; Rodrigo Matias Lopes; André Ferreira;  
 Nuno Pauleta; Sílvia Silvério
 Hospital Ortopédico de Sant´Ana

CO 27 ARTROSE TRAPÉZIO-METACÁRPICA NO CONSENSUS: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE VAMOS?
 Luís Barbosa Pinto; Ana Flávia Resende; Marta Lages; Luísa Negrão; Ana Sofia Rodrigues; Maria Rita Vaz;  
 Luís Machado Rodrigues
 Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE / Hospital de São Teotónio, EPE
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CO 28 EXPERIENCIA EN LAS COMPLICACIONES MAYORES CON LAS PRÓTESIS  
 TRAPECIO-METACARPIANAS
 Fernando Del Canto; Higinio Ayala; Manuel Sánchez; José Couceiro
 Hospital Marqués de Valdecilla

CO 29 CIRURGIA DE PRESERVAÇÃO ARTICULAR NA RIZARTROSE GRAU IV: ATUALIZAÇÃO  
 DOS RESULTADOS DE UM SERVIÇO
 José António Jacinto Rodrigues; Rita Cavaca; Catarina Corte-Real; João Seixas; Vítor Hugo Pinheiro;  
 José Alexandre Marques
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

CO 30 TRATAMENTO DAS TENOSSINOVITES ESTENOSANTES E DE QUERVAIN COM INFILTRAÇÕES  
 DE CORTICOIDES
 Jose Carlos Botelheiro; Ines Palma
 Hospital dos Lusíadas Lisboa

CO 31 TREATMENT OF STAGE III KIENBOCK’S DISEASE BY SHORTENING OSTEOTOMY OF THE RADIUS:  
 49 CASES
 Inês Ferreira da Palma1; José Carlos Botelheiro2; Silvia Silvério1; Ana Luísa Neto1

 1Hospital Ortopédico de Sant’Ana; 2Hospital dos Lusíadas Lisboa

CO 32 HAVERÁ CORRELAÇÃO BIOMECÂNICA A NÍVEL DO PUNHO E A PROGRESSÃO DA DOENÇA  
 DE KIENBOCK?
 Carlos Lobão; Pedro Perdigão Gomes; Marta Cerqueira Silva; Joana Monteiro Pereira; Rita Grazina;  
 Sara Alves Silva
 Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa

CO 33 DISTAL RADIUS FRACTURES IN PATIENTS OVER 65:COMPARING RADIOGRAPHIC&FUNCTIONAL  
 OUTCOMES BY TREATMENT
 Joana Páscoa Pinheiro; Joana Páscoa Pinheiro; Ângela Pinto; Catarina Massano; João Marques;  
 Mariana Nabais; Joaquim Soares do Brito
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria

CO 34 NEGLECTED ISOLATED CAPITATE FRACTURE: A CASE OF SURGICAL MANAGEMENT 6 MONTHS  
 AFTER THE INJURY
 Erica Marto; Nuno Machado; Francisco Rodrigues; João Diogo Silva; Joana Contente; Carlos Pina;  
 Daniela Pereira
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André
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CO 35 CAPSULODESE DE RAYAN – TRATAMENTO DA INSTABILIDADE TRAPEZOMETACÁRPICA
 Rodrigo Matias Lopes; Gonçalo Coluna; André Soares Ferreira; Tiago Pereira Torres; Nuno Pauleta;  
 Gonçalo Rodrigues; Inês Palma; Sílvia Silvério
 Hospital Ortopédico de Sant’Ana

CO 36 TRATAMENTO DO POLEGAR EM GATILHO: 10 ANOS DE EXPERIÊNCIA DE UM SERVIÇO  
 DE ORTOPEDIA PEDIÁTRICA
 Alexei Buruian; Marcos Carvalho; Tah Pu Ling; Inês Balacó; Pedro Sá Cardoso; Oliana Tarquini;  
 João Cabral; Cristina Alves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

CO 37 SINDACTILIA CONGÉNITA DA MÃO: OS RESULTADOS DO TRATAMENTO CIRÚRGICO
 Raquel Ricardo; Marcos Carvalho; Pedro Sá Cardoso; Tah Pu Ling; Cristina Alves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

CO 38 ANÁLISE DE 14 ALONGAMENTOS DO ANTEBRAÇO NAS DEFICIÊNCIAS LONGITUDINAIS  
 ONGÉNITAS RADIAIS E CUBITAIS
 Pedro Balau; Filipa Adan e Silva; César Silva
 Centro Hospitalar do Porto, EPE / Hospital Geral de Santo António

CO 40 O USO DA MESOTERAPIA NO DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL DAS NEUROPATIAS COMPRESSIVAS  
 DO NERVO MEDIANO
 Raimundo de Araujo Filho1; Ricardo Kaempf2; Mauricio Leite3

 1Santa Casa de Misericórdia de Maceió; 2Santa Casa de Misericordia de Porto Alegre; 3SOS Mão Recife

CO 41 SCRATCH COLLAPSE TEST: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA
 Raimundo de Araujo Filho1; Ricardo Kaempf2; Mauricio Leite3

 1Santa Casa de Misericórdia de Maceió; 2Santa Casa de Misericórdia de Porto Alegre; 3SOS Mão - Recife

CO 42 TRANSFERENCIAS NERVIOSAS PARA EL TRATAMIENTO DE LAS PARÁLISIS DEL NERVIO RADIAL
 Manuel Llusá; Julia Benitez; Mª Rosa Morro; Aritz Ortega; Joaquim Casañas

CO 43 RETORNO IMEDIATO DA FORÇA DE PREENSÃO APÓS DESCOMPRESSÃO DO LACERTUS FIBROSOS  
 – MENSURAÇÃO OBJETIVA
 Mauricio Leite de Souza Júnior1; Raimundo de Araújo Filho2; Ricardo Kaempf3

 1Recife-PE; 2Maceió-AL; 3Porto Alegre - RS

CO 44 NEUROPATÍA  DE  WARTENBERG ASOCIADA A TENOSINOVITIS DE QUERVAIN
 Christian Castro; Mauricio Eugenin Hernández
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CO 45 TRANSFERÊNCIA TENDINOSA EXTENSORA – RESULTADOS DE UMA SÉRIE DE CASOS
 José Paulo Souto1; Diogo Tomaz2; Pedro Perdigão Gomes1; Sara Silva1; Rita Grazina1

 1Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa; 2Centro Hospitalar  
 de S. João, EPE

CO 46 DESVIO RADIAL DO PUNHO APÓS TRATAMENTO DE PARALISIA DO NERVO RADIAL
 Vera Pinto do Souto de Sousa Eiró; Cláudia Mendes; Ana Martins; Joana Costa e Silva; Nelson Teixeira;  
 Julio Matias
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital Egas Moniz

CO 50 UTILIDAD DE LA ANESTESIA TIPO WALANT COMO MEJORA DE RECUROSOS  
 SANITARIOS HOSPITALARIOS
 Rafael Sanjuan Cervero; Fernando Peña Molina; Ariadny Lobo Alcala; Marta Garcia Chamorro; 
 Nuria Franco Ferrando
 Hospital de Denia

CO 51 EARLY REHABILITATION IN THE SURGICAL REPAIR OF HAND EXTENSOR TENDONS USING  
 THE WALANT TECHNIQUE
 Samuel Ribak1; Helton Hirata2; Ghilherme Zonaro3

 1Pontifical Catholic University of Campinas brasil; 2Pontifical Catholic University of Campinas; 3Pontifical  
 Catholic University of Campinas brasil 

CO 52 WALANT UPPER LIMB SURGERY EARLY COMPLICATIONS: A DESCRIPTIVE STUDY
 Joana Contente1; João Diogo Silva1; Érica Marto1; Alexei Buruian2; Daniela Pereira1; Carlos Ramos De Pina1

 1Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André; 2Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE

CO 53 ARTHROSCOPIC WRIST SURGERY USING AN EXTENDED WALANT TECHNIQUE  
 – A NEW STANDARD OF CARE?
 Joana Contente1; Alexei Buruian2; Érica Marto1; João Diogo Silva1; Nuno Machado1; Carlos Ramos De Pina1

 1Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André; 2Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE

CO 54 WALANT TECHNIQUE – PERSONAL EXPERIENCE 
 Faduah Salazar

CO 55 PREDICCIÓN DE LA LONGITUD DE LOS TORNILLOS EPIFISARIOS EN LA OSTEOSÍNTESIS  
 DE LAS FRACTURAS DEL RADIO DISTAL
 Luis Aguilella Fernandez; Carlos De la Torre; Alicia de Fuenmayor; Luis Torada
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CO 57 ACENTUAÇÃO DO DESVIO DORSAL NA REDUÇÃO DE FRATURAS DO RÁDIO DISTAL  
 – SERÁ UM GESTO NECESSÁRIO?
 Ana Rita Senra; Daniel Dias; Pedro Santos; Fábia Silva; Miguel Relvas; João Torres; Nélson Amorim;  
 Vitor Vidinha; António Sousa
 Centro Hospitalar de S. João, EPE

CO 58 A IMPORTÂNCIA DA TRANSLAÇÃO RADIAL NAS FRATURAS DO RÁDIO DISTAL
 Daniel Medina Dias; Ana Rita Senra; Pedro Mendes Santos; Miguel Relvas; Nélson Amorim; João Torres;  
 Manuel Gutierres; Vítor Vidinha; Francisco Serdoura
 Centro Hospitalar de S. João, EPE

CO 59 A NEW TECHNIQUE FOR THE TREATMENT OF SCAPHOLUNATE INSTABILITY WITH A COMBINED  
 DYNAMIC AND STATIC EXTENSOR CARPI RADIALIS BREVIS TENODESIS
 Florian Lampert; Erschbamer J.; Haerle M.

CO 60 SLAC WRIST: HOW TO AVOID ARTHRODESIS
 João Carlos Seixas; José Rodrigues; João Leite-Moreira; Manuel Caetano; Rita Cavaca; Alexandre Marques
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

CO 61 RESECCION ARTROSCOPICA DE GANGLIONES INTRAOSEOS CARPIANOS. VIDEOTECNICA  
 Y TIPS AND TRICKS
 Sergio Pombo Alonso; Juan Catalá de Las Marinas; Francisco Javier Lucas Garcia; Vicente Carratala Baixauli
 Hospital Quironsalud Valencia

CO 62 FRACTURA SUBCAPITAL PERI-IMPLANTE DO 5º METACÁRPICO
 Diogo Ramalho1; Carla Nunes2; Raquel Teixeira3; Catarina Pereira4

 1Hospital Cuf Tejo / Hospital SAMS; 2Hospital CUF Tejo; 3Hospital Cuf Tejo / Centro Hospitalar Universitário  
 de Lisboa Ocidental - Hospital São Francisco Xavier; 4Hospital Cuf Tejo / Hospital Professor Doutor  
 Fernando Fonseca,

CO 64 FRATURAS-LUXAÇÕES RADIOCARPICAS. UMA SERIE DE 4 CASOS
 João Pedro Pires; João Paulo Freitas; João Seixas; João Moreira; José Rodrigues; José Alexandre Marques
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

CO 65 LESÕES PERILUNARES – RESULTADOS TRATAMENTO ARTROSCÓPICO COMPARATIVAMENTE  
 AO TRATAMENTO CIRÚRGICO ABERTO
 Tiago P. Barbosa; Paulo Diogo Cunha; Guilherme Correia; João Pereira; Elisabete Ribeiro; Pedro Varanda;  
 Luís Filipe Rodrigues
 Hospital de Braga
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CO 66 OSTEOTOMIAS CORRETIVAS NA CONSOLIDAÇÃO VICIOSA DO RÁDIO DISTAL: ABORDAGEM  
 PERSONALIZADA 
 Raquel Lima Cunha1; Pedro Atilano Carvalho1; Marta Gomes2; João Teixeira1; Ricardo Frada1;  
 José Manuel Teixeira2

 1Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião; 2Hospital da Luz Porto

CO 67 TEMPORARY SPANNING PLATE FOR COMPLEX DISTAL RADIUS FRACTURES  
 – A RETROSPECTIVE STUDY
 André Santos Moreira; Tiago Barbosa; David Ferreira; João Carvalho Pereira; Paulo Cunha; Guilherme Correia;  
 Juvenália Ribeiro; Luís Filipe Rodrigues; Pedro Varanda; Elisabete Ribeiro
 Hospital de Braga

CO 68 GPS – A RESCUE TECHNIQUE IN NON-HEALING BONES AND REPLACEMENT OF LARGE BONE  
 DEFECTS IN HAND SURGERY: A RETROSPECTIVE COHORT STUDY
 Caroline Dereskewitz; M. Coenen

CO 69 UPPER LIMB INJURIES IN EXPERIENCED INDOOR SKYDIVERS
 Arne Tenbrock
 Waldfriede Hospital Berlin

CO 71 PSEUDARTROSE DO ESCAFÓIDE: ESTRATÉGIAS DE TRATAMENTO CIRÚRGICO BASEADAS  
 NA EXPERIÊNCIA DO SERVIÇO
 Sara Machado Neves; João Reis; André Guimarães; Rui Chaves; Rita Sapage
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real

CO 72 PLANIFICACIÓN VIRTUAL Y GUÍA 3D ESPECÍFICA PARA EL TRATAMIENTO DE LA PSEUDOARTROSIS  
 DEL ESCAFOIDES
 Manuel Vélez; Capomassi Miguel; Slullitel Miguel; Gardenal Martin; Gomez Crespo José; Savino Paola;  
 Lopez Lucía; Lopérgolo Fernando
 Instituto Jaime Slullitel

CO 73 ABORDAJE PERCUTANEO DE LAS FRACTURAS DE ESCAFOIDES CARPIANO, EVOLUCION CLÍNICA  
 Y COMPLICACIONES
 Tamara Fernandez Santas
 FREMAP

CO 74 RETALHO VASCULARIZADO DE PERIÓSTEO DO 1º METACARPO NO TRATAMENTO  
 DA PSEUDARTROSE DO ESCAFÓIDE
 Rui Viegas1; André Castanheira1; Lucas Armada1; Diogo Gaspar1; José Caldeira1; Pedro Falcão2

 1Hospital Beatriz Ângelo; 2Hospital CUF Torres Vedras
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CO 75 LESÃO DEVASTADORA DA MÃO: FRACTURA-LUXAÇÃO TRAPÉZIO-METACÁRPICA  
 E CARPOMETACÁRPICAS DE M2 A M5
 Sara Carloto1; Raquel Dutra2; Leonor Fernandes2; Glória Magalhães2

 1Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria; 2Hospital de Vila Franca de Xira

CO 76 LA ARTRODESIS TOTAL DE MUÑECA. ¿CUÁNDO UTILIZARLA? ¿PODEMOS MEJORAR LA FUNCIÓN  
 RESIDUAL DE LA MANO?
 Cristina Cerezuela Jordán; Dra Patricia Gómez Barbero; Dr. Daniel Montaner Alonso; Dr. Jose Luis Rodrigo Pérez
 H. U. Dr Peset, Valencia, España

CO77 DIÁTESE DA DOENÇA DE DUPUYTREN – VALOR PREDITIVO NA PROGRESSÃO/RECIDIVA DA DOENÇA
 Gonçalo Gaspar Rodrigues; Sílvia Silvério; Tiago Pereira Torres; Rodrigo Matias Lopes; Inês Ferreira Palma
 Hospital Ortopédico de Sant’Ana

CO 78 BLOQUEO TEMPORAL CON AK EN DUPUYTREN CON FLEXION DIGITAL SEVERA
 Mercedes Flores San Martín; Noemí Lambán Mascaray; Fernando Alarcón Tani; Eduardo Blanco Baiges
 Clínica HLA Montpellier,  Zaragoza

CO 79 TRATAMENTO CIRÚRGICO DA FRATURA DA DIÁFISE DOS METACARPOS COM A UTILIZAÇÃO  
 DE PARAFUSO INTRAMEDULAR
 Samuel Ribak; Helton Hirata
 Universidade Catolica de Campinas Brasil 

CO 80 RELACIÓN ENTRE METALOSIS Y OTROS MATERIALES DE DESGASTE CON LA OSTEÓLISIS  
 PERIPROTÉSICA Y LA SUPERVIVENCIA MEDIA DE LOS IMPLANTES TOTALES DE MUÑECA
 Gregorio Martínez Villén
 Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología; H.U. Miguel Servet de Zaragoza (España)
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POA 01 PERIARTRITES CÁLCICAS DO PUNHO E MÃO
 Jose Carlos Botelheiro
 Hospital dos Lusíadas Lisboa

POA 02 COMPREHENSIVE CASE STUDY OF ANTERIOR INTEROSSEOUS NERVE PALSY FOLLOWING  
 BOTH-BONE FOREARM FRACTURE
 Diogo Gaspar1; José Lucena Caldeira1; Rui Viegas1; Filipe Ramos2

 1Hospital Beatriz Ângelo; 2Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria

POA 03 UNVEILING DIVERSE PATTERNS AND TREATMENT APPROACHES IN UNCOMMON TRAPEZIUM  
 FRACTURE: A 3 CASE REPORT
 Diogo Gaspar; José Caldeira; Rui Viegas; Filipe Ramos
 Hospital Beatriz Ângelo

POA 04 THE EMPTY THUMB: MICROSURGICAL RECONSTRUCTION AFTER A CLOSED DEGLOVING INJURY
 Isabel Filipa Ribeiro Poleri; Larissa Lanzaro; Rui Casimiro; Jorge Correia Pinto; Horacio Zenha
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho

POA 05 PEDICLED FLAPS IN EARLY RECONSTRUCTION OF ELECTRICAL BURNS
 Bernardo Ribeiro Cavadas; Maria Albuquerque; Miguel Matias; Luís Vieira; Pedro Martins; Joaquim Bexiga
 Hospital de São José

POA 06 DESVIO RADIAL DO PUNHO APÓS TRATAMENTO DE PARALISIA DO NERVO RADIAL
 Vera Pinto do Souto de Sousa Eiró; Cláudia Mendes; Ana Martins; Joana Costa e Silva; Nelson Teixeira;  
 Julio Matias
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital Egas Moniz

POA 07 TRATAMENTO CIRÚRGICO VS CONSERVADOR DE FRATURAS DO COLO DO ESCAFOIDE  
 SEM DESVIO OU COM DESVIO MÍNIMO
 Daniel Medina Dias; Pedro de Lurdes; Ana Rita Senra; Pedro Mendes Santos; Miguel Relvas;  
 Nélson Amorim; João Torres; Manuel Gutierres; Vítor Vidinha; António Sousa
 Centro Hospitalar de S. João, EPE

POA 08 THE ROLE OF ARTHROSCOPY IN TREATMENT OF A FRACTURE OF THE BODY OF THE HAMATE
 João Pedro Pires; João Paulo Freitas; Gonçalo Fernandes; João Mendes; Gonçalo Modesto; Alberta Sobral;  
 José Alexandre Marques
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

Posters com Apresentação
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POA 09 FASCEÍTE NECROTIZANTE DO MEMBRO SUPERIOR – CASO CLÍNICO
 Rui Matos Cerqueira; José Fraga Ferreira; Fernando Macedo; Miguel Rocha; João Lucas; Patricia Vaz Cunha;  
 João Soeima; José Luís Simães; Maria Inês Henriques; Vitor Caetano
 Centro Hospitalar do Alto Ave, EPE / Hospital da Senhora da Oliveira

POA 10 REIMPLANTE DE UMA MÃO, A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Carolina Gonçalves Machado; Rui Medeiros; Odete Martinho; Diogo Conduto; Afonso Almeida; André Pinto
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria

POA 11 COMPLETE BRACHIAL PLEXUS PALSY FOLLOWING SHOULDER DISLOCATION IN A PADEL GAME:  
 A CASE REPORT
 José Miguel Costa; João Quelhas; José Machado; Pedro Santos; Patricia Martins; Ricardo Vila Real;  
 Leonor Rocha; Tiago Lino
 Unidade Local de Saúde de Matosinhos, EPE / Hospital Pedro Hispano

POA 12 DASH AND QUICKDASH NORMATIVE VALUES IN PORTUGAL
 Bernardo Ribeiro Cavadas; Maria Albuquerque; Miguel Veríssimo; Raquel Barbosa; Luís Vieira; Joaquim Bexiga
 Hospital de São José

POA 13 TUMORES DE TECIDOS MOLES DO PUNHO E MÃO EM IDADE PEDIÁTRICA: UMA SÉRIE DE CASOS  
 CIRÚRGICOS
 João Jesus Silva; Marcos Carvalho; João Cabral; Inês Balacó; Paulo Coelho; Rui Almeida; Cristina Alves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

POA 14 O PAPEL DOS RETALHOS PEDICULADOS PARA DEFEITOS DE TECIDOS MOLES DA MÃO  
 EM CONTEXTO AGUDO
 Dr. Gonçalo Gandra; Dra. Margarida Mendes; Dr. Nuno Falcão; Dr. Sergio Teixeira; Dr. Ruben Coelho
 Centro Hospitalar de S. João, EPE

POA15 ESFACELOS DO MEMBRO SUPERIOR – EPIDEMIOLOGIA DE UM CENTRO HOSPITALAR TERCIÁRIO 
 Fábia Silva; Vítor Vidinha; Ricardo Horta; Francisco Serdoura
 Unidade Local Saúde de São João
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PO 01 A RARE INITIAL PRESENTATION OF PULMONARY ADENOCARCINOMA – A CASE REPORT  
 AND LITERATURE REVIEW
 José Miguel Costa; Nuno Cerejeira; João Quelhas; José Machado; Pedro Santos; Patricia Martins; 
 Ricardo Vila Real; Leonor Ramos; Nuno Neves Pereira
 Unidade Local de Saúde de Matosinhos, EPE / Hospital Pedro Hispano

PO 02 EXTRARTICULAR CORRECTIVE OSTEOTOMIES OF PHALANXS: OUR PROTOCOL
 Leonor Isabel Alpalhão Caixeiro; Larissa Lanzaro; Miguel Morgado; David Gonçalves; Ana Pinto
 CHVNG

PO 03 ARTERIAL AND NERVOUS INJURY AFTER A SHOULDER DISLOCATION – A CASE REPORT  
 AND LITERATURE REVIEW
 José Miguel Costa; João Quelhas; José Machado; Pedro Santos; Patricia Martins; Ricardo Vila Real;  
 Leonor Ramos; Tiago Lino
 Unidade Local de Saúde de Matosinhos, EPE / Hospital Pedro Hispano

PO 04 STENER PLUS LESION – UM NOVO TIPO?
 Inês Ferreira da Palma1; Tiago Torres1; Rodrigo Lopes1; Gonçalo Rodrigues1; André Soares Ferreira1;  
 Pedro Negrão2

 1Hospital Ortopédico de Sant’Ana; 2Hospital CUF Porto

PO 05 ABORDAGEM DA LUXAÇÃO INVETERADA DA CARPOMETACÁRPICA DO 5º DEDO: A PROPÓSITO  
 DE UM CASO CLÍNICO
 Inês Ferreira da Palma1; Tiago Torres1; Rodrigo Lopes1; Gonçalo Rodrigues1; André Soares Ferreira1;  
 José Manuel Teixeira2

 1Hospital Ortopédico de Sant’Ana; 2Hospital da Luz Arrabida

PO 06 UMA RARA APRESENTAÇÃO DE UM LIPOMA GIGANTE DA MÃO
 Inês Palma; Tiago Torres; Gonçalo Rodrigues; Rodrigo Lopes; André Ferreira; Silvia Silvério;  
 Estanqueiro Guarda
 Hospital Ortopédico de Sant’Ana

PO 07 CIRURGIA DE TRAUMA PUNHO E MÃO: VANTAGENS DA TÉCNICA WALANT EM CONTEXTO  
 DE AMBULATÓRIO 
 Jose Lopes Monteiro; Daniel Ribeiro; Pedro Batista; Raquel Ricardo; Ricardo Sousa; Bárbara Costa;  
 Cláudia Santos
 Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE / Hospital Distrital da Covilhã

Posters
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PO 08 OVERCOMING SURGICAL CHALLENGES: A CASE REPORT ON ADAPTATION IN HAND TRAUMA  
 RECONSTRUCTION
 Filipa Monte; Marta Azevedo; Daniel Baptista; João Guimarães; Horácio Costa
 CHVNGE

PO 09 CONSEQUÊNCIAS DE UMA LUXAÇÃO DO SEMILUNAR NEGLIGENCIADA
 Carlota Nóbrega1; Nuno Gomes Conceição2; Tiago Pereira3; Eva Campos Pereira2

 1HPP Hospital de Cascais; 2Hospital Dr. Nélio Mendonça; 3Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE /  
 Hospital de Santa Maria

PO 10 SÍNDROME DE BANDAS AMNIÓTICAS E DEFORMIDADES DA MÃO: ANÁLISE DE UMA SÉRIE  
 DE CASOS 
 Filipa Adan e Silva; Ana Lucinda Correia; Diogo Rodrigues; Filipa Cordeiro; João Nelas; Manuel Carrapatoso;  
 João Rosa; Pedro Mota; Alexandre Pereira; César Silva
 Centro Hospitalar do Porto, EPE / Hospital Geral de Santo António

PO11 RECONSTRUÇÃO NERVOSA COM ENXERTO DE RAMO TERMINAL DO NERVO INTERÓSSEO POSTERIOR 
 Inês Carreira; Rita Fermoselle; Alexandra Rosa; Nelson Teixeira
 Centro Hospital Lisboa Ocidental

PO 12 TRATAMENTO ABERTO VERSUS ENDOSCÓPICO DA SÍNDROME DO TÚNEL CÁRPICO
 Inês Carreira; Rita Fermoselle; Alexandra Rosa; Marta Serra; Rui Bastos
 Centro Hospital Lisboa Ocidental

PO 13 HAND TRAUMA RECONSTRUCTION: THE WINS AND LESSONS LEARNED ABOUT A CASE
 Carolina Fernandes Chaves; Marta Azevedo; Miguel Morgado; Carolina Gaspar; Professor Horácio Costa
 Unidade Local de Saúde de Gaia e Espinho

PO 14 REPARAÇÃO DE DEFEITO ÓSSEO DO 1º METACARPO COM TÉCNICA DE MASQUELET
 João Diogo Silva; Nuno Machado; Joana Contente; Sérgio Figueiredo
 Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André

PO 15 ABORDAGEM VOLAR PERCUTÂNEA DO ESCAFÓIDE – UMA COMPLICAÇÃO INTRAOPERATÓRIA
 Gonçalo Santos Fernandes; Gonçalo Dos Santos; Leonardo Miraldo; Diogo Gameiro; Fábio Fernandes;  
 Emanuel Seiça; Susana Ângelo
 Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE

PO 16 HEMITRAPEZIECTOMIA ARTROSCÓPICA COM SUSPENSÃO NA RIZARTROSE: UMA SÉRIE DE 6 CASOS 
 Ana Cristina V P Lopes; Diogo Ramalho; Patricia Wircker; João Rosado; Carlota Nóbrega; Sara Rodrigues;  
 Francisco Baptista
 HPP Hospital de Cascais
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PO 17 RECONSTRUÇÃO DE DEFEITO DA FACE VOLAR DA MÃO COM RETALHO PLANTAR MEDIAL LIVRE:  
 UM CASO CLÍNICO
 Miguel Sítima; Gonçalo Tomé; Dmitry Shelepenko; José Miguel Azevedo; Inês Catalão; Rui Almeida;  
 Miguel Vaz; Carla Diogo
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

PO 18 COMPARTMENT SYNDROME FOLLOWING EXTRAVASATION OF CONTRAST: A CASE REPORT
 Bernardo Ribeiro Cavadas; Maria Albuquerque; Miguel Veríssimo; Luís Ribeiro; Luís Vieira; Joaquim Bexiga
 Hospital de São José

PO 19 RECONSTRUCTIVE CHALLENGES IN FOREARM AMPUTATION: A CASE REPORT 
 Bernardo Ribeiro Cavadas; Diogo Guimarães; Miguel Veríssimo; Diogo Casal; Joaquim Bexiga
 Hospital de São José

PO 20 RESTORING FUNCTION OF ZONE I EXTENSOR TENDON LESIONS: A CASE REPORT
 Bernardo Ribeiro Cavadas; Miguel Veríssimo; Raquel Barbosa; Luís Vieira; Joaquim Bexiga
 Hospital de São José

PO 21 SIMPLIFICAR O SPAGHETTI HAND
 Sara Magalhães da Silva; Inês Pires; Íris Brito
 Hospital de São José

PO 22 DERMATOFIBROSSARCOMA PROTUBERANS DO OMBRO: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Sara Magalhães da Silva; Inês Pires; Miguel Veríssimo; Miguel Matias; Prof Dr. Diogo Casal
 Hospital de São José

PO 23 RECONSTRUÇÃO NERVO MEDIANO COM ENXERTO DE NERVO SURAL EM CONTEXTO DE URGÊNCIA
 Sara Magalhães da Silva; Inês Pires; Íris Brito
 Hospital de São José

PO 24 CARCINOMA ESPINOCELULAR DOS DEDOS DA MÃO: A PROPÓSITO DE DOIS CASOS CLÍNICOS  
 E REVISÃO DE LITERATURA
 Sara Magalhães da Silva1; Conceição Azeda2; Manuel Vieira2

 1Hospital de São José: 2Hospital da Luz Setúbal / Hospital de Santiago

PO 25 NEUROMA OU GRANULOMA? UM CASO PÓS-TRAUMÁTICO
 Gonçalo Dos Santos; José Corte-Real; Leonardo Miraldo; Diogo Gameiro; Fábio Fernandes;  
 Emanuel Seiça; Alexei Buruian; André Carvalho; Carlos Pereira
 Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE
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PO 26 ‘ARTRITE APÓS INFEÇÃO POR SARS-COV-19’, UMA NOVA ENTIDADE DIAGNÓSTICA:  
 RELATO DE UM CASO PEDIÁTRICO
 Daniela Roque1; Miguel Botton2

 1Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE; 2Hospital Cuf Descobertas

PO 27 DOUBLE CRUSH SYNDROME: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Joana Contente1; André Guimarães2; João Diogo Silva1; Érica Marto1; Nuno Machado1; Carlos Ramos de Pina1

 1Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André; 2Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro,  
 EPE / Hospital de Vila Real

PO 28 ESSEX-LOPRESTI INJURY: SYNTHETIC GRAFT RECONSTRUCTION OF THE INTEROSSEUS  
 MEMBRANE – A CASE REPORT
 Joana Santos Miranda; Catarina Pereira; João Valadas da Silva
 Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

PO 29 LUXAÇÃO TRAPEZIOMETACARPIANA ISOLADA: RELATO DE CASO CLÍNICO
 Ana Santos Moura1; José Paulo Souto1; Carlos Lobão1; Joana Tavares Almeida2; Tiago Costa1; Rita Grazina1

 1Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, EPE / Hospital Padre Américo, Vale do Sousa; 2Centro Hospitalar  
 de S. João, EPE

PO 30 FRATURA-LUXAÇÃO TRANSESCAFO-TRANSCAPITATO-PERISEMILUNAR: RELATO DE CASO  
 TRATADO POR DUPLA ABORDAGEM 
 Ana Cristina V P Lopes; Luis Portela; Hugo Fernandes; Teresa Araújo; Ana Monteiro; Carolina Correia;  
 Beatriz Nuñez
 Centro Hospitalar do Oeste

PO 31 SUCCESSFUL TREATMENT OF A 3 MONTH DELAYED PRESENTATION OF A P.I.P. JOINT FRACTURE  
 – A CASE REPORT
 João Luís de Carvalho Pereira; Tiago Barbosa; Rosana Pinheiro; Daniel Gonçalves; Elisabete Ribeiro;  
 Pedro Varanda; Luis Rodrigues
 Hospital de Braga

PO 32 SURGICAL MANAGEMENT OF A POST-TRAUMATIC SEMILUNAR TYPE V TEISEN AND HJARBAEK  
 FRACTURE: A CASE REPORT
 João Luís de Carvalho Pereira; Tiago Barbosa; Rosana Pinheiro; Daniel Gonçalves; Elisabete Ribeiro;  
 Pedro Varanda; Luis Rodrigues
 Hospital de Braga

PO 33 ROTURA ESPONTÂNEA DO ABDUCTOR POLLICIS LONGUS EM FRATURA DE RÁDIO DISTAL
 Daniela Roque1; Miguel Botton2

 1Centro Hospitalar do Baixo Vouga / Hospital Infante D. Pedro, EPE, 2Hospital Cuf Descobertas
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PO 34 RARE WRIST INJURY: PISIFORM DISLOCATION AND TRIQUETRUM FRACTURE CASE STUDY
 Renata Vaz1; Carolina Torres2; Catarina Blamey1; Patrícia Pires1; Bárbara Monteiro1; Pedro Branco2

 1Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca; 2Hospital da Luz Lisboa

PO 35 MASQUELET TECHNIQUE – AN USEFUL PROCEDURE TO AVOID FINGER AMPUTATION
 Joana Correia Rodrigues; João Gonçaves; Tiago Canas; Rute Santos Pereira; Cláudio Garcia; João Cruz;  
 Renato Soares; António Rebelo
 Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada

PO 36 LESÃO DE ESSEX-LOPRESTI: RELATO DE UM CASO RARO
 Henrique Lascasas; Rui Cândido; Rita Sapage; Rita Lopes; João Reis; Sara Neves
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real

PO 37 INSTABILIDADES CONSTITUCIONAIS DOLOROSAS DO PUNHO
 Jose Carlos Botelheiro
 Hospital dos Lusíadas Lisboa

PO 38 SEGUIMENTO POR TELECONSULTA APÓS CIRURGIA AO SÍNDROME DO TÚNEL CÁRPICO
 João Diogo Silva1; Nuno Machado1; Erica Marto1; João Marques2; Joana Contente1; Daniela Pereira1;  
 Carlos Pina1

 1Centro Hospitalar de Leiria / Hospital de Santo André; 2Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital  
 de Santa Maria

PO 39 FÍBULA VASCULARIZADA EM TUMORES DE CÉLULAS GIGANTES DO RÁDIO DISTAL  
 – DOIS CASOS, DUAS ABORDAGENS
 Gonçalo Santos Fernandes; Diana Machado; João Mendes; Gonçalo Modesto; João Pires; Ricardo Dias;  
 João Freitas; Rúben Fonseca; Sandra Santos; José Casanova
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Geral

PO 40 FUNCTIONAL GRACILIS TRANSFER FOR RESTORING ELBOW FLEXION IN BRACHIAL  
 PLEXUS INJURY
 Isabel Filipa Ribeiro Poleri; Rui Casimiro; Filipa Monte; Diana Monteiro
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho

PO 41 ANGIOMIXOMA SUPERFICIAL ACRAL DO POLEGAR: RELATO DE UM CASO CLÍNICO RARO 
 José Miguel Azevedo; Gonçalo Tomé; Dmitry Shelepenko; Inês Catalão; Miguel Sítima; Rui Almeida;  
 Susana Pinheiro
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra
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PO 42 TUMOR DE CÉLULAS FUSIFORMES DO PUNHO COM FUSÃO NTRK – DIFICULDADE DIAGNÓSTICA  
 E TRATAMENTO
 Gonçalo Modesto1; Marcos Carvalho2; Alice Carvalho2; Inês Balacó2; Cristina Alves2

 1Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra; 2Centro Hospitalar  
  Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

PO 43 RECONSTRUÇÃO CIRÚRGICA DE ROTURA DO LIGAMENTO ESCAFOLUNAR – CASO CLÍNICO
 José Corte-Real; Gonçalo Dos Santos; Leonardo Miraldo; Diogo Gameiro; Fábio Fernandes;  
 Emanuel Seiça; Alexei Buruian; Carlos Pereira
 Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE

PO 44 DELAYED THUMB REPLANTATION FEASABILITY: A SUCCESSFUL CASE IN AN OLD PERSON
 Gonçalo Tomé; Dmitry Shelepenko; José Miguel Azevedo; Inês Catalão; Miguel Sítima; Miguel Vaz;  
 Carla Diogo
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

PO 45 A CASE OF SURGICAL CORRECTION VIA METACARPAL STEP-CUT OSTEOTOMY OF A PROXIMAL  
 PHALANX MALUNION
 Renata Vaz1; Pedro Branco2; João Valadas1; Bárbara Monteiro1; Patrícia Pires1; Carolina Baptista2

 1Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca; 2Hospital da Luz Lisboa

PO 46 ESFACELOS TRAUMÁTICOS DA EXTREMIDADE DISTAL DA MÃO SUBMETIDOS A RETALHOS  
 DE DESLIZAMENTO TIPO V-Y 
 Gonçalo Modesto1; Marcos Carvalho2; Emanuel Homem2; Maria Pia Monjardino2; Oliana Tarquini2;  
 João Cabral2; Pedro Cardoso2; Inês Balacó2; Tah Pu Ling2; Cristina Alves2

 1Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra; 2Centro Hospitalar  
 e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

PO 47 FRATURAS DO UNCIFORME: CASOS RAROS DE FRATURAS DO CARPO COM ESPETRO CLÍNICO  
 E TRATAMENTO DIFERENTE
 Sara Machado Neves; João Reis; André Guimarães; Rui Chaves; Rita Sapage
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real

PO 48 IMPACT OF EARLY SURGERY ON FUNCTIONAL OUTCOMES IN PATIENTS WITH DISTAL  
 RADIUS FRACTURE
 Joana Páscoa Pinheiro1; Miguel Alves Botton2

 1Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria; 2Hospital Cuf Descobertas
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PO 49 TRATAMENTO CIRÚRGICO QUISTOS SINOVIAIS DO PUNHO EM IDADE PEDIÁTRICA:  
 PARA QUEM E COM QUE RESULTADOS?
 João Jesus Silva; Marcos Carvalho; João Cabral; Inês Balacó; Cristina Alves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

PO 50 CALCIFICAÇÃO HETEROTÓPICA DO CARPO ASSOCIADA A FRATURA AVULSÃO DO PISIFORME  
 NA IDADE PEDIÁTRICA
 João Jesus Silva; Marcos Carvalho; João Cabral; Ana Catarina Lai; Henrique Donato; Cristina Alves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

PO 51 PSEUDOTUMOR – COMPLICAÇÃO RARA DA ARTROPLASTIA DA ARTICULAÇÃO  
 METACARPOFALÂNGICA
 Sofia Amaral Mendes1; Maria Manuel Mendes2; Íris Brito2

 1Hospital de Vila Franca de Xira; 2CHULC - Hospital de São José

PO 52 LUXAÇÕES PERILUNARES, TRATAMENTO E OUTCOMES: UMA SÉRIE DE CASOS
 Henrique Lascasas; Rui Cândido; Rita Sapage; António Lopes; Rita Lopes; André Guimarães
 Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE / Hospital de Vila Real

PO 53 LIPOMA INTRANEURAL DO CUBITAL NO CANAL DE GUYON: UM DESAFIO CLÍNICO E CIRÚRGICO
 Mariana Tendeiro; Antónia Martins; Pedro Simões; Miguel Pimentel; Bárbara Choupina; Luís Miragaia;  
 Pedro Canela
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho

PO 54 POLIDACTILIA PRÉ-AXIAL DA MÃO – ON-TOP PLASTY UMA OPÇÃO CIRÚRGICA
 Raquel Ricardo; Marcos Carvalho; Maria Pia Monjardino; Cristina Alves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

PO 55 TUMORES TENOSSINOVIAIS DE CÉLULAS GIGANTES DA MÃO EM IDADE PEDIÁTRICA
 João Jesus Silva; Marcos Carvalho; João Cabral; Inês Balacó; Cristina Alves
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, EPE / Hospital Pediátrico de Coimbra

PO 56 DYNAMIC EXTERNAL FIXATOR IN PROXIMAL INTERPHALANGEAL FRACTURES  
 – A RETROSPECTIVE STUDY
 Joana Correia Rodrigues; João Gonçalves; Tiago Canas; Rute Santos Pereira; Cláudio Garcia; João Cruz;  
 Renato Soares; António Rebelo
 Hospital do Divino Espírito Santo, Ponta Delgada
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PO 57 LUXAÇÃO METACARPOFALÂNGICA DO POLEGAR NA CRIANÇA: SÉRIE DE CASOS
 Antonio Luis Madureira; João Alves; Raquel Cunha; Tânia Veigas; Vera Resende; Artur Neto;  
 Marta Santos Silva; Antonio Miranda
 Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE / Hospital de S. Sebastião

PO 58 ARTRODESE RÁDIO-ESCAFO-LUNAR: UMA TÉCNICA DE SALVAMENTO NA ARTRITE  
 ÓS-TRAUMÁTICA
 Ana Rita Igreja1; Pedro Negrão2

 1CHSJ; 2Hospital CUF Porto

PO 59 LESÃO COMPLEXA DO MEMBRO SUPERIOR POR AUTO-MUTILAÇÃO: UM DESAFIO  
 RECONSTRUTIVO 
 Rui Casimiro; Larissa Lanzaro; Filipa Poleri; Leonor Caixeiro; Carolina Chaves; Filipa Monte;  
 Horácio Zenha; Gustavo Coelho
 Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho

PO 60 OUTPATIENT SURGERY: WALANT IN HAND AND WRIST FRACTURES
 Raquel Maldonado Pinto; Frederico Teixeira; André Grenho; Sofia Miguel; Tiago Botelho; João Nóbrega
 ULSSJOSE

PO 61 PROXIMAL POLE CAPITATE FRACTURE-DISLOCATION: EXTENDING THROUGH THE CARPUS  
 TO THE DISTAL RADIUS
 Sara Carloto; Catarina Massano; Ângela Pinto; Pedro Dias; Filipe Ramos; Graça Lopes; Mariana Nabais
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria

PO 62 LESÃO DE STENER – REVISÃO SISTEMÁTICA A PROPÓSITO DE ESTUDO RETROSPETIVO  
 NOS ÚLTIMOS 7 ANOS
 Inês Severino Rocha; Susana Rodrigues; Sofia Madeira; Cátia Nunes; José Miguel Carlos;  
 Francisco Marques; Ricardo Araújo Ferreira
 Hospital Garcia de Orta, EPE

PO 63 DA FRATURA DISTAL DO RÁDIO À OSTEOTOMIA – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Sara Machado Raposo; Afonso Nave; Nuno Matos Silva; João Jesus Silva; António Serrano; Raquel Teixeira
 Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE / Hospital de S. Francisco Xavier

PO 64 NECROTIZING FASCIITIS OF THE UPPER LIMB – A TERTIARY HOSPITAL’S FIVE YEAR EXPERIENCE
 Rafael Gonçalves da Rocha; Diogo Ferreira Conduto; Afonso Antunes de Almeida; Odete Martinho;  
 Eduardo Matos
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria
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PO 65 PAPEL DA ARTROSCOPIA NO TRATAMENTO DE FRATURAS DO RÁDIO DISTAL  
 COM LESÃO LIGAMENTAR
 João Leite-Moreira; João Carlos Seixas; Alberta Baptista; Rita Cavaca; Vítor Hugo Pinheiro;  
 Alexandre Marques
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

PO 66 DE TRÁS PARA A FRENTE – PLACA VOLAR POR UMA ABORDAGEM DORSAL  
 NUMA FRATURA EXPOSTA
 Tiago Botelho; João Nóbrega; Nuno Marques; Bruno Morais; João Novais Gamelas; Jorge Saraiva Rebola;  
 Frederico Teixeira
 Centro Hospitalar de Lisboa Central, EPE / Hospital de Santa Marta

PO 67 ARTROSCOPIA NA INSTABILIDADE DO CARPO POR LESÃO DO COMPLEXO LUNOPIRAMIDAL:  
 UMA SÉRIE DE CASOS
 Diana Bicas Machado
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

PO 68 LESÕES NERVOSAS TRAUMÁTICAS DO MEMBRO SUPERIOR: 5 ANOS DE EXPERIÊNCIA  
 DE UM CENTRO DE TRAUMA
 José Miguel Azevedo; Inês Catalão; Gonçalo Tomé; Dmitry Shelepenko; Miguel Sítima; Rui Almeida;  
 Miguel Vaz; Susana Pinheiro
 Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra / Hospitais da Universidade de Coimbra

PO 69 ABORDAGEM COMBINADA: RETALHO LIVRE E ALOENXERTO NO TRATAMENTO  
 DE OSTEOSSARCOMA DO ÚMERO 
 Odete Martinho
 Hospital de Santa Maria

PO 70 DESCOMPRESSÃO ARTROSCÓPICA DE QUISTO ÓSSEO SEMILUNAR
 Daniel Vilaverde1; Mafalda Reis1; Vera Resende2; Artur Neto2; Marta Santos Silva2

 1Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia / Espinho 2Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga, EPE /  
 Hospital de S. Sebastião

PO 71 UM CASO CLÍNICO DE SINDACTILIA SIMPLES E SINOSTOSE
 Carolina Gonçalves Machado; Odete Martinho; Afonso Antunes de Almeida; Diogo Conduto; André Pinto;  
 André Lacerda
 Centro Hospitalar de Lisboa Norte, EPE / Hospital de Santa Maria
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