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08:00h Abertura do Secretariado

09:00-13:10h CURSO PRE-CONGRESSO

Pré-concepcao, gravidez e puerpério nas doencas reumaticas.

0 basico da Reumatologia reprodutiva  Apoio:
V+=] Inspired by patients.
09:00-09:05h  Abertura do curso L4 Driven by science.
Susana Capela e Rita Machado

09:05-09:20h Reumatologia reprodutiva — Principais desafios e o0 que mudou
em 20 anos
Susana Capela

09:20-09:35h Aconselhamento pré-concepcional em ambos 0s sexos
Rita Machado

09:35-09:40h Discussao

09:40-10:40h Abordagem pratica das principais doencas reumaticas inflamatorias
Moderadoras: Maria Pulido Valente e Francisca Aguiar

09:40-09:55h  LES e SAAF
Maria Helena Lourencgo
09:55-10:10h AR e espondilartrites
Francisca Guimaraes
10:10-10:25h  Esclerose sistémica e miosites
Nadia Martins
10:25-10:40h Vasculites
Maria Jodo Gongalves
10:40-10:50nh Discussao

10:50-11:00h Coffee-break
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11:00-12:40h

11:00-11:25h

11:25-11:50h

11:50-12:15h

12:15-12:40h

12:40-12:50h

12:50-13:10h

12:50-13:00h

13:00-13:10h

13:10h

13:10-14:00h

14:00-15:40h

14:00-14:20h

14:20-14:50h

14:50-15:40h

Abordagem multidisciplinar
Moderadores: Manuela Costa e Jorge Lima

A perspetiva do obstetra
Luisa Pinto

A perspetiva do nefrologista
Estela Nogueira

A perspetiva da cardiologia pediatrica
Monica Rebelo

A perspetiva do neonatologista. Vacinagéo do bébé
Ana Rute Ferreira

Discussao

Flash Casos clinicos complexos (interno/especialista)
Moderadoras: Candida Silva e Maria José Santos

Bloqueio cardiaco congénito
Ana Chicharo

Sindrome de Antisintetase
Ana Rita Lopes

Encerramento do Curso
Susana Capela

AImogo

SESSAO DE ABERTURA DO CONGRESSO E ENTREGA PREMIO REUMERITUS

Presidentes: Antonio Vilar e Vera Las

CONFERENCIA | Inovacdo terapéutica em Portugal: 0 panorama atual
na Reumatologia
Carlos Alves

Importancia dos farmacos inovadores: A visao do doente reumatico
Elsa Frazdo Mateus

Abertura e entrega prémio Reuméritus
Antonio Vilar

XXVI Congresso Portugués de Reumatologia 2024



15:40-17:00h

15:40-16:05h

16:05-16:30h

16:30-16:55h

17:00-17:30h

17:30-18:30h

18:30-19:30h

18:30-18:45h

18:45-19:00n

19:00-19:15h

19:15-19:30h

19:30h

SESSAO| Gota Urica e outras artropatias microcristalinas

Moderadores: Augusto Faustino e J. Bravo Pimentdo

Hiperuricemia e gota: Consequéncias cardiovasculares, renais
e neuropsiquiatricas
Luis Cunha Miranda

Tratamentos hipouricemiantes no quotidiano: Como e quando prescrever?
Ana Agueda

Revisitando o reumatismo associado aos cristais de pirofosfato de calcio:
Critérios de classificagao, imagiologia e terapéutica nas formas agudas

e cronicas

Inés Silva

Coffee-break

CONFERENCIA I Osteoartrose: Uma doenga sistémica para além
da articulacao?

Presidentes: Guilherme Figueiredo e Sofia Pimenta
Palestrante: Gabriel Herrero-Beaumont

SESSAO Il Snapshots em osteoartrose

Moderadoras: Claudia Vaz e Taciana Videira

Corticosteroides intra-articulares, amigos ou inimigos da cartilagem?
Joaquim Polido Pereira

Qual o lugar da capsaicina na osteoartrose? De topica a intra-articular
Margarida Barbosa de Sousa

Qual a evidéncia para o uso de PRPs e da viscossuplementacéo com &cido
hialurénico na gonartrose?

Filipa Teixeira

Embolizagéo das artérias geniculares, com ou sem bloqueio dos nervos
geniculares, na gonartrose e na gonalgia pds-artroplastia

Frederico Cavalheiro

Fim das sessoes do 1° dia
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24 de outubro de 2024 | Quinta-feira

08:00h

08:30-09:00h

09:00-09:30h

09:30-10:30h

Abertura do Secretariado

CASOS CLiNICOS DE EXCECAO EM REUMATOLOGIA

Moderadoras: Graca Sequeira e Nikita Khemlinskii

75 Unveiling a rare genetic anomaly: New mutation in acro-dento-osteo
dysplasia linked to hajdu-cheney syndrome
Carlos Marques Gomes

140 Adrenal failure: When antiphospholipid syndrome leaves scars
Mariana Emilia

102 Is your patient’s diagnosis correct? Lessons from a series of cases
Catarina Rua

MINI-SIMPOSIO 0 estranho caso do “doente Nim” no LES GsK

Moderador: Tiago Meirinhos
Palestrante: Sandra Sousa

SIMPOSIO From hone to PROMs - The simplest path with Baricitinib ZZZ,

Welcome

Tiago Meirinhos
Jodo Eurico Fonseca
Augusto Faustino

Discussion

XXVI Congresso Portugués de Reumatologia 2024



09:00-10:30h

09:00-09:45h

09:45-10:30h

10:30-11:00h

11:00-12:30h

11:00-11:20h

11:20-11:40h

11:40-12:00h

12:00-12:30h

SESSAO | MGF - Dor / GEOMI

Moderadoras: Vera Las e Soraia Azevedo

Dor: Fibromialgia — Da etiopatogenia a orientagéo terapéutica

Caso clinico Sofia Azevedo

Revisao teodrica Inés Cunha

Doengas microcristalinas: Artrite por deposicéo de cristais de pirofosfato
de calcio

Caso clinico Sara Paiva Dinis

Revisao tedrica Salomé Garcia

Coffee-break SESSAO DE POSTERS 1 Doengas reumaticas sistémicas

E-POSTER 1 Moderadores: Filipa Farinha e Filipe Barcelos

E-POSTER 2 Moderadores: Diogo Guimaraes da Fonseca e Maria Jodo Salvador
E-POSTER 3 Moderadoras: Joana Sousa Neves e Rita Pinheiro Torres
E-POSTER 4 Moderadoras: Catarina Tenazinha e Tania Santiago

SESSAO IlI Atualidades na artrite reumatoide

Moderadores: Jodo Lagoas Gomes e Miguel Bernardes

Atualizagdo no risco de neoplasia sob csDMARDs, bDMARDs e tsSDMARDs
Catia Duarte

0 que fazer apés faléncia de resposta clinica com um JAKi:
Switching ou cycling?

Vasco Roméo

Qual o papel da estimulacéo auricular do nervo vago no tratamento
da artrite reumatoide e da artrose digital erosiva?

Fani Neto

Comunicacgoes Orais

118 How early is early? Unveiling time to diagnosis since symptom onset
and its determinants in patients suspected of early axial spondyloarthritis:
Data from the SPondyloArthritis Caught Early (SPACE) Cohort

Mary Lucy Marques

205 Microvascular imaging is superior to power doppler in synovitis vascular
flow detection in rheumatoid arthritis
Jodo Madruga Dias

226 Biologic disease-modifying antirheumatic drugs survival in late-onset
axial spondyloarthritis — Data from the portuguese registry of patients with
rheumatic diseases
Susana P. Silva
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11:30-12:30h

12:30-14:00h

12:30-14:00h

14:00-15:00n

15:00-16:30h

15:00-15:20h

15:20-15:40h

15:40-16:00n

16:00-16:30h

SESSAO Il MGF - GO-TIME

Ana Catarina Moniz e Laura Gago
Introducédo
Radiografia na patologia reumatica
Artrite reumatoide
Artrite psoriatica
Espondilartrites
Osteoartrose
Gota
Doenca por deposicao de cristais de pirofosfato de calcio

Casos clinicos

Almogo

REUNIAO EDITORES ARP

SIMPGsI0 Osteoporose na insuficiéncia renal: AMGEN
Quais as estratégias clinicas?

Moderadora: Maria José Santos
Palestrantes: Ana Carina Ferreira e Romana Vieira

SESSAO IV Doengas 6rfas em Reumatologia

Moderadores: Jodo Eurico Fonseca e Lucia Costa

Sindrome VEXAS: Tudo o que o reumatologista precisa de saber

Romana Vieira

Atualizag@o no diagndstico e tratamento da doenca de Still:

Da idade pediatrica ao adulto

Filipa Oliveira Ramos

Ehler-Danlos: Update in diagnosis and management

Fransiska Malfait

Comunicacbes Orais

59 Serum C3 levels at diagnosis in renal antineutrophil cytoplasmic antibody-
-associated vasculitis: Predictors of lung disease and poorer renal surviva
Mariana Diz Lopes

218 Comorbidity patterns in adult juvenile idiopathic arthritis:

A national cohort study

Carolina Zinterl

285 Still’s disease-associated lung disease across lifespan: A multicentric study
Augusto Silva e Carolina Ochda Matos

XXVI Congresso Portugués de Reumatologia 2024



16:30-17:30h

17:30-18:00n

17:30-18:00n

18:00-18:30h

17:30-18:30h

18:30h

18:30-19:30n

Coffee-break SESSAO DE POSTERS 2 Espondilartrites

E-POSTER 1 Moderadores: Patricia Nero e Pedro Avila Ribeiro
E-POSTER 2 Moderadores: José Marona e Mary Lucy Marques
E-POSTER 3 Moderadores: Claudia Vaz e Filipe Pinheiro
E-POSTER 4 Moderadoras: Ana Carolina Furtado e Ana Sofia Pinto

SESSAO V Vasculites em Reumatologia

Moderadoras: Joana Silva e Margarida Alexandre Oliveira

Fenocopias das vasculites nos grandes vasos
Cristina Ponte

MINI-SIMPOSIO Avacopan nas vasculites associadas _
aos ANCA - Casos Clinicos

Moderadora: Cristina Ponte
Palestrante: Maria Jodo Gongalves

SESSAO Il MGF - Reumatologia Pediatrica
Dor articular em idade pediatrica: Pequenos sinais, grandes implicagdes
Daniela Peixoto

Caso clinico 1
Anita Cunha

Raynaud vs. Perniose: A batalha final no diagnéstico
Raquel Marques

Caso clinico 2
Vanessa Fraga

Fim das sessoes do 2° dia

ASSEMBLEIA GERAL ELEITORAL
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25 de outubro de 2024 | Sexta-feira

08:00h

09:00-10:30h

09:00-09:20h

09:20-09:40h

09:40-10:00h

10:00-10:30h

10:30-11:30h

Abertura do Secretariado

SESSAO VI Osteoporose: Novos conceitos

Moderadores: Carlos Vaz e Anabela Barcelos

Faléncia de resposta terapéutica na osteoporose: Mito ou realidade?
Ana Rodrigues

Impacto dos tratamentos anti-osteopordticos na consolidacio
das fraturas: Diferengas entre os agentes anabolicos e os anti-reabsortivos
Raquel Freitas

Particularidades na gestdo dos agentes anti-reabsortivos no doente
oncoldgico: Da osteoporose a ostedlise maligna

Teresa Rocha

Comunicacdes Orais

82 Vitamin D status and osteoporosis in portuguese patients with
inflammatory bowel disease: Association with clinical features

Carlos Marques Gomes

32 Timing of surgery for hip fragility fractures — Should we racing against time?
Inés Genrinho

134 Uma década de epidemiologia das fraturas proximais do fémur em Portugal
Georgina Pimentel

Coffee-break SESSAO DE POSTERS 3 Artrite idiopatica juvenil

e artrite reumatoide

E-POSTER 1 Moderadoras: Inés Cunha e Joana Borges

E-POSTER 2 Moderadoras: Ana Teresa Melo e Ana Filipa Mourao

E-POSTER 3 Moderadores: Marcos Cerqueira e Margarida Alexandre Oliveira
E-POSTER 4 Moderadoras: Daniela Peixoto e Helena Assungéo

XXVI Congresso Portugués de Reumatologia 2024



11:30-12:30h

11:30-12:30h

12:30-14:00h

14:00-15:00n

15:00-17:00n

15:00-15:30h

15:30-16:00n

16:00-16:30h

16:30-17:00h

17:00-18:00h

SIMPOSIO Gestio de um doente com espondilite anquilosante epﬁzer

Tofacitinib: Uma opc¢éo a considerar
Abordagem 360° da vacinagéo
Discussdo

SESSAO IV MGF — GEDRESIS

Mialgia comum ou Miopatia: Como diferenciar e sinais de alerta
Raquel Marques e Bianca Correia

AImogo

SIMPOSIO Dor e envelhecimento no labirinto @? VIATRIS
das doencas reumaticas

Augusto Faustino e Luis Cunha Miranda

SESSAO VII Espondilartrites em 2024 (), NOVARTIS

Moderadores: Fernando Pimentel-Santos e Patricia Pinto

Sera que existe uma janela de oportunidade no tratamento da artrite
psoriatica?

Helena Santos

Efeitos articulares da inibicéo da IL-23 na artrite psoriatica e restantes
espondilartrites

Elsa Vieira-Sousa

Preditores e impacto da progresséo de espondilartrite axial nao-radiografica
para radiografica
Alexande Sepriano

MINI-SIMPOSIO Poligrafo: Mitos e factos Idohnson&dohn.son
. . nnovative Medicine
no tratamento da artrite psoriatica

Fernando Pimentel-Santos e Daniela Faria

Coffee-break SESSAO DE POSTERS 4 Doengas 6sseas metabdlicas
e miscelanea

E-POSTER 1 Moderadores: Carlos Vaz e Joana Fonseca Ferreira
E-POSTER 2 Moderadores: Filipe Aratjo e Nuno Pina Gongalves
E-POSTER 3 Moderadoras: Rita Barros e Romana Vieira
E-POSTER 4 Moderadores: Ana Rodrigues e Santiago Manica
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18:00-19:00h

18:00-19:20h

18:00-18:25h

18:25-18:50h

18:50-19:20h

19:20h

20:30-22:00h

SESSAO V MGF — GESPA

Patricia Pinto e Ana Roxo Ribeiro
HLA B27
0 que é?
Quando pedir?
Como interpretar?
Deve ser repetido?
Dactilite e Entesite
0 que sao?
Como interpretar?
Caso clinico

SESSAO Vil Doengas reumaticas sistémicas: Novas perspetivas

Moderadoras: Filipa Farinha e Maria Jodo Salvador

LES: Uma doenca ou uma sindrome?
Diogo Jesus

Envolvimento cutineo na esclerose sistémica: Perspetivas do doente
e do reumatologista

Téania Santiago

Comunicacdes Orais

50 Type 2 lupus is the major predictor of fatigue in patients with systemic
lupus erythematosus: A cross-sectional study of 200 patients
Marcelo Neto e Sofia Azevedo

94 Patients with seronegative Sjogren’s disease have comparable
disease activity and burden to anti-Ro/La-positive patients, but a lower
frequency of skin, haematological and biological activity: Data from
PORTRESS, the portuguese registry of Sjogren’s disease

Roberto Costa e Matilde Bandeira

281 Clinical, laboratorial and immunological risk factors of VEDOSS
progression to systemic sclerosis — A single-centre study

Augusto Silva

Fim das sessoes do 3° dia

Jantar comemorativo dos 50 anos do CPR

XXVI Congresso Portugués de Reumatologia 2024
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26 de outubro de 2024 | Sabado

09:00h

09:30-11:00h

09:30-09:50h

09:50-10:10h

10:10-10:30h

10:30-11:00h

11:00-12:00h

12:00-13:00h

13:00-14:00n

Abertura do Secretariado

SESSAO IX Doengas reumaticas sistémicas: 0 que ha de novo?

Moderadoras: Ana Roxo Ribeiro e Helena Canhao

Screening de neoplasias nas miopatias idiopaticas inflamatorias
Raquel Marques

Recomendacdes para o diagndstico e monitorizagdo da doenca intersticial
pulmonar associada a doencas reumaticas
Catarina Duarte

Novos critérios de classificagdo da sindrome dos anticorpo anti-fosfolipidos:
Implicagdo na pratica clinica

Rita Machado

Comunicacbes orais

178 Immune checkpoint inhibitors-related myositis: Real-world data from
the eudravigilance database
Carolina Vilafanha

2 Portuguese recommendations for the management of Raynaud’s phenomenon
and digital ulcers in systemic sclerosis and other connective tissue diseases
Tania Santiago

8 Inibicdo da cinase de célula T induzivel por Interleucina-2 (ITK) com
Soquelitinib demonstra eficacia na prevencao de danos pulmonares em
modelos murinos de esclerose sistémica

Gongalo Boleto

CONFERENCIA 11l APPSRreuma: 10 anos de trabalho, em colaboragédo
com a Sociedade Portuguesa de Reumatologia

Presidentes: José A. Pereira da Silva e José Canas da Silva
Palestrantes: Lurdes Barbosa e Andréa Marques

SESSAO DE ENCERRAMENTO DO CONGRESSO

Moderadores: Antdnio Vilar, Fernando Pimentel-Santos e Tiago Meirinhos
Entrega de Bolsas SPR e Prémios do Congresso

AImogo



REVISORES DE ABSTRACTS

Agna Neto

Ana Bento Silva

Ana Carolina Furtado
Ana Isabel Maduro
Ana Isabel Martins
Ana Lucia Fernandes
Ana Raposo

Ana Rita Prata

Ana Roxo Ribeiro
Ana Sofia Pinto

Ana Teresa Melo
André Saraiva
Beatriz Samdes
Bruno Fernandes
Carolina Mazeda
Catarina Tenazinha
Claudia Miguel
Cristina Ponte
Daniela Santos Faria
Diogo Almeida

Diogo Guimardes da Fonseca
Eduardo Dourado
Emanuel Costa

Filipe Aratjo

Filipe Cunha Santos
Filipe Pinheiro

Flavio Costa

Francisca Guimaraes
Frederico Rajao Martins
Hugo Parente

Inés Cunha

Joana Martins Martinho
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Joana Ramos Rodrigues
Joana Silva Dinis
Jodo Madruga Dias
José Antonio P. Silva
José Antonio Costa
Lidia Teixeira

Luisa Brites
Margarida Cruz

Maria Helena Lourenco
Maria Jodo Gongalves
Maria Jodo Salvador
Maria Rato

Nathalie Madeira
Nuno Pina Gongalves
Pedro Avila Ribeiro
Raquel Freitas

Rita Pinheiro Torres
Romana Vieira
Salomé Garcia
Santiago Manica
Soraia Azevedo
Teresa Novoa

Tomas Fontes

Vitor Teixeira
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