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CURSOS

PRÉ-CONGRESSO

08:30h Abertura de Secretariado

08:45-09:00h Introdução 

09:00-09:30h Escalas de avaliação e princípios básicos do controlo da dor

09:30-09:50h Intervenções não farmacológicas 

09:50-10:10h Farmacologia – Analgesia tópica e local 

10:10-10:30h Farmacologia – Sedação 

10:30-10:50h Coffee break

10:50-11:10h Farmacologia – Analgesia sistémica 

11:10-11:30h Sedoanalgesia por vias alternativas

11:30-11:50h Complicações da sedoanalgesia 

11:50-12:10h Algoritmo de analgesia e sedação 

12:10-13:30h Almoço

13:30-15:00h Bancas práticas 1
 • Via aérea
 • Protóxido de azoto
 • Preparação de fármacos e analgesia local 

15:00-15:45h Bancas práticas 2
 • Casos clínicos e algoritmos
 • Casos clínicos com simulação
 • Casos clínicos com simulação

15:45-16:00h Coffee break

16:00-17:30h Bancas práticas 2 (continuação)
 • Casos clínicos e algoritmos
 • Casos clínicos com simulação
 • Casos clínicos com simulação

17:30h Encerramento do Curso

ANALGESIA E SEDAÇÃO PARA PROCEDIMENTOS CLÍNICOS 
EM PEDIATRIA

CURSO I

QUINTA-FEIRA | 14 NOVEMBRO 2024
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CURSOS

PRÉ-CONGRESSO

08:30h Abertura de Secretariado

09:00-09:45h Avaliação inicial da criança (TAP e ABCDE)

09:45-10:30h Dispneia
 • Anafilaxia / Asma / Bronquiolite / Laringite

10:30-11:00h Coffee break

11:00-12:00h Hipoperfusão
 • Vários tipos de choque

12:00-12:30h Alteração estado de consciência
 • Meningoencefalite / LOE / Mal convulsivo / Tóxicos / Hipoglicémia / TCE

12:30-13:00h Reanimação cardiopulmonar em Pediatria

13:00-14:00h Almoço

14:00-15:00h Banca prática (2 grupos)

 • Workshop Via aérea 
 • Workshop Intraóssea

15:00-15:30h Banca prática
 • Cenários

15:30-16:00h Banca prática  
 • Cenários

16:00-16:30h Coffee break

16:30-17:00h Banca prática  
 • Cenários

17:00-17:30h Banca prática  
 • Cenários

17:30-18:00h Avaliação 

18:00h Encerramento do Curso

ESTABILIZAÇÃO DE CRIANÇA GRAVEMENTE DOENTECURSO II

QUINTA-FEIRA | 14 NOVEMBRO 2024
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 O Workshop de Via aérea difícil destina-se a médicos pediatras e anestesistas e que  
 queiram treinar, melhorar e desenvolver as suas capacidades/conhecimentos na  
 abordagem da criança que necessita de um entubação que se prevê que seja  
 complicada. Os participantes irão contactar com diferentes materiais de acesso à via  
 aérea, praticar em modelos e participar em discussões de casos clínicos.

 O objectivo é praticar em modelos o acesso à via aérea difícil e partilhar conhecimentos.

 Este será um curso com uma componente predominantemente prática pelo que se  
 destina a médicos que já tenham experiência na entubação. Terá uma breve  
 componente teórica que irá consistir no envio de material teórica que deverá ser  
 estudado previamente ao curso pelos formandos.

 O workshop vai ser orientado por intensivistas pediatras, anestesistas e ORL.

 Temas teóricas
 • Guidelines de via aérea difícil 
 • Reconhecer a via aérea difícil 
 • Equipamento necessário para a abordagem da via aérea difícil
 • Traqueostomia pediátrica: Cuidados e emergência

 (15 participantes divididos em 3 grupos)

08:00h Abertura do Secretariado

08:30-08:50h Revisão de guidelines
08:50-10:30h Bancas práticas 1
 Dispositivos Supraglóticos
 Broncofibroscopia
 Videolaringoscopia
 Técnica Cirurgica Cricotiroidotomia

10:30-11:00h Coffee break

11:00-13:00h Bancas práticas 2
 Dispositivos Supraglóticos
 Broncofibroscopia
 Videolaringoscopia
 Técnica Cirurgica Cricotiroidotomia

VIA AÉREA DIFÍCILWORKSHOP I

CURSOS

PRÉ-CONGRESSO
QUINTA-FEIRA | 14 NOVEMBRO 2024
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 Uma vez estabelecido o diagnóstico de Morte Cerebral, o tratamento do potencial  
 dador deverá ser reorientado para o suporte e proteção dos órgãos alvo de possível  
 transplantação (tratamento orientado para os órgãos do futuro receptor). Após  
 a Morte Cerebral, a degradação funcional progressiva do órgão deverá ser rapidamente  
 reconhecida e tratada.

 As alterações hemodinâmicas, hormonais, eletrolíticas que ocorrem nos dadores,  
 são muitas vezes difíceis de corrigir. A manutenção de dadores deverá ter em conta  
 estas alterações, de modo a preservar o mais possível a viabilidade dos órgãos.

 Este workshop é dirigido a intensivistas e anestesistas que pretendam treinar  
 a identificação e correção das principais alterações que ocorrem nestes pacientes.

 Este workshop terá um total de 18 participantes.

14:00-14:15h Introdução – Enquadramento legal de doação de orgãos

14:15-14:30h Ventilação – Problemas e resolução

14:30-15:00h Instabilidade hemodinâmica: Aminas e disritmias – O que fazer

15:00-15:15h Desequilíbrio hidro-electrolítico

15:15-15:30h Alterações endócrinas e controlo da temperatura

15:30-15:45h Coagulopatias e novas abordagens

15:45-16:00h Abordagem intra-operatória

16:00-16:30h Coffee break

16:30-18:00h 3 bancas práticas de dadores

18:00-18:30h Avaliação e encerramento do Curso

MANUTENÇÃO DE DADOR DE ORGÃOWORKSHOP II

CURSOS

PRÉ-CONGRESSO
QUINTA-FEIRA | 14 NOVEMBRO 2024
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REUNIÃO MÉDICA
08:30h Abertura do Secretariado

09:00-09:10h Sessão de Abertura

09:10-10:40h MESA-REDONDA 1
 Lesão cerebral reversível vs irreversível

09:10-09:30h Cuidados pós-PCR 
09:30-09:45h Prognóstico pós-PCR 
09:45-10:05h Diagnóstico de morte cerebral
10:05-10:20h Doação e transplantação
10:20-10:40h Discussão

10:40-11:15h Coffee break e Posters

11:15-12:00h MEET THE EXPERT
 Reabilitação precoce em cuidados intensivos

11:15-11:35h Experiência adulto
11:35-12:00h Experiência pediátrica

12:00-12:45h SIMPÓSIO
 Monitorização hemodinâmica 

12:45-14:00h Almoço

14:00-15:15h MESA-REDONDA 2
 Novos paradigmas choque séptico

14:00-14:20h O que mudou na primeira hora
14:20-14:40h Imunoterapia no choque séptico
14:40-15:00h Controvérsias 
15:00-15:15h Discussão

CONGRESSO
SEXTA-FEIRA | 15 NOVEMBRO 2024

VIP EXECUTIVE ART HOTEL, LISBOA



7

15:15-15:45h MEET THE EXPERT
 Agentes multirresistentes em Cuidados Intensivos  
 – Que armas nos restam?

15:45-16:30h POCUS E DECISÃO CLÍNICA – PRÓS E CONTRAS
15:45-16:00h POCUS: A favor
16:00-16:15h POCUS: Contras
16:15-16:30h Discussão

16:30-16:45h Coffee break e Posters

16:45-17:30h COMUNICAÇÕES ORAIS

17:30-18:00h HOT TOPIC
17:30-17:50h Plasmaferese no tempo da imunoterapia
17:50-18:00h Discussão

18:15-18:30h ENCERRAMENTO DO CONGRESSO
 Entrega de prémios

18:30h ASSEMBLEIA GERAL SCIP
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CONGRESSO
SEXTA-FEIRA | 15 NOVEMBRO 2024

VIP EXECUTIVE ART HOTEL, LISBOA
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REUNIÃO ENFERMAGEM
08:30h Abertura do Secretariado

09:00-09:10h Sessão de Abertura

09:10-10:40h MESA-REDONDA 1
 Lesão cerebral reversível vs irreversível

09:10-09:30h Cuidados pós-PCR 
09:30-09:45h Prognóstico pós-PCR 
09:45-10:05h Diagnóstico de morte cerebral
10:05-10:20h Doação e transplantação
10:20-10:40h Discussão

10:40-11:15h Coffee break e Posters

11:15-12:00h MEET THE EXPERT
 Reabilitação precoce em cuidados intensivos

11:15-11:35h Experiência adulto
11:35-12:00h Experiência pediátrica

12:00-12:45h SIMPÓSIO
 Monitorização hemodinâmica 

12:45-14:00h Almoço

14:00-15:15h PAINEL
 Criança em situação de fim de vida: Cuidados centrados na família

14:00-14:15h Cuidados em situações de fim de vida em UCIP
14:15-14:30h Apoio aos pais no processo de luto
14:30-14:45h Ações paliativas em UCIP
14:45-15:00h Um testemunho na primeira pessoa
15:00-15:15h Discussão
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CONGRESSOVIP EXECUTIVE ART HOTEL, LISBOA

SEXTA-FEIRA | 15 NOVEMBRO 2024
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15:15-16:00h CONFERÊNCIA

15:15-15:45h Tomada de decisão em cuidados intensivos pediátricos:  
 Perceção da equipa de saúde e dos familiares
15:45-16:00h Discussão

16:00-17:00h Coffee break e Posters | Comunicações Livres

17:00-18:15h PAINEL
 Ambiente criticamente seguro

17:00-17:20h Risco clínico e eventos adversos
17:20-17:40h Transmissão de informação em UCIP – Metodologia ISBAR
17:40-18:00h Simulação clínica em UCIP – Treino e capacitação em contexto simulado
18:00-18:15h Discussão

18:15-18:30h ENCERRAMENTO DO CONGRESSO
 Entrega de prémios

18:30h ASSEMBLEIA GERAL SCIP
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CONGRESSO
SEXTA-FEIRA | 15 NOVEMBRO 2024

VIP EXECUTIVE ART HOTEL, LISBOA



ORGANIZAÇÃO

Reunião Médica
Até 30 

Setembro
Após 1 
Outubro

Sócios SCIP/Internos 80 € 120 €

Não Sócios 110 € 150 €

Reunião de Enfermagem
Sócios SCIP 60€ 80 € 

Não Sócios 70 € 90 € 

Estudantes 50 € 80 € 

Curso I – Analgesia e Sedação para Procedimentos Clínicos em Pediatria ou Curso II – Estabilização  
de Criança Gravemente Doente
Médicos Sócios SCIP/Internos 150 € 180 € 

Médicos Não Sócios 180 € 210 € 

Enfermeiros Sócios SCIP 150 € 180 € 

Enfermeiros Não Sócios 180 € 210 € 

Workshop I – Via Aérea Difícil ou Workshop II – Manutenção de Dador de Orgão
Médicos Sócios SCIP/Internos 90 € 120 € 

Médicos Não Sócios 120 € 150 € 

Enfermeiros Sócios SCIP 90 € 120 € 

Enfermeiros Não Sócios 120 € 150 € 

Reunião + Curso I ou Reunião + Curso II ou Reunião + 2 Workshops
Médicos Sócios SCIP/Internos 200 € 230 € 

Médicos Não Sócios 230 € 260 € 

Enfermeiros Sócios SCIP 160 € 190 € 

Enfermeiros Não Sócios 190 € 220 € 

Reunião + Workshop I ou Reunião + Workshop II
Médicos Sócios SCIP/Internos 140 € 170 € 

Médicos Não Sócios 170 € 200 € 

Enfermeiros Sócios SCIP 120 € 150 € 

Enfermeiros Não Sócios 150 € 180 € 

INSCRIÇÕES | WWW.ADMÉDIC.PT

DATA LIMITE PARA SUBMISSÃO DE TRABALHOS

| 13 de outubro de 2024

SECRETARIADO


