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Sexta-feira . 29 janeiro 2027

08:30h

08:30-09:00h

09:00-10:30h
09:00-09:20h

09:20-09:40h

09:40-10:00h

10:00-10:30h

10:30-11:00h

11:00-13:00h
11:00-11:20h

11:20-11:40h

11:40-12:00h

12:00-12:20h

12:20-12:40h

13:00-14:30h

Abertura do Secretariado

Boas Vindas e Apresentacéo do Curso
Fernanda Santos, Pedro Vieira Baptista e Mariana Miranda

SESSAO | Fundamentos, diagndstico e cuidados gerais

Como abordar e descrever uma lesdo vulvar: Semiologia,
terminologia e exame fisico na prética clinica
Vera Ribeiro (ULS Algarve)

Conceitos de higiene vulvar e medidas conservadoras:
OrientacOes praticas
Cecilia Urzal (Grupo CUF HPA Salde)

Histologia vulvar para o ginecologista: Interpretagéo do relatério
anatomopatolégico e importancia clinica
Sara Petronilho e Rui Almeida (ULS Coimbra)

Discusséo
Pausa para café

SESSAO Il CondicBes dermatoldgicas e inflamatoérias

Prurido vulvar: Abordagem diagndstica e orientagao na pratica clinica
Sofia Pereira (1IPO Coimbra)

Lesdes pigmentadas vulvares: Quando biopsiar, vigiar ou referenciar
Felicidade Santiago (ULS Coimbra)

Manifestagdes vulvares de doencas sistémicas: Como reconhecer
Fernanda Santos (ULS Coimbra)

Corticoterapia topica e alternativas: Esquemas, poténcias e desmame

Jodo Borges da Costa (Faculdade de medicina da Universidade de Lisboa
e IHMT/NOVA)

Discussédo

Almoco



14:30-16:30h
14:30-15:00h

15:00-15:30h

15:30-16:00h

16:00-16:30h

16:30-17:40h
16:30-16:50h

16:50-17:20h

17:20-17:40h

SESSAO Il Liquenes e neoplasias intraepiteliais

Os liquenes vulvares: Diagnostico, orientacéo e prevengao
de complicagdes

Pedro Vieira Baptista (Hospital Lusiadas Porto)

Nova classificacdo das neoplasias intraepiteliais da vulva (VIN):
Abordagem e impacto no seguimento
Mario Preti (Universidade de Torino, Italia)

Discusséo
Pausa para café

SESSAO IV Dor vulvar e terapéuticas em debate
Vulvodinia: Do diagndstico ao tratamento multidisciplinar
Carla Rodrigues (ULS Coimbra)

Terapéuticas emergentes (LASER, PRP e “Regenerac¢do”): O que diz
a evidéncia cientifica atual?
Mario Preti (Universidade de Torino, Italia)

Discusséao




Sabado . 30 janeiro 2027

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-11:00h SESSAOV Casos clinicos praticos: Da orientacdo basica
aos desafios do diaa dia |

09:00-10:00h Bloco A: Infe¢des Vulvovaginais: Casos Clinicos e Discussao

10:00-11:00h Bloco B: Dermatite de contacto e dermatoses vulvares:
Casos Clinicos e discussédo

11:00-11:15h Pausa para Café

11:15-13:00h SESSAO VI Casos clinicos praticos: Da orientacéo basica
aos desafios do dia a dia Il

11:15-12:00h Bloco C: Les8es e neoplasias intraepiteliais: Casos Clinicos
e discussao
12:00-13:00h Bloco D: Casos complexos, Ulceras e lesGes pigmentadas

(“Stump the Experts”): Apresentacdo de casos desafiantes
com orientacao pratica passo a passo, critérios de bidpsia
e discusséo interativa de conduta

13:00-13:15h Encerramento e Entrega de Certificados
Pedro Vieira Baptista, Fernanda Santos e Mariana Miranda




ORGANIZAGAO

N 4

SPG

COLPOSCOPIA
PATOLOGIA
TRACTO GENITAL
INFERIOR

PATROCINIO CIENTIFICO

SOCIEDADE
S I PORTUGUESA DE
DV DERMATOLOGIA

E VENEREOLOGIA

Inscricoes | www.admedic.pt

Valor de iNSCHGAO .....uvvreveeiiriee e 250,00€

SECRETARIADO

, . F
ad médic
ORGANIZAQI\O E SECRETARIADO
DE EVENTOS

Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
E: elsa.sousa@admedic.pt | W: www.admedic.pt



