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XI JORNADAS TECNICAS DE
MEDICINA INTENSIVA

Sexta-feira | 06 de novembro 2026

13:00h Abertura do Secretariado
13:30-14:00h SESSAO DE ABERTURA

14:00-15:00h SESSAO I TRANSPORTE DO DOENTE CRITICO
Moderadores: Luis Bento e Paulo Barreiros

0 transporte primario
Pedro Vasconcelos

0 transporte secundario
Daniela Carneiro

Desafios do transporte e transporte em situagdes-limite
Rui Garcés

15:00-16:00h  SESSAO II UCI SEM FRONTEIRAS
Moderadoras: Tania Sequeira e Paula Baena

Handover: Como assegurar informagao de qualidade e em seguranca?
0 diagnostico
Sofia Dias

0 processo
Maria Amaral e Sandra Costa

16:00-16:30h Coffee break

16:30-17:30h SESSAO III GESTAO DO TRAUMA GRAVE
Moderadores: Joana Cabrita e Patrick Guerra

Abordagem pré-hospitalar multivitimas de trauma
Diogo Gongalves

0 plano de catastrofe e a resposta hospitalar na rececéo de evento
multivitimas
Rui Malheiro

Abordagem do politraumatizado na UCI
Rui Cunha

17:30-18:30h APRESENTAGAO DE POSTERS

18:30h Encerramento do primeiro dia das Jornadas
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sabado | 07 de novembro 2026

07:30h

08:00-09:00h

09:00-10:30h

10:30-11:00h

11:00-11:30h

11:30-12:30h

12:30-13:30h

Abertura do Secretariado
APRESENTAGI\O DE POSTERS

SESSAO IV PCR E SEMPRE FATAL?
Moderadores: Luis Bento e Adelaide Pacheco

Otimizagdo da PCR convencional
Paulo Vaz

eCPR como ponte
Simao Rodeia

Adequacao terapéutica
Susana Afonso

Maastricht lll: Uma realidade cada vez mais proxima
Philip Fortuna

SESSAO V UCI SEM FRONTEIRAS
Moderadoras: Ana Santos e Juliana Mortagua

Burnout dos profissionais
Inés Mega

Coffee break

SESSAO VI TEMPO E NEURONIO
Moderadores: Bruno Maia e Laurinda Santos

Via Verde AVC
Ana Nunes

E quando nio é AVC?
Luis Morais

Trauma vertebromedular
Marta Silva

Almogo



13:30-14:30h

14:30-15:00h

15:00-15:30h

15:30-16:30h

16:30-17:30h

17:30h

SESSAO VII SEPSIS NO HEMATOONCOLOGICO
Moderadores: Nuno Germano e Sandra Santos

Reconhecimento precoce e indicadores de risco
Joana Ferrdo

A estabilizagdo hemodinamica
Tiago Duarte

Abordagem antimicrobiana na imunossupresséo
Leonor Leitdo

SESSAO VIII UCI SEM FRONTEIRAS
Moderadoras: Raquel Cavaco e Irina Silva

Debriefing: Aprender sem culpar
Carlos Clemente

Comunicacéo de mas noticias: 0 protocolo no caos
Maria Jodo Oliveira

Coffee break

SESSAO IX O INIMIGQ INVISIVEL: INTOXICAQﬁES
E AGRESSOES AMBIENTAIS
Moderadoras: Rita Francisco e lolanda Bernardo

IntoxicacOes exdgenas
Catarina Espirito-Santo

Para além dos antidotos
Armando Graga

Hipotermia e golpe de calor
Catarina Pires

SESSAO X O CONTINUUM DA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA
Moderadores: Pedro Costa e Vera Marques

Gestao da via aérea critica
Francisco Valente

VNI e alto fluxo no doente critico
Paulo Baltazar

Otimizar ventilagdo mecénica invasiva
Pedro Eduardo Silva

Sessdo de Encerramento e entrega de Prémios



XI JORNADAS TECNICAS DE

Patrocinio Cientifico

0 ‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
SAO JOSE

Urgéncia Geral Polivalente e Cuidados Intensivos
Medicina Intensiva

A6 06102025 | Apis 07-10-2026

Internos e outros profissionais de satude 70,00€ 100,00€
Especialistas 120,00€ 150,00€

Cursos Pré-Jornadas (Inscrigoes Até 06-10-2026 | Apos 07-10-2026

CURSO 1 ETC 1000,00€ 1000,00€ 1000,00€ 1000,00€
CURSO 2 Via Aérea Avangada 150,00€ - 200,00€ -
CURSO 3 POCUS eFast 282,00€ = 282,00€ =
CURSO 4 Ventilagao Invasiva 250,006  125,00€  300,00€  150,00€
CURSO 5 Técnicas Depurativas MI 250,00€  125,00€  300,00€  150,00€
CURSO 6 ECMO 250,00€ =~ 125,00€ = 300,00€ = 150,00€
CURSO 7 Insuficiéncia Hepatica 250,00€ - 300,00€ -
CURSO 8 Monitorizagao Hemodinamica 250.00€ 125.00€ 300.00€ 150 00€
Avancgada ’ ’ ’ ’
CURSO 9 Gravida Critica 150,00€ 100,006  175,00€ 125,00
I I T
CURSO 10 Ecodoppler Transcraniano 150,00€ 100,00€ 175,00€ 125,00€

no Doente Critico

Submissao de Posters — Casos clinicos, Casuistica, Revisoes e Investigacao

Data limite para submissao: 14 de setembro de 2026 — www.admedic.pt

Organizacao e Secretariado

+ Cal i i
7 cada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lishoa
admeédic 1 5218420710 (chamada para a rede fixa nacional)
oraNzGioEsecremmnon - PaUla.cordeiro@admedic.pt
DE EVENTOS W: www.admedic.pt



