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Quinta-feira | 06 de novembro 2025
08:00h Abertura do Secretariado
08:00-09:00h  APRESENTAGAO DE POSTERS
09:00-09:30h  SESSAO DE ABERTURA

09:30-10:30h SESSAO I IMPACTO DOS ENDOTIPOS E FENOTIPOS
NOS SINDROMES MAJOR

10:30-11:00h Coffee break

11:00-13:00h MESA-REDONDA CHOQUE SETICO REFRATARIO
Choque sético: Quando refratario?
Novas opcoes terapéuticas

13:00-14:00h Almogo

14:00-16:00h SESSAO II INSUFICIENCIA RESPIRATORIA
Utilidade do baldo esofagico
Broncofibroscopia no ARDS
Dectbito ventral: Quando e como?
Gestéo de insuficiéncia respiratoria para além da ventilacéo

16:00-16:30h Coffee break
16:30-17:00h QUIZ DAS JORNADAS — SIMPOSIO SATELITE

17:00-18:30h SESSAO III LESAO HEPATICA AGUDA
Na Sepsis
No HELLP
Na intoxicagéo

18:30h Encerramento do primeiro dia das Jornadas
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Sexta-feira | 07 de novembro 2025

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-11:00h SESSAO IV LESAO RENAL AGUDA
Classificagdo da LRA na era da inteligéncia artificial
0 doente oligurico
Prolongar vida do filtro
"Trauma" da dialise

11:00-11:30h Coffee break

11:30-13:00h SESSAO V SINDROMA DE COMPARTIMENTO
Desafios do sindroma compartimental abdominal

Sinais precoces de HIC
Dra. Marta Torre e Enf* Raquel Calhau

Sindroma de reperfusao
13:00-14:00h Almogo

14:00-16:00h SESSAO VI POLITRAUMA
Da Urgéncia a UCI

Imobilizacéo em trauma
Enfa. Filipa Barros

Estratificacdo de risco no trauma

""Controlo da dor" Locoregionais
Dra. Joana Rodrigues

16:00-16:30h Coffee break

4 X Jornadas Técnicas de Medicina Intensiva



16:30-17:00h QUIZ DAS JORNADAS — SIMPOSIO SATELITE

17:00-18:30h SESSAO VII QUALIDADE NA UCI PARA ALEM DOS INDICES
Moderadores: Dra. Raquel Cavaco e Enf. Filipe Ramos

Simulacéo no treino de equipas
Dra. Marta Adriano

HU-CI

18:30h Sessao de Encerramento
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Patrocinio Cientifico
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Urgéncia Geral Polivalente e Cuidados Intensivos
Medicina Intensiva

A6 06102025 | Apds 07-10-2025

Internos 70,00€ 100,00€
Enfermeiros e outros Profissionais de Saude 70,00€ 100,00€
Especialistas 120,00€ 150,00€

Submissao de Posters — Casos clinicos, Casuistica, Revisoes e Investigagao

Data limite para submissao: 05 de outubro de 2025 - www.admedic.pt

Organizacao e Secretariado

+ . )
Al Calcada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lisboa
ad medlc T: +351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
oRGANIZAGAO E SECRETARIADO  E: paula.cordeiro@admedic.pt | raquel.ferreira@admedic.pt
DE EVENTOS W: www.admedic.pt



