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Programa Cientifico



Caros colegas,

Sejam Bem-vindos ao X Curso Tedrico-Pratico de Patologia Benigna da Vulva da
Sociedade Portuguesa de Ginecologia.

Na tradicdo dos cursos anteriores, este Curso pretende ter um caracter de
utilidade clinica, dimensionado para as particularidades praticas do diagnostico
e da orientagdo terapéutica das condigdes patoldgicas benignas da vulva, que
mais frequentemente enfrentamos nas nossas consultas.

Sem um correto diagnodstico, ndo é possivel uma orientagédo clinica adequada,
fundamentalmente, é para isso que este Curso esta dimensionado: vamos treinar
a técnica diagnéstica e a orientagao clinica das doentes com patologia benigna
da vulva.

Estou a contar que todos participem ativamente, assim como espero que o Curso
vos permita retirar ideias para a melhoria da vossa pratica clinica.
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Prof. Doutgr José Alberto Fonseca Moutinho

Coordenador do Curso



Sabado .

03 fevereiro 2024

08:30h

09:00-09:10h

09:10-13:00h
09:10-09:40h

09:40-10:10h

10:10-10:40h

10:40-11:10h

11:10-11:30h

11:30-12:00h

12:00-12:30h

12:30-13:00h

13:00-14:00h

14:00-17:00h

14:00-15:00h

15:00-16:00h

16:00-17:00h

17:00-17:10h

Abertura do Secretariado
BOAS VINDAS E APRESENTACAO DO CURSO

VAMOS REVER OS CONCEITOS BASICOS

Diagndstico em patologia benigna da vulva

José Alberto Moutinho

Exames complementares de diagnéstico em patologia
da vulva

Claudia Marques

Conceitos de higiene vulvar

Claudia Marques

Manifestagfes vulvares de doencgas sistémicas
Fernanda Santos

Pausa para café

As dermatoses vulvares
Fernanda Santos

As dermatites

Fernanda Santos
Vulvodinia

José Alberto Moutinho

Almoco

VAMOS PASSAR A PRATICA

Descreva a leséo, faca o seu diagnéstico,
sugira a terapéutica
José Alberto Moutinho

Discusséo de situacgdes clinicas comuns
Tania Freitas, Cecilia Urzal, Adelaide Vitorino, Virginia Monteiro
e José Alberto Moutinho

Discussao de situacdes clinicas menos frequentes
Cecilia Urzal, Virginia Monteiro, Claudia Marques,
Adelaide Vitorino e Fernanda Santos

Encerramento do Curso



INTERVENIENTES NO CURSO
Dra. Adelaide Vitorino, Consultora de Ginecologia e Obstetricia da Unidade de Ginecologia
(colpscopia e patologia vulvar) da Fundagdo Champalimau, Lisboa

Dra. Cecilia Urzal, Assistente Hospitalar de Ginecologia e Obstetricia no Centro Hospitalar
Universitario do Algarve

Dra. Claudia Marques, Assistente de Ginecologia e Obstetricia Hospitalar Graduada no Centro
Materno Infantil do Norte, do Centro Hospitalar e Universitario do Norte, Porto

Dra. Fernanda Santos, Assistente Hospitalar de Ginecologia e Obstetricia no Servigco de
Ginecologia do Centro Hospitalar Universitario de Coimbra

Prof. Doutor José Alberto Moutinho, Professor Auxiliar aposentado da Faculdade de Ciéncias
da Saude da Universidade da Beira Interior, Covilha

Dra. Tania Freitas, Assistente Hospitalar Graduada de Ginecologia e Obstetricia no Servigo de
Ginecologia e Obstetricia do Hospital Nélio Mendonga, Funchal

Dra. Virginia Monteiro, Assistente de Ginecologia e Obstetricia da Unidade de Patologia do
Tracto Genital Inferior do Hospital da Luz, Lisboa
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ORGANIZAGAO E SECRETARIADO
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Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lishoa
T: +351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
E: elsa.sousa@admedic.pt | W: www.admedic.pt




