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gia, extenso curriculum



Programa

08:00h Abertura do Secretariado

09:00 — 13:00h Rejuvenescimento vaginal a Laser (CO?)

Tratamento da Sindrome Urogenital

Certificagdo: Associagdo Brasileira de Cosmetoginecologia (ABCGIN)

e Sociedade Portuguesa de Medicina Estética e Cirurgia Cosmética (SPMECC)
Docentes: José Antonio Zelaquett e Fernando Carvalho
Teodrica
- Laser: A Luz na Medicina
- Entendendo o laser e sua interagdo tecidual
- Tipos de Laser
- Vantagens, Efeitos Bioldgicos e Efeitos Colaterais
- Pricipais Aplica¢gdes na Genitalia Feminina
 Rejuvenescimento vaginal e vulvar
* Condutas e preparo pré procedimento
- Orientagdes e cuidados pds procedimento

- Protocolos utilizados pelos fabricantes
x Protocolos proprios

- Resultados e follow-up
- Discussdo de casos e artigos cientificos

- Laser na Incontinéncia Urinaria — Mitos e verdades

Pratica

- Hands-On com os docentes

13:00 — 14:00h  Almogo



14:00 - 19:00h Modulagao hormonal, medicina

do presente e futuro

Docente: Odilza Vital
- Genética — NogGes basicas
- Dna nuclear e mitocondrial, transcrigao,
transdugdo e informacgao

- Tipos de sinalizagdo hormonal, estrutura
molecular

- Equilibrio hormonal x saude fisica e mental
X expectativa de vida

- Avaliagdo da modula¢do hormonal na mulher

- Alteragoes hormonais do climatério
a menopausa

- Cronologia da reposic¢ao relacionadas as idades
- Hormonas bio idénticas

- Melatonina, mecanismo de agdo, efeitos bioldgicos,
interagdo com hormonas sexuais, administra¢do
e doses

- Sistema endécrino = Grande orquestra
De que forma ocorre essa intera¢do?
Cortex — Tom
Hipotalamo — Ritmo
Epifise — Sincronia
Hipdéfise — Harmonia
Tecidos efetores — Melodia
- Analise exames laboratoriais

- Casos clinicos para discussiao

19:00h Encerramento e entrega de certificados



Co-Organizagao
spmece

SPMECC

Sociedade Portuguesa de Medicina Estética e Cirurgia Cosmética

ABCGIN

Associagdo Brasileira de Cosmetoginecologia

ABME

Associagdo Brasileira de Medicina Estética

Patrocinios

FAGRON

The Code of Excellence
TICHMBLOSITY

Secretariado

+
L
admédic
ORGANIZA(;AO E SECRETARIADO

DE EVENTOS

Calgada de Arroios, 16 C, Sala 3 | 1000-027 Lisboa
T:+3512184297 10 | F: +351 2184297 19
E: elsa.sousa@admedic.pt | W: www.admedic.pt
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Boletim de Inscricao

DOCENTES RESPONSAVE|s

Dr. José Antonio Zelaquett
Presidente da Ass. Brasileira de Cosmetoginecologia
Dr. Fernando Carvalho

Diretor da ABME RJ (Ass. Brasileira de Med. Estética)
Dra. Odilza vita|

Especialista em Endocrinologia, extenso curriculum
€m medicing anti-aging
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