VIS oc esruvos
INSUFICIENCIA
CARDIACA’26

Da clinica ao digital:
Novos canais na Insuficiéncia Cardiaca

HOTEL MELIA, AVEIRO

26 seremero PROGRAMA PROVISORIO

| Insuficiéncia cardiaca (IC) em 2026: Novas guidelines europeias
| Além da terapéutica para a IC: Nutricdo, vacinas e exercicio fisico
| Diagnéstico da IC em Portugal: Consensos e ferramentas digitais

| Gestao do doente complexo com IC com ajuda da inteligéncia
artificial

Miocardiopatia amiloide: Novas recomendacgdes e terapéuticas

Obesidade e insuficiéncia cardiaca

Sindrome cardio-reno-metabdlico: A evolucdo terapéutica

Fragilidade e insuficiéncia cardiaca

Os gigantes ocultos na gestdo da IC: Autocuidados, qualidade
de vida e cuidados paliativos

Otimizacgao terapéutica personalizada para a insuficiéncia cardiaca

Inscricées www.admedic.pt
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