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Caros Colegas e Participantes,

É com prazer que anuncio as VII Jornadas Regionais monotemáticas de Infeciologia, que 
decorrerão nos dias 11 a 13 de Março de 2027, e que terão como tema as Infeções na Mulher.

As Jornadas Regionais Monotemáticas de Infeciologia tiveram a sua primeira edição em 2013, 
fruto da iniciativa do então Diretor de serviço de Infecciologia do Centro Hospitalar de Setúbal, 
Dr. José Poças, exprimindo o seu desejo perene em congregar conhecimento, ciência, ética e 
partilha num evento maior de divulgação científica. 

Desde então, e com frequência bienal, as jornadas têm-se assumido como um espaço de 
divulgação do saber técnico-científico, de partilha de experiência clínica, e (não menos importante) 
de convívio e estreitamento de laços pessoais e profissionais. 

O tema escolhido para as jornadas de 2027 não podia ser mais pertinente, e nasce de uma 
reflexão sobre o debate contemporâneo acerca da desigualdade de género nas sociedades 
modernas.

No modelo atual e universalmente aceite de cuidados de saúde centrados no doente, e no 
pressuposto da necessidade da sua individualização, o género surge como um elemento 
diferenciador fundamental. Existem particularidades inerentes à saúde da mulher que com 
frequência são ignoradas ou às quais não se atribui o devido valor e atenção. 

Na área da Infecciologia, essas particularidades resultam em parte de determinados aspetos 
clínicos, patológicos e fisiológicos que algumas doenças de natureza infeciosa expressam de 
forma diferencial no sexo feminino. Um exemplo concreto é a infeção por vírus do papiloma 
humano e a sua associação a neoplasia do colo do útero, um autêntico flagelo para a saúde 
feminina, sendo um dos cancros com maior incidência e uma das principais causas de 
mortalidade, sobretudo em mulheres jovens.

Contudo, e para além dos determinantes biológicos, o próprio contexto sociocultural em que as 
doenças infecciosas ocorrem está associado a desigualdades. Questões fundamentais e que 
se apresentam indissociáveis de certas patologias de natureza infecciosa, como o estigma e a 
discriminação na infeção por VIH, afetam de forma distinta o sexo feminino, produto de visões 
subjetivas que procuram enquadrar o papel atribuído ao homem e à mulher nas sociedades 
do presente.
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Nestas jornadas procuramos trazer estes e outros temas a discussão, procurando logo desde a 
conferência inaugural definir e trilhar o caminho que ainda falta percorrer para que possamos 
atingir a genuína igualdade de género. 

Também do programa farão parte, entre outros tópicos, discussões sobre a infeção por VIH 
na mulher, incluindo na gravidez e puerpério, o impacte do estigma e discriminação nas 
mulheres que vivem com VIH, o grave problema de saúde pública que representam as infeções 
sexualmente transmissíveis e que no sexo feminino podem ter consequências devastadoras 
como a infertilidade, e naturalmente a infeção por vírus do papiloma humano e o estado da arte 
na prevenção e rastreio do cancro do colo do útero em Portugal.

As Jornadas serão precedidas de um curso que se debruçará precisamente sobre o vírus do 
papiloma humano, com especial destaque para a discussão das neoplasias que se associam a 
esta infeção, e para o papel que a vacinação poderá ter na sua epidemiologia futura.

Finalmente, e como vem sendo hábito das edições anteriores, celebraremos o contributo e 
dedicação de uma personalidade distinta do mundo da Infecciologia nacional, cujo contributo 
inestimável é amplamente reconhecido. Este ano distinguiremos a Profa. Doutora Maria Odete 
Santos Ferreira, farmacêutica e professora catedrática, cuja vida profissional foi dedicada à 
infeção por VIH / SIDA, tendo sido pioneira na investigação por VIH em Portugal, e cujo trabalho 
foi fundamental na descoberta do vírus da imunodeficiência humana de tipo 2, para além do 
seu papel essencial enquanto coordenadora da Comissão Nacional de Luta contra a SIDA na 
década de 90, um dos períodos mais dramáticos da história da pandemia em Portugal e no 
mundo.

Nuno Pinto Luís			 
Presidente das Jornadas
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COMISSÃO DE HONRA

Rita Sá Machado | Diretora-Geral da Saúde 
Carlos Cortes | Bastonário da Ordem dos Médicos
Sara Contente | Presidente da sub-região de Setúbal da Ordem dos Médicos 
Maria das Dores Meira | Presidente da Câmara Municipal de Setúbal 
Cândido Teixeira | Presidente da LACPEDI  
José Poças | Vice-presidente do Conselho Consultivo da LACPEDI 
Luís Pombo | Presidente do CA da ULSA 
Lídia Jorge | Palestrante da conferência “O caminho para a igualdade de género” 
Odete Ferreira | Presidente Honorária das VII Jornadas Regionais Monotemáticas de Infeciologia
(representada pelo neto – João Pinto Basto)

Maria Helena Lourenço e Perpétua Gomes | Homenageantes

COMISSÃO ORGANIZADORA

Presidente: Nuno Pinto Luís

COMISSÃO CIENTÍFICA

JÚRI DAS COMUNICAÇÕES LIVRES

Presidente: Evelise Ramos

Ana Paula Brito
Francisco Vale
Frederico Espírito Santo

Alexandra Alcobia
Ana Catarina Gonçalves
Andreia Paulos
Daniel Silva
Dora Hortelão
Edite Mateus
Evelise Ramos

Álvaro Ayres Pereira
Ana Catarina Gonçalves
Ana Cláudia Miranda
Ana Correia
Ana Paula Brito
Cândida Fernandes
Cláudia Silva
Cristina Guerreiro
Cristina Sousa
Diana Póvoas
Edite Mateus
Élia Gamito

Frederico Espírito Santo
Joana Sá
João Pedro Caria
Maria Caixas Lima
Maria Isabel Casella
Marta Feijó
Nuno Marques

Emília Valadas
Evelise Ramos
Fernando Maltez
Filipa Varela
Francisco Vale
Frederico Espírito Santo
Inês Vaz Pinto
Isabel Fernandes
João Pedro Caria
Jorge Atouguia
José Pinto de Almeida
Kamal Mansinho

Paulo Venâncio
Sílvia Balsinha
Sofia Correia
Tânia Mestre
Telma Soeiro
Vanda Silva
Vitor Laerte

Luis Mendão
Margarida Prieto
Maria Caixas Lima
Maria Clara Bicho
Maria Isabel Casella
Maria José Manata
Marta Valente Pinto
Nuno Marques
Nuno Luís
Patrícia Pacheco
Paula Proença

Pedro Brogueira
Raquel Tavares
Sara Lino
Sofia Correia
Susana Mendes
Susana Peres
Telma Soeiro
Teresa Batista
Vanda Silva
Vânia Leitão
Vitor Laerte
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Quinta-feira | 11 de março de 2027

13:30h	 Abertura do Secretariado

14:30-16:30h	 Curso | Atualização sobre infeção por vírus do papiloma humano
	 Presidente: Ana Catarina Gonçalves
	 Comentadores: Vitor Laerte e Maria Caixas Lima

	 HPV e carcinoma do colo do útero (25 min.) 
	 Sofia Domingues
	 Discussão (15 min.)

	 HPV e lesões do canal anal (25 min.) 
	 Élia Gamito
	 Discussão (15 min.)

	 Inovação terapêutica e preventiva na infeção por HPV (25 min.) 
	 João Pedro Caria
	 Discussão (15 min.)

16:30-17:00h	 Intervalo para café 

17:00-17:45h	 Cerimónia de Abertura

17:45-18:45h	 Conferência | O caminho para a igualdade de género
	 Presidente: Emília Valadas
	 Conferencista: TBC 
	 Comentadoras: Cristina Sousa e Diana Póvoas

18:45h	 Encerramento do primeiro dia das Jornadas
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Sexta-feira | 12 de março de 2027

09:00h	 Abertura do Secretariado

09:30-10:30h	 Conferência | Infeção por VIH na mulher
	 Presidente: Kamal Mansinho
	 Conferencista: Patrícia Pacheco
	 Comentadoras: Maria José Manata e Ana Cláudia Miranda
 
10:30-11:00h	 Intervalo para café 

11:00-12:00h	 Mesa-Redonda | Infeção por VIH na mulher – Da prevenção à gestão clínica
	 Moderadora: Ana Catarina Gonçalves
	 Comentadoras: Telma Soeiro e Teresa Batista

	 PrEP na mulher – Uma população negligenciada
	 Vanda Silva

	 Particularidades da terapêutica antirretrovírica na gravidez e puerpério 
	 Filipa Varela

	 A saúde mental na mulher que vive com VIH
	 Susana Mendes e Sofia Correia 

12:00-12:30h	 Apresentação dos posters selecionados
	 Moderadores: Evelise Ramos e Francisco Vale

12:30-14:00h	 Almoço

14:00-15:00h	 Simpósio

15:00-16:00h	 Mesa-Redonda | Infeção por HPV na mulher
	 Moderadora: Isabel Fernandes 
	 Comentadoras: Cátia Caldas e Paula Henriques

	 Neoplasias associadas ao HPV na mulher
	 Maria Clara Bicho 

	 Rastreio do cancro do colo do útero – A importância de uma  
	 abordagem multidisciplinar
	 Vânia Leitão

	 Vacinação do HPV na mulher
	 Marta Valente Pinto

16:00-16:30h	 Intervalo para café
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16:30-17:30h	 Simpósio

17:30-18:30h	 Conferência | Infeções sexualmente transmissíveis na mulher 
	 – Uma epidemia silenciosa
	 Presidente: Fernando Maltez
	 Conferencista: Cândida Fernandes
	 Comentadoras: Ana Correia e Cláudia Silva

18:30h	 Encerramento do segundo dia das Jornadas

Sábado | 13 de março de 2027

08:30h	 Abertura do Secretariado

09:00-09:30h	 Apresentação de Comunicações Orais
	 Moderadores: Ana Paula Brito e Frederico Espírito Santo

09:30-10:30h	 Conferência | Estigma e discriminação na mulher que vive com VIH
	 Presidente: Raquel Tavares
	 Conferencista: Ana Duarte 
	 Comentadores: Edite Mateus e Luis Mendão

10:30-11:00h	 Intervalo para café

11:00-12:00h	 Mesa-Redonda | Temas atuais de Infeciologia na mulher
	 Moderador: Nuno Marques
	 Comentadoras: Inês Vaz Pinto e Susana Peres

	 Infeções do trato urinário no contexto da multirresistência crescente
	 Maria Isabel Casella

	 Infeção por vírus Zika – As particularidades na mulher grávida 
	 e em idade fértil
	 Jorge Atouguia

	 Microbioma – Papel na saúde reprodutiva e neoplasia da mama
	 Pedro Brogueira

12:00-13:00h	 Encerramento das Jornadas
	 Cerimónia de Homenagem ao Presidente Honorário
	 Entrega de prémios



+351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)

paula.cordeiro@admedic.pt
www.admedic.pt

SECRETARIADO
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ORGANIZAÇÃO

SUBMISSÃO DE COMUNICAÇÕES LIVRES | 30 de janeiro de 2027

INSCRIÇÕES | www.admedic.pt

Até 22-02-2027 Após 22-02-2027

Preço 80,00 € 120,00 €


