VIl JORNADAS el
REGIONAIS MONOTEMATICAS
DE INFECIOLOGIA

Infecoes na Mulher

11a13 - margo - 2027
Novotel, Setubal

Presidente: Nuno Pinto Luis

Programa




Vil JORNADAS REGIONAIS
MONOTEMATICAS DE INFECIOLOGIA

Infecoes na Mulher

Caros Colegas e Participantes,

E com prazer que anuncio as VIl Jornadas Regionais monotematicas de Infeciologia, que
decorrerdo nos dias 11 a 13 de Margo de 2027, e que terdo como tema as Infecdes na Mulher.

As Jornadas Regionais Monotematicas de Infeciologia tiveram a sua primeira edi¢éo em 2013,
fruto da iniciativa do entéo Diretor de servigo de Infecciologia do Centro Hospitalar de Setubal,
Dr. José Pocas, exprimindo o seu desejo perene em congregar conhecimento, ciéncia, ética e
partilha num evento maior de divulgacao cientifica.

Desde entdo, e com frequéncia bienal, as jornadas tém-se assumido como um espacgo de
divulgagao do saber técnico-cientifico, de partilha de experiéncia clinica, e (ndo menos importante)
de convivio e estreitamento de lagos pessoais e profissionais.

0 tema escolhido para as jornadas de 2027 néo podia ser mais pertinente, e nasce de uma
reflexdo sobre o debate contemporéneo acerca da desigualdade de género nas sociedades
modernas.

No modelo atual e universalmente aceite de cuidados de saude centrados no doente, e no
pressuposto da necessidade da sua individualizagdo, 0 género surge como um elemento
diferenciador fundamental. Existem particularidades inerentes a salide da mulher que com
frequéncia sdo ignoradas ou as quais nao se atribui o devido valor e atencao.

Na area da Infecciologia, essas particularidades resultam em parte de determinados aspetos
clinicos, patoldgicos e fisioldgicos que algumas doencas de natureza infeciosa expressam de
forma diferencial no sexo feminino. Um exemplo concreto é a infe¢@o por virus do papiloma
humano e a sua associagdo a neoplasia do colo do Utero, um auténtico flagelo para a sadde
feminina, sendo um dos cancros com maior incidéncia e uma das principais causas de
mortalidade, sobretudo em mulheres jovens.

Contudo, e para além dos determinantes biologicos, o proprio contexto sociocultural em que as
doencas infecciosas ocorrem esta associado a desigualdades. Questdes fundamentais e que
se apresentam indissociaveis de certas patologias de natureza infecciosa, como o estigma e a
discriminacéo na infe¢éo por VIH, afetam de forma distinta o sexo feminino, produto de visbes
subjetivas que procuram enquadrar o papel atribuido a0 homem e a mulher nas sociedades
do presente.
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Nestas jornadas procuramos trazer estes e outros temas a discussao, procurando logo desde a
conferéncia inaugural definir e trilhar o caminho que ainda falta percorrer para que possamos
atingir a genuina igualdade de género.

Também do programa fardo parte, entre outros topicos, discussdes sobre a infecdo por VIH
na mulher, incluindo na gravidez e puerpério, 0 impacte do estigma e discriminagdo nas
mulheres que vivem com VIH, o grave problema de salide publica que representam as infecoes
sexualmente transmissiveis e que no sexo feminino podem ter consequéncias devastadoras
como a infertilidade, e naturalmente a infecéo por virus do papiloma humano e o estado da arte
na prevencao e rastreio do cancro do colo do utero em Portugal.

As Jornadas serdo precedidas de um curso que se debrucara precisamente sobre o virus do
papiloma humano, com especial destaque para a discussao das neoplasias que se associam a
esta infecdo, e para o papel que a vacinagdo podera ter na sua epidemiologia futura.

Finalmente, e como vem sendo habito das edicdes anteriores, celebraremos o contributo e
dedicacdo de uma personalidade distinta do mundo da Infecciologia nacional, cujo contributo
inestimavel é amplamente reconhecido. Este ano distinguiremos a Profa. Doutora Maria Odete
Santos Ferreira, farmacéutica e professora catedratica, cuja vida profissional foi dedicada a
infecao por VIH / SIDA, tendo sido pioneira na investigacéo por VIH em Portugal, e cujo trabalho
foi fundamental na descoberta do virus da imunodeficiéncia humana de tipo 2, para além do
seu papel essencial enquanto coordenadora da Comissdo Nacional de Luta contra a SIDA na
década de 90, um dos periodos mais dramaticos da histéria da pandemia em Portugal e no
mundo.

Nuno Pinto Luis
Presidente das Jornadas
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COMISSAQ DE HONRA

Rita S& Machado | Diretora-Geral da Sadde

Carlos Cortes | Bastonario da Ordem dos Médicos

Sara Contente | Presidente da sub-regido de Setlbal da Ordem dos Médicos
Maria das Dores Meira | Presidente da Camara Municipal de Setubal

Candido Teixeira | Presidente da LACPEDI

José Pocas | Vice-presidente do Conselho Consultivo da LACPEDI

Luis Pombo | Presidente do CA da ULSA

Lidia Jorge | Palestrante da conferéncia “O caminho para a igualdade de género”

Odete Ferreira | Presidente Honoraria das VIl Jornadas Regionais Monotematicas de Infeciologia
(representada pelo neto — Jodo Pinto Basto)

Maria Helena Lourenco e Perpétua Gomes | Homenageantes

COMISSAQ ORGANIZADORA

Presidente: Nuno Pinto Luis

Alexandra Alcobia Frederico Espirito Santo Paulo Venancio

Ana Catarina Gongalves Joana Sa Silvia Balsinha

Andreia Paulos Jodo Pedro Caria Sofia Correia

Daniel Silva Maria Caixas Lima Tania Mestre

Dora Horteldo Maria Isabel Casella Telma Soeiro

Edite Mateus Marta Feijo Vanda Silva

Evelise Ramos Nuno Marques Vitor Laerte

Alvaro Ayres Pereira Emilia Valadas Luis Mendao Pedro Brogueira
Ana Catarina Gongalves  Evelise Ramos Margarida Prieto Raquel Tavares
Ana Claudia Miranda Fernando Maltez Maria Caixas Lima Sara Lino

Ana Correia Filipa Varela Maria Clara Bicho Sofia Correia
Ana Paula Brito Francisco Vale Maria Isabel Casella  Susana Mendes
Candida Fernandes Frederico Espirito Santo  Maria José Manata Susana Peres
Claudia Silva Inés Vaz Pinto Marta Valente Pinto  Telma Soeiro
Cristina Guerreiro Isabel Fernandes Nuno Marques Teresa Batista
Cristina Sousa Jodo Pedro Caria Nuno Luis Vanda Silva
Diana Pévoas Jorge Atouguia Patricia Pacheco Vania Leitdo
I;dite Mateus José Pinto de Aimeida Paula Proenca Vitor Laerte
Elia Gamito Kamal Mansinho

JURI DAS COMUNICAGOES LIVRES

Presidente: Evelise Ramos

Ana Paula Brito
Francisco Vale
Frederico Espirito Santo
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InfecOes na Mulher
Quinta-feira | 11 de marco de 2027

13:30h Abertura do Secretariado

14:30-16:30h  Curso | Atualizagao sobre infecao por virus do papiloma humano
Presidente: Ana Catarina Gongalves
Comentadores: Vlitor Laerte e Maria Caixas Lima

HPV e carcinoma do colo do ttero (25 min,)
Sofia Domingues
Discussao (75 min.)

HPV e lesdes do canal anal (25 min.)

Elia Gamito

Discussao (75 min.)

Inovacéo terapéutica e preventiva na infegao por HPV (25 min,)
Jodo Pedro Caria

Discussao (75 min.)

16:30-17:00h Intervalo para café

17:00-17:45h  Gerimonia de Abertura

17:45-18:45h  Conferéncia | 0 caminho para a igualdade de género
Presidente: Emilia Valadas
Conferencista: TBC

Comentadoras: Cristina Sousa e Diana Pdvoas

18:45h Encerramento do primeiro dia das Jornadas
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Sexta-feira | 12 de marco de 2027

09:00h Abertura do Secretariado

09:30-10:30h  Conferéncia | Infecéo por VIH na mulher
Presidente: Kamal Mansinho
Conferencista: Patricia Pacheco
Comentadoras: Maria José Manata e Ana Claudia Miranda

10:30-11:00h Intervalo para café

11:00-12:00h  Mesa-Redonda | Infecao por VIH na mulher — Da prevencao a gestao clinica
Moderadora: Ana Catarina Gongalves
Comentadoras: Telma Soeiro e Teresa Batista

PrEP na mulher — Uma populagéo negligenciada
Vanda Silva

Particularidades da terapéutica antirretrovirica na gravidez e puerpério
Filipa Varela

A saiide mental na mulher que vive com VIH
Susana Mendes e Sofia Correia

12:00-12:30h  Apresentacao dos posters selecionados
Moderadores: Evelise Ramos e Francisco Vale

12:30-14:00h  AImogo
14:00-15:00h  Simposio

15:00-16:00n Mesa-Redonda | Infegdo por HPV na mulher
Moderadora: 1sabel Fernandes
Comentadoras: Catia Caldas e Paula Henriques

Neoplasias associadas ao HPV na mulher
Maria Clara Bicho

Rastreio do cancro do colo do utero — A importancia de uma
abordagem multidisciplinar

Vania Leitdo

Vacinagéao do HPV na mulher

Marta Valente Pinto

16:00-16:30h  Intervalo para café
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16:30-17:30h  Simpéosio

17:30-18:30h  Conferéncia | Infecoes sexualmente transmissiveis na mulher
- Uma epidemia silenciosa
Presidente: Fernando Maltez
Conferencista: Candida Fernandes
Comentadoras: Ana Correia e Claudia Silva

18:30h Encerramento do segundo dia das Jornadas

Sabado | 13 de marco de 2027

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-09:30h  Apresentacao de Comunicacdes Orais
Moderadores: Ana Paula Brito e Frederico Espirito Santo

09:30-10:30h  Conferéncia | Estigma e discriminacao na mulher que vive com VIH
Presidente: Raquel Tavares
Conferencista: Ana Duarte
Comentadores: Edite Mateus e Luis Mendao

10:30-11:00h Intervalo para café

11:00-12:00h Mesa-Redonda | Temas atuais de Infeciologia na mulher
Moderador: Nuno Marques
Comentadoras: Inés Vaz Pinto e Susana Peres

Infeces do trato urinario no contexto da multirresisténcia crescente
Maria Isabel Casella

Infecdo por virus Zika — As particularidades na mulher gravida
e em idade fértil
Jorge Atouguia

Microbioma — Papel na satide reprodutiva e neoplasia da mama
Pedro Brogueira

12:00-13:00n  Encerramento das Jornadas

Cerimonia de Homenagem ao Presidente Honorario
Entrega de prémios
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INSCRIGOES | www.admedic.pt

‘ Até 22-02-2027 ‘ Apos 22-02-2027

Preco ‘ 80,00 € ‘ 120,00 €

SUBMISSAQ DE COMUNICAGOES LIVRES | 30 de janeiro de 2027

SECRETARIADO

, 4 T
admédic
ORGANIZAGAO E SECRETARIADO
DE EVENTOS
+351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
paula.cordeiro@admedic.pt
www.admedic.pt



