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A infecdo VIH néo é apenas uma infecao viral do sistema imunolégico. E uma doenca sistémica,
complexa, que desafia 0 nosso conhecimento e a nossas capacidades.

A maior facilidade no controlo virolégico da infecao VIH tem-se refletido no aumento da sobrevida
e da idade média da populacdo infetada pelo VIH. Néo sera assim de estranhar que as comorbili-
dades assumam um papel cada vez mais relevante no tratamento e na vida dos doentes.

Nao esquecendo a importancia da manutencdo de uma boa adesdo ao plano terapéutico, a re-
ducao dos fatores de risco, a tentativa de diagnéstico precoce e o tratamento atempado das co
morbilidades, sdo hoje tarefas a que a equipa de salide, responsavel pelo seguimento em ambu-
latério, deve dar resposta. E assim fundamental adotar protocolos que promovam ativamente a
profilaxia e a detecao precoce, tendo como objetivo a melhoria da qualidade assistencial e conse-
quente redugao da morbi-mortalidade e aumento da qualidade de vida.

Como é afirmado no texto do GESIDA sobre indicadores de qualidade assistencial para as pessoas
infetadas pelo VIH/SIDA “O médico da Unidade de Tratamento de VIH é o responsavel do proces-
so assistencial e, nessa qualidade, deve identificar problemas e oportunidades de melhoria da as-
sisténcia para o seu doente, mesmo que a origem dos problemas ndo tenha origem na prépria
unidade”.

E neste contexto, que o Nticleo de Estudos VIH da SPMI decidiu organizar este ciclo de reunides,
alargado a todos os profissionais de saude e elementos das organiza¢des de base comunitaria, que
contribuem de diversos modos e em diversos lugares para este fim comum.

A sexta e Ultima reunido deste ciclo é dedicada a patologia neoplasica no doente com infe¢do VIH.
Seréo focadas algumas das neoplasias mais frequentes nesta populacao, cuja prevaléncia de co-in-
fecbes virais, a par de outros fatores de risco, merece a nossa atencao para rastreio e referenciacéo
precoces.

Esperamos que os temas propostos sejam atrativos e Uteis a todos os participantes.
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Consulta de Medicina/Imunodeficiéncia do Centro Hospitalar Universitario
de Lisboa Central (CHULC)
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Abertura do Secretariado

Sessao de Abertura

Coordenadora da Consulta Medicina/Imunodeficiéncia CHULC
Presidente do NEDVIH da SPMI

Director Clinico do CHULC

Responsavel da Especialidade de Medicina Interna do CHULC
Coordenador da Unidade Funcional do VIH/SIDA do CHULC

Presidente do Conselho Clinico e de Saude do ACES
Lisboa Central

12 Mesa-Redonda
Moderadoras: Dra. Umbelina Caixas
e Dra. Ana Gongalves (CHULC)

Virus do Papiloma Humano e Carcinoma Anal
Dra. Catia Caldas e Dra. Rosa Coelho (cHUs))

Intervalo para café



VI I'r e doenca de 6rgao

—0 desafio a longo prazo
CICLO DE REUNIOES TEMATICAS

11.15112.00h

12.00| 12.45h

12.45]13.00h

13.30h

22 Mesa-Redonda
Moderadores: Dra. Teresa Fevereiro e Dr. Filipe Calinas (CHULC)

Virus de Hepatites e Carcinoma Hepatocelular
Dr. Vasco Ribeiro (CHULQ)

32 Mesa-Redonda
Moderadoras: Dra. Fatima Lampreia
e Dra. Aida Botelho (cHULCQ)

Linfomas de Hodgkin e ndao-Hodgkin
Dra. Margarida Fevereiro (CHULC)

Sessao de Encerramento

Dra. Isabel Germano (CHULC) - Coordenadora da Consulta
Medicina/Imunodeficiéncia

Dr. José Vera — Presidente do NEDVIH da SPMI

Almoco
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Patologia
Pulmonar
13 OUTUBRO 2018

Costa da Caparica ‘
N : Patologia
eop asica Renal
SRR 09 FEVEREIRO 2019
Lisboa
Cascais

Patologia
Cardiovascular
06 ABRIL 2019

28 SETEMBRO 2019
Lagos / Guimaraes
y Patologia .

Metabolica

01JUNHO 2019
Santarém
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Improving Lives.
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