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Enf.2 Maria José Mendes, Enfermeira Chefe da UCIP HSAC, Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente 2,
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Dr. André Caiado, Imunohemoterapia, CHULC
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Enf. Filipe Ramos, Enfermeiro Especialista, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC

Dr. Francisco Gamito Guerreiro, Capitdo de Mar-e-Guerra Médico Naval - Especialidade de Pneumologia
/ Competéncia de Medicina Hiperbarica e Subaquatica

Dr. Francisco Valente, Anestesiologia, CHULC
Dr. Hugo Corte-Real, Medicina Intensiva, Unidade de Cuidados Intensivos da Cirurgia Cardiotoracica, CHULN

Prof. Doutor Hugo Pinto Marques, Cirurgia Geral, Responsavel da Especialidade de Cirurgia Geral,
Cirurgia Hepato-Bilio-pancreatica e Transplantagéo, CHULC

Dr.2 Inés Menezes Cordeiro, Neurologia, Neurofisiologia, CHULC

Enf.? lolanda Bernardo, Enfermeira Especialista, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC

Dr.2 Isabel Fragata, Neuroradiologia de Intervencéo, CHULC

Dr. Jodo Alcantara, Neurologia e Medicina Intensiva, Centro de Reabilitacéo de Alcoitéo

Dr. Jodo Eurico Reis, Cirurgia Toracica, CHULC

Dr. Jodo Varadas Fernandes, Médico Ortopedista, Diretor da Unidade de Fraturas do CHULC

Dr. Jorge Nunes, Medicina Intensiva, Coordenador da UCI, Hospital Lusiadas, Lishoa

Prof. Doutor Jorge Pimentel, Medicina Intensiva, Coordenador da UCI do Hospital da Luz Coimbra

Prof. Doutor José Artur Paiva, Medicina Intensiva, Diretor do Servico de Medicina Intensiva, Centro
Hospitalar Universitario de Sao Jodo

Enf.2 Laurinda Santos, Enfermeira Chefe da UCIP NC&T, Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente,
Neurocirurgia e Trauma, CHULC
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Dr. Luis Reis, Medicina Intensiva, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC

Prof. Doutor Luis Bento, Medicina Intensiva, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC

Dr. Luis Morais, Cardiologia, CHULC

Dr.2 Luisa Semedo, Pneumologia, CHULC

Enf.2 Mafalda Silva, Enfermeira Especialista, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC

Dr. Marco Fernandes, Medicina Intensiva, Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga
Enf.2 Maria Ana Trocado, Enfermeira Chefe da UUM, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC
Enf.2 Maria Jodo Duarte, Enfermeira Chefe da Unidade Cerebrovascular, CHULC

Prof. Doutor Mario Oliveira, Cardiologia, Coordenador do Laboratorio de Pacing e Electrofisiologia do
Hospital de Santa Marta, CHULC

Dr. Nuno Germano, Medicina Intensiva, Coordenador da Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente 7,
CHULC

Enf. Paulo Baltazar, Enfermeiro Especialista, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC
Prof. Doutor Pedro Coelho, Cirurgia Cardiotoracica, Coordenador do CR-ECMO, pélo HSM, CHULC
Dr. Pedro Branco, Neurocirurgia, CHULC

Prof. Doutor Pedro Pdvoa, Medicina Intensiva, Diretor da Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente,
Hospital de Sao Francisco Xavier, CHLO

Dr. Ricardo Matos, Medicina Intensiva, Unidade de Cuidados Intensivos Polivalente, Neurocirurgia
e Trauma, CHULC

Dr2 Rita Aratljo, Primeiro-Tenente Médica Naval - Especialidade de Anestesiologia / Competéncia de
Medicina Hiperbarica e Subaquatica

Dr.2 Rita Francisco, Medicina Intensiva, Unidade de Urgéncia Médica, CHULC

Enf. Rodrigo Catarino, Enfermeiro Especialista, Urgéncia Geral Polivalente, CHULC

Dr. Rui Gomes, Medicina Intensiva, Unidade de Cuidados Intensivos, Hospital Garcia de Orta
Dr. Sérgio Gaido, Medicina Intensiva, Centro Hospitalar Universitario de S&o Jodo

Dr. Valdemar Marques Gomes, Cirurgia Cardiotoracica,
Responsavel do Programa de Transplantacéo
Cardiaca, CHULC
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Cursos Pré Jornadas (ver pagina 09)
Segunda-feira | 04 de Novembro 2019

08:00h Abertura do Secretariado

09:00-10:20h CONFERENCIA MAGISTRAL
O inicio da atividade das UCI em Portugal
Moderadores: Luis Bento e Maria Ana Trocado
Palestrantes: Resina Rodrigues, Jorge Pimentel e Fernando Rua

10:20-10:40h SESSAO DE ABERTURA
10:40-11:00h Pausa para café

11:00-12:30h SESSOES CIENTIFICAS
Ressuscitacao cardiorrespiratoria
Moderadores: Luis Reis e lolanda Bernardo

Ressuscitagao pré-hospitalar: Stay and play or scoop and go (20"
Jorge Nunes

Reanimacao cardiorrespiratria avancada: Para além do algoritmo (20)
Sérgio Gaido

Cuidados pés-reanimacao e prognostico (20 /

Filipe Ramos

Discussao (30

12:30-13:30h Pausa para almogo

13:30-15:00h  SESSOES CIENTIFICAS
Ressuscitacao do doente em choque
Moderadores: Hugo Corte-Real e Clara Vital

Choque sético: Beyond Rivers (15
Pedro Pévoa

Choque hipovolémico: 4444? (15)
André Caiado

Choque cardiogénico: Opcdes extracorporais (159
Pedro Coelho

Choque obstrutive: Como poupar o VD? (159
Luis Morais

Discussao (30
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15:00-15:30h Pausa para café

15:30-17:00h SESSOES CIENTIFICAS
Ressuscitacao do doente com insuficiéncia respiratéria
Moderadores: Antero Fernandes e Mafalda Silva

Abordagem da via aérea: Da dificil! (75
Francisco Valente

Ventilacao nao invasiva: VNI contemporanea (75
Marco Fernandes

Alto fluxo: Quente ou frio? (15
Paulo Baltazar

Ventilacdo mecénica invasiva VT 4-8 ou Dp? (159
Rui Gomes

Discussao (30

17:00-17:45h ENCONTRO COM 0S ESPECIALISTAS
Abordagem das Arritmias no doente critico
Moderadores: Luis Bento e Ana Cristina Fonseca
Palestrante: Mario Oliveira

18:00h Encerramento do primeiro dia das Jornadas

Terca-feira| 05 de Novembro 2019

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-10:30h SESSOES CIENTIFICAS
Ressuscitacao do doente com lesao neurolégica aguda
Moderadores: Jodo Alcantara e Maria Jodo Duarte

Estado de mal refratario (15
Inés Menezes Cordeiro

Acidente vascular isquémico: Critico (75
Ana Nunes

Acidente vascular hemorragico: Abordagem cirurgica (75
Pedro Branco

Hemorragia subaracnoideia: Abordagem endovascular (759
Isabel Fragata

Discussao (309
10:30-11:00h Pausa para café
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11:00-12:30h

12:30-13:30h

13:30-15:00h

15:00-15:30h

15:30-16:15h

16:15-17:00h

SESSOES CIENTIFICAS

Ressuscitacao do politraumatizado
Moderadores: Jodo Varadas Fernandes e Laurinda Santos
Trauma de cranio: HIC (759

Ricardo Matos

Trauma de torax: Para onde olhar? (15
Jodo Eurico Reis

Trauma do abdémen: Damage control (15
Carlos Mesquita

Trauma de bacia e membros (75

Rodrigo Catarino

Discussao (30
Pausa para almogo

SESSOES CIENTIFICAS
Ressuscitacao do doente cirurgico
Moderadores: Hugo Pinto Marques e Cristina José

Pos transplante hepatico (15
Filipe Cardoso

Pos transplante pancreatico (75
Nuno Germano

Pos transplante cardiaco (75
Valdemar Marques Gomes

Pos transplante pulmonar (7159
Luisa Semedo

Discussao (30
Pausa para café

ENCONTRO COM OS ESPECIALISTAS

A camara hiperbarica na Medicina Intensiva

Moderadoras: Rita Francisco e Clara Santa Rita

Palestrantes: Capitao de Mar-e-Guerra Médico Naval Francisco Gamito Guerreiro
e Primeiro-Tenente Médica Naval Rita Araujo

SESSAO DE ENCERRAMENTO

O papel da Medicina Intensiva no Hospital
Moderadores: Luis Bento e Maria Ana Trocado
Palestrante: José Artur Paiva
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Cursos Pré Jornadas

Sexta-feira | 01 de novembro

09:00-13:00h VAE - Via Aérea Emergente (VMER CHULC)
Local: Centro de Formagao do Hospital dos Capuchos

14:00-18:00h Nutrition Support in Intensive Care Unit
(ESPEN LLL Course)
Local: Centro formacgao do Hospital de Sao José

08:00-18:00h POCUS eFAST (POCUS Braga)
Local: Hospital de Sao José - Unidade de Urgéncia Médica

Sexta-feira, Sdbado e Domingo | 01, 02 e 03 de novembro

09:00-18:00h ETC - European Trauma Course (Alento)
Local: Escola do Servigo de Saude Militar

Sabado | 02 de novembro

08:00-18:00h POCUS TIEG - Técnicas Invasivas Ecoguiadas
(POCUS Braga)
Local: Hospital de Sao José - Unidade de Urgéncia Médica

Sabado e Domingo | 02 e 03 de novembro

09:00-18:00h SAV - Suporte Avancado de Vida (Alento)
Local: Edificio Escolar da Faculdade de Medicina
— Nova Medical School

Domingo | 03 de novembro

08:00-18:00h POCUS eFAST - Pocus Eco (POCUS Braga)
Local: Hospital de Sao José - Unidade de Urgéncia Médica
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