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Sexta-feira | 23 de outubro 2026

08:30h	 Abertura do Secretariado

09:30 | 10:00h	 Sessão de Abertura

10:00 | 11:00h	 ASA I
10:00 | 10:30h	 Desafios da indução anestésica e via aérea pediátrica
	 Patrícia Santos

10:30 | 11:00h	 Pequenos doentes, grandes desafios
	 Hugo Trindade

11:00 | 12:00h	 ASA II
11:00 | 11:30h	 O estado da arte da analgesia de trabalho de parto
	 Lurdes Castro

11:30 | 12:00h	 O fio da navalha – Decisões clínicas e consequências legais
	 TBA

12:00 | 13:00h	 ASA III
12:00 | 12:30h	 O mapa da analgesia multimodal
	 Ângela Mendes

12:30 | 13:00h	 Monitorização da nociceção
	 Sérgio Vide

13:00 | 14:30h	 Almoço

14:30 | 15:00h	 SIMPÓSIO

15:00 | 16:00h	 ASA IV
15:00 | 15:30h	 Avaliação hemodinâmica avançada
	 Inês Vieira

15:30 | 16:00h	 Hemostase em contrarelógio, PBM em contexto de urgência 
	 TBA

PROGRAMA
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16:00 | 16:30h	 Coffee break

16:30 | 17:30h	 ASA V
16:30 | 17:00h	 Os limites éticos da Anestesiologia
	 Ana Bernardino

17:00 | 17:30h	 O meu pior dia no BO
	 Francisco Valente

17:30 | 18:00h	 Esclarecimentos sobre o novo currículo
	 Membro do Colégio de Anestesiologia

18:00 | 19:00h	 Discussão  de Posters

20:00h	 Jantar do Encontro

Sábado | 24 de outubro 2026

09:30h	 Abertura do Secretariado

10:00 | 10:30h	 Inteligência artificial na Anestesiologia
	 TBA

10:30 | 11:00h	 Literacia financeira para médicos
	 TBA

11:00 | 11:30h	 SIMPÓSIO

11:30 | 11:45h	 PALESTRA

11:45 | 12:30h	 Anestesiologia no estrangeiro
	 Pedro Godinho

12:30 | 13:00h	 Medicina humanitária
	 Ana Lufinha

13:00 | 13:30h	 Sessão de Encerramento
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DATA LIMITE PARA SUBMISSÃO DE TRABALHOS:
20 de setembro de 2026

ORGANIZAÇÃO

sofia.gomes@admedic.pt
www.admedic.pt

SECRETARIADO

INSCRIÇÕES: 
www.admedic.pt

Até dia  
21-09-2026

Após dia 
22-09-2026

Interno sócio da SPA 80€ 100€

Especialista sócio da SPA 180€ 200€

Interno não sócio 150€ 170€

Especialista não sócio 250€ 270€


