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        PROGRAMA CIENTÍFICO

QUINTA-FEIRA . 15 de MAIO . 2025   
08:30h Abertura do Secretariado

09:00-10:00h  O CANCRO DA PRÓSTATA
 Moderadores: Dr. Edgar Silva, Dr. Paulo Azinhais e Dra. Luísa Ramos
 Palestrantes: Dr. João Lorigo, Dr. Tiago Coutinho e Dra. Daniela Gomes

 • Como interpretar o valor de PSA
 • O cancro da próstata como uma doença crónica
   Papel da vigilância activa 
   Novos tratamentos – iPARPs e hormonoterapia de nova geração 
   Papel da teranóstica – o lutécio-PSMA 

10:00-11:30h NEOPLASIA DA BEXIGA, RIM E TESTICULO
 Moderadores: Prof. Doutor Belmiro Parada e Dr. Lorenzo Marconi
 Palestrantes: Dra Marta Ferreira e Dra. Ana João Guerra

 • Neoplasia da bexiga
   Deteção precoce e sinais de alarme/fatores de risco
   Novas estratégias na doença avançada – A imunoterapia e os 
   antibody-drug conjugates
 • Neoplasia do rim
   Distinção de lesões benignas vs malignas
   O papel crescente da imunoterapia no carcinoma de células renais

 • Neoplasia do testículo
   A importância do tratamento urgente

11:30-12:00h Intervalo

12:00-12:30h Comunicações Orais I

12:30-13:15h O FUTURO DA UROLOGIA NA ULS COIMBRA
 Moderadores: Prof. Doutor Arnaldo Figueiredo e Prof. Doutor Belmiro Parada
 Palestrantes: Dr. Manuel Lopes e Dra. Ana João Guerra

 • Estratégias de aproximação com os Cuidados de Saúde Primários
 • Cirurgia minimamente invasiva (HOLEP/litiase)
 • O papel da cirurgia robótica

13:15-14:30h Almoço
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14:30-15:00h Visita aos Cartazes

15:00-16:00h A LITÍASE URINÁRIA
 Moderadores: Dr. Pedro Simões, Dr. Luís Sousa, Dr. Roberto Jarimba  
 e Dra. Célia Mendes
 Palestrantes: Dra. Bárbara Figueiredo, Dra. Joana Melo e Dra. Rebeca Cunha

 • O doente em cólica renal 
 • Papel da vigilância e estratégias de prevenção
 • Cuidados ao doente com dispositivos urinários (JJ/NPC)

16:00-16:30h Intervalo

16:30-17:30h A DISFUNÇÃO SEXUAL 
 Moderadores: Dr. Luís Sousa, Dr. Edgar Silva, Dr. Roberto Jarimba  
 e Dr. Henrique Correia
 Palestrantes: Dra. Bárbara Figueiredo e Dra. Joana Melo

 • Tratamento da DE nos Cuidados de Saúde Primários
 • Tratamento multidisciplinar
 • Outros distúrbios (ejaculação prematura, retardada, infertilidade)
 • A disfunção sexual na mulher

17:30h Fim das sessões do 1º dia

SEXTA-FEIRA . 16 de MAIO . 2025   
08:30h Abertura do Secretariado

09:00-10:00h SINTOMAS URINÁRIOS NA MULHER
  Moderadores: Dr. Miguel Eliseu e Dra. Ana Margarida Bigotte
 Palestrantes: Dr. João Lorigo, Dra. Bárbara Figueiredo e Dra. Sofia Eiras

 • Abordagem da incontinência urinária
 • Tratamento da bexiga hiperativa
 • Hematúria microscópica

10:00-11:00h INFEÇÕES NA UROLOGIA
 Moderadores: Dr. Edson Retroz, Dr. João Lima e Dra. Carolina Roque
 Palestrantes: Dra. Marta Ferreira, Dra. Juliana Santos e Dra. Inês Quitério Cordeiro

 • Tratamento das DSTs
 • Cistites de repetição
 • O perigo da bacteriúria assintomática
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11:00-11:30h Intervalo

11:30-12:00h Comunicações Orais II

12:00-13:00h SINTOMAS URINÁRIOS NO HOMEM
 Moderadores: Dr. Henrique Dinis, Dr. Vasco Quaresma  
 e Dr. Jorge Pedrosa Rodrigues
 Palestrantes: Dr. Manuel Lopes, Dr. Tiago Sousa e Dra. Maria de Fátima Castro

 • A abordagem inicial
 • Sinais de alarme
 • Algoritmo de referenciação

13:00h ENCERRAMENTO
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Secretariado

+351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)

elsa.sousa@admedic.pt

www.admedic.pt

Organização
Associação dos Amigos de Urologia e Transplantação Renal
Presidente: Arnaldo Figueiredo
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