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16 e 17 de maio de 2024
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        PROGRAMA CIENTÍFICO

QUINTA-FEIRA . 16 de MAIO . 2024   
08:00h Abertura do Secretariado

09:00-10:00h  RASTREIO E DIAGNÓSTICO PRECOCE DE CARCINOMA DA PRÓSTATA
 Moderadores: Belmiro Parada, Gil Correia e Paulo Azinhais
 Palestrantes: Paulo Azinhais e Vasco Quaresma

 • Os erros do passado 
 • Novas perspetivas 
 • Problemas do futuro 
 • Casos clínicos chave

10:00-11:00h OS DESAFIOS DA ULS COIMBRA
 Painel: Alexandre Lourenço, Cláudia Nazareth, Arnaldo Figueiredo, 
 Almerinda Rodrigues e Lilian Campos

 • Circuito do doente
 • Exames complementares de diagnóstico
 • Centros de custo 
 • Benefício para o utente

11:00-11:30h Intervalo

11:30-12:00h Apresentação de Comunicações Orais I
 Moderadores: Henrique Dinis e Joana Alves

12:00-13:00h ABORDAGEM PRÁTICA ÀS DOENÇAS SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS
 Moderadores: Lorenzo Marconi, Maria Relvas e Cláudia Pinto
 Palestrantes: Maria Relvas; Rui Pedrosa e Tiago Coutinho

 • Abordagem das manifestações cutâneas das DSTs
 • Referenciação a consulta de DST
 • HPV: Informação ao doente, tratamento e profilaxia
 • ITU no homem jovem

13:00-14:30h Almoço

14:30-15:00h Visita aos Cartazes
 Moderadores: Edson Retroz e Maria Conceição Sousa Maia
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15:00-16:00h SINTOMAS DO APARELHO URINÁRIO BAIXO NA MULHER
 Moderadores: Paulo Temido e Rita Marques
 Palestrantes: Dora Ribeiro, Juliana Santos e Vasco Quaresma

 • Síndrome geniturinária da pós-menopausa 
 • Cistites de repetição

16:00-16:30h Intervalo

16:30-17:30h LONGA SOBREVIDA DO DOENTE ONCOLÓGICO  
 – ABDORDAGEM ARTICULADA 
 Moderadores: Pedro Nunes, Rui Garcia e Carlos Cardoso
 Palestrantes: João Pedroso Lima, Lurdes Rovisco Branquinho e Sílvia Vilela 

 • Reabilitação física em doente oncológico
 • Gestão do doente em terapêutica de privação de androgénios
 • Doente com dispositivos urinários
 • Doente em fim de vida

17:30h Fim das sessões do 1º dia

SEXTA-FEIRA . 17 de MAIO . 2024   
08:30h Abertura do Secretariado

09:00-10:00h ANDROLOGIA E DISFUNÇÕES SEXUAIS
 Moderadores: Luís Sousa, Edgar Tavares da Silva, Susana Renca e Sofia Mendes
 Palestrantes: Susana Renca, Sofia Mendes, João Lorigo e Joana Melo

 • Desmitificar os riscos da terapêutica da DE – “O Vizinho que morreu  
  a tratar a DE”
 • Início do tratamento DE na MGF em segurança
 • Ejaculação prematura – Abordagem inicial 
 • Abordagem psicossexual na MGF – Sexologia
 • Critérios de referenciação

10:00-11:00h LITÍASE RENAL
 Moderadores: Pedro Simões, Roberto Jarimba e Cláudia Sousa
 Palestrantes: Ana João Guerra, Bárbara Figueiredo e João Martins

 • Tricks and tips na litíase em contexto de urgência/cólica
 • Referenciação em contexto de urgência
 • Diagnóstico de litíase urinária 
 • Referenciação para estudo BQ ou para tratamento
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11:00-11:30h Intervalo

11:30-12:00h Apresentação de Comunicações Orais II
 Moderadores: Henrique Dinis e Joana Alves

12:00-13:00h SINTOMAS DO APARELHO URINÁRIO BAIXO NO HOMEM
 Moderadores: Miguel Eliseu e Bruno Moreno 
 Palestrantes: Marta Ferreira e Tiago Sousa

 • Abordagem clínica dos LUTS
 • ITU no Homem
 • Referenciação à consulta

13:00h Entrega de prémios e encerramento das Jornadas 



Secretariado

+351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)

paula.cordeiro@admedic.pt | paulo.jorge@admedic.pt

www.admedic.pt

Organização
Associação dos Amigos de Urologia e Transplantação Renal
Presidente: Arnaldo Figueiredo

Inscrição e Submissão de trabalhos | www.admedic.pt

Inscrição disponíveis online até dia 14 de maio
Valor de Inscrição ............................. 70,00€

Envio de Comunicações Orais e Posters
Data limite .................... 30 de abril de 2024
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