
THE SOUTHSIDE

2026
4º Simpósio de Urologia

OF UROLOGY
9|10 october 2026
Hotel TRYP Lisboa Caparica Mar
Costa da Caparica - Lisbon

PROGRAM

 Programa

PRECISION.
INNOVATION.
PEOPLE.



2 THE SOUTHSIDE 2026OF UROLOGY

THE SOUTHSIDE

2026

4º Simpósio de Urologia

OF UROLOGY
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08:00h	 Abertura do Secretariado

09:00-10:15h	 Decisão clínica em Urologia: Novos desafios

09:00-09:15h	 O Urologista e o ChatGPT

09:15-09:30h	 IA na histopatologia urológica

09:30-09:45h	 IA na RM da próstata

09:45-10:00h	 HBP 2026: HoLEP vs aquablation vs rezum

10:00-10:15h	 Discussão

10:15-10:45h	 Coffee break e visita aos Posters e Vídeos

10:45-12:15h	 Genómica e biomarcadores em Urologia: O que muda na prática?

10:45-11:00h	 Testes germinativos vs somáticos – Quem devemos testar em 2026?

11:00-11:15h	 Biópsia líquida – Realidade ou futuro?

11:15-11:30h	 Cancro da bexiga molecular

11:30-11:50h	 CONFERÊNCIA Simulação e IA na formação urológica

11:50-12:15h	 Discussão

12:15-13:00h	 SESSÃO DE ABERTURA

13:00-14:30h	 Almoço e visita aos Posters e Vídeos

14:30-16:00h	 Cancro da próstata: Diagnóstico em 2026

14:30-14:45h	 PET PSMA no diagnóstico primário: Substitui a biópsia?

14:45-15:00h	 RM vs PET PSMA: Como integrar na prática clínica?

15:00-15:15h	 Estratégias de biópsia prostática

15:15-15:30h	 Novas moléculas e teranóstica

15:30-15:50h	 CONFERÊNCIA O urologista do futuro: Entre o desempenho e o esgotamento

15:50-16:00h	 Discussão
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16:00-16:30h	 Coffee break e visita aos Posters e Vídeos

16:30-18:00h	 Cancro da próstata: Opções terapêuticas em 2026

16:30-16:45h	 Evolução da vigilância ativa

16:45-17:00h	 Terapêutica focal – Ainda experimental?

17:00-17:15h	 Cirurgia robótica: Alta no próprio dia?

17:15-17:30h	 Custo vs inovação no cancro de próstata

17:15-17:50h	 CONFERÊNCIA Abordagem das complicações em cirurgia robótica urológica

17:50-18:00h	 Discussão

18:00h	 Encerramento do 1º dia do Simpósio
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Sábado | 10 de outubro 2026 

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-09:15h	 Apresentação dos 3 melhores Posters e Vídeos

09:15-10:30h	 Cirurgia urológica em 2026: Inovação, seleção e limites

09:15-09:30h	 Pequena massa renal: Operar, vigilância ou ablação?

09:30-09:45h	 Nefrectomia parcial em 2026: Até onde podemos ir?

09:45-10:00h	 Cistectomia ou preservação vesical: Quem necessita de cirurgia?

10:00-10:15h	 Cirurgia radical da bexiga: Aberta, robótica ou híbrida?

10:15-10:30h	 Discussão

10:30-10:50h	 Coffee break

10:50-11:30h	 Desafios na decisão clínica – Casos complexos

	 3 casos clínicos complexos
	 Apresentação por internos e discussão por painel de especialistas

11:30-13:00h	 Terapêutica sistémica em Urologia: Onde estamos em 2026

11:00-11:45h	 Do dupleto ao tripleto no CPmHS

11:45-12:00h	 CPmRC – Como sequenciar?

12:00-12:15h	 RCC metastático: Estratégia terapêutica

12:15-12:40h	 CONFERÊNCIA Liderança na Urologia moderna

12:40-13:00h	 Discussão

13:00h	 SESSÃO DE ENCERRAMENTO
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