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“Estimado Participante,
 
A Alcon conta já com mais de 70 anos a trabalhar para ter os melhores produtos para os cuidados de saúde Visual, 
melhorando assim a qualidade de vida das pessoas e, ao mesmo tempo, apostando sempre na formação, de forma a 
contribuir para o aumento de conhecimento dos Profissionais.
 
De acordo com os valores da Alcon, continuamos a colocar o foco e a trabalhar para que todos os projetos que 
desenvolvemos sigam as linhas da inovação, qualidade, desempenho, colaboração e integridade.
Não existe dúvida de que o desenvolvimento e a inovação de produtos e serviços premium, aliados à formação de 
excelência, nos tornam, ano após ano, o parceiro dos Profissionais da Visão e o líder no mercado de Lentes de Contacto.
 
A si, que é nosso parceiro e que está aqui para participar no Programa de Desenvolvimento Profissional, a  Alcon dá-lhe 
as Boas Vindas!”

 

Vânia Figueiredo
(Professional Customer Developer)
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16 junho
11:30 - 12:00h  Boas Vindas e Agenda - Mercado de Lentes de Contacto 2017-2018
                 André Coelho 
12:00 - 13:30h  Fármacos com influência sobre visão
               Miguel Sousa Neves
13:30 - 15:00h  Almoço volante
15:00 - 17:00h    Topografia Corneal - informação e interpretação: Casos práticos
               José Manuel Méijome
17:30 - 18:00h  Coffee-break
18:00 - 20:00h  Atendimento e comunicação entre o paciente e o profissional da visão: Exercícios e debate
               Teresa Freire
20:30h          Jantar

 
 

17 junho
10:00 - 11:30h  A consulta de Optometria Geriátrica - Pontos fulcrais
                Jorge Jorge
11:30 - 12:30h  Alcon Pipeline
               Vânia Figueiredo

PROGRAMA 
HOTEL MONTE REAL 
Rua de Leiria, Le iria  2425-039 Portugal
Telf.: +351 244 618 900
 Coordenadas de GPS: LAT +39° 51' 5.15'; LON -8° 52' 1.87'
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12:00 - 13:30h
Fármacos com influência sobre visão
Miguel Sousa Neves

Currículo Académico
Licenciado em 1984 em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto.
Especialista em Oftalmologia pelos Royal College of Ophthalmologists of Britain e Royal College of Physicians and Surgeons 
of Glasgow.  Mestrado em Gestão de Serviços de Saúde.
 
Carreira profissional
Médico Especialista em Oftalmologia e Diretor do Departamento no Hospital Valentim Ribeiro.
Fundador e Diretor da Clínica Oftalmológica Dr. Miguel Sousa Neves Lda. na Póvoa de Varzim.  
Filiações em Sociedades Científicas: Sociedade Portuguesa de Oftalmologia (SPO), Sociedade Portuguesa de Gestão de 
Saúde (SPGS), Royal College of Ophthalmologists of Britain.

Actividades extraprofissionais:
Cofundador e Presidente da Direção da Sociedade Portuguesa de Gestão de Saúde (SPGS), associação sem fins lucrativos 
que pretende manter-se como um “fórum” de  discussão de assuntos relacionados com a gestão da saúde em Portugal; 
Fundador e Diretor da Revista Portuguesa de Gestão & Saúde, edição quadrimestral, provavelmente a única revista 
científica portuguesa no âmbito da gestão em saúde; Presidente da Direção da Competência em Gestão de Serviços de 
Saúde da Ordem dos  Médicos; Presidente do Lions Clube da Póvoa.
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15:00 - 17:00h 
Topografia Corneal - informação e interpretação: Casos práticos
José Manuel Méijome

Diploma em Óptica e Optometria na Universidade de Santiago de Compostela com Prémio Extraordinário de Fim de 
Curso pelo Ministério da Educação e Ciência, em 1997. Depois de uma estadia de investigação na CCLRU-CRCERT da 
Universidade de Nova Gales do Sul (Sydney, Austrália) em 1999, ingressou na Universidade do Minho como professor 
visitante em 2001, onde obteve também o grau de Doutor em Ciências em 2007.

Atualmente é Professor Catedrático na mesma universidade, Coordenador Científico do Laboratório de Investigação em 
Optometria Clínica e Experimental (CEORLab), Diretor do Programa de Doutorado em Optometry and Vision, e Diretor 
do Departamento de Física. É editor-chefe da revista científica Journal of Optometry do Conselho Geral de Colégios de 
ópticos optometristas de Espanha (CGCOO) e membro do Conselho Editorial da revista BioMed Research International, 
PlosOne e Journal of Ophthalmology.

Membro do CGCOO, Presidente do Comité Educacional da Academia Europeia de Optometria e Óptica, Fellow da 
American Academy of Optometry, Associação de Pesquisa em Visão e Oftalmologia (ARVO), International Society for 
Contact Lens Research e Avaliador do Conselho Europeu de Optometria e Óptica para o Diploma Europeu.

É autor ou coautor de 150 artigos indexados, citados mais de 2000 vezes (índice-de-citação índice-h = 25). Fez mais de 400 
comunicações, 100 delas como orador convidado, é autor de 20 capítulos de livros e editor 3 de livros.
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18:00 - 20:00h
Atendimento e comunicação entre o paciente e o profissional da visão: 
exercícios e debate
Teresa Freire

Doutorada em Psicologia pela Universidade do Minho, Professora Auxiliar da Escola de Psicologia da Universidade do 
Minho, Departamento de Psicologia Aplicada, onde leciona ao nível da graduação e pós-graduação. 

É membro efetivo do Centro de Investigação em Psicologia (CIPSI), onde coordena a Equipa de Investigação em 
Desenvolvimento Positivo e Funcionamento Ótimo, supervisionando diversas teses de mestrado e doutoramento. Preside 
a Associação de Psicologia da Universidade do Minho (APsi-UM), uma associação de prestação de serviços de Psicologia 
à comunidade em geral, onde realiza consulta psicológica na Unidade Clínica e da Saúde, supervisionando estágios 
curriculares e profissionais.  

É coordenadora científica do projeto Tutorias por Pares e Mentorias UMinho e integra a equipa do Centro de Inovação e 
Desenvolvimento do Ensino e da Aprendizagem – IDEA, da Universidade do Minho. 

Integra grupos de investigação internacionais e tem diversas publicações nacionais e internacionais de livros, capítulos, e 
artigos científicos. 
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10:00 - 11:30h
A consulta de Optometria Geriátrica - Pontos fulcrais
Jorge Jorge

Licenciado em Física aplicada - Optometria em 1995 pela Universidade do Minho. 

Doutoramento em Ciências 2006 pela mesma universidade.

É Professor Auxiliar na Escola de Ciências da Universidade do Minho.

É coautor de mais de 150 comunicações em congressos e de cerca de 60 publicações em revistas científicas internacionais. 

É coautor de 5 capítulos de livros. É revisor científico habitual de diversas revistas científicas e é membro do editorial board 
da revista Journal of Optometry. É membro do CEORLab e coordenador do grupo de investigação em Ótica e Ciências da 
Visão do Centro de Física da Universidade do Minho. 
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RESPONSÁVEIS  COMERCIAIS
André Coelho  andre.coelho@alcon.com 
918 683 293
Carlos Viegas  carlosramalho.viegas@alcon.com
936 200 796
Joana Rosa  joana.rosa@alcon.com
912 442 564
José Augusto Silva  joseaugusto.silva@alcon.com 
919 991 886
Liliana Coutinho  liliana.coutinho@alcon.com
911854503
Nelson Dias  nelson.dias@alcon.com
919 990 066
Rui Leal  rui.leal@alcon.com
910 072 583
Rui Ramoa  rui.ramoa@alcon.com
910101186
Tiago Semelhe  tiago.semelhe@alcon.com
919 990 180

Carina Cordeiro
carina.cordeiro@admedictours.pt 
Telf.: +351 21 829 77 83

1. A Alcon® Vision Care reserva-se ao direito de alterar o programa assim como a equipa docente. 
Alcon, ACADEMY FOR EYECARE EXCELLENCE e o logo ACADEMY FOR EYECARE EXCELLENCE 
são marcas registadas da Novartis AG. ©2018  Novartis. Material revisto em junho 2018 - I11806842865
Alcon Portugal - Produtos e Equipamentos Oftalmológicos, Lda. NIPC. 501 251 685,  
Avenida Professor Doutor Cavaco Silva, n.º 10E Taguspark, 2740-255 Porto Salvo.
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