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14.00h	 Abertura do Secretariado

15.00-15.10h	 BOAS-VINDAS E APRESENTAÇÃO DO CURSO

15.10-17.10h	 VAMOS REVER OS CONCEITOS BÁSICOS
15.10-15.40h	 Diagnóstico em patologia benigna da vulva
	 José Alberto Moutinho
15.40-16.10h	 Os líquens vulvares 
	 Fernanda Santos
16.10-16.40h	 Outras dermatoses crónicas que a afetam a vulva
	 Tânia Freitas
16.40-17.10h	 Perguntas e respostas

17.10-17.30h	 Coffee-break

17.30-18.00h	 Dermatites vulvares
	 Tânia Freitas
18.00-18.30h	 A ulceração vulvar
	 Virgínia Monteiro
18.30-19.00h	 As lesões pigmentadas na vulva
	 Adelaide Vitorino
19.00-19.30h	 Vulvodinia
	 José Alberto Moutinho
19.30-20.00h	 Perguntas e respostas

20.00h	 Fim do primeiro dia do Curso

6ª feira . 17 fevereiro 2023

IX Curso Teórico-Prático



Sábado . 18 fevereiro 2023

Patologia Benigna da Vulva

08.30h	 Abertura do Secretariado

09.00-12.30h	 VAMOS PASSAR À PRÁTICA
09.00-10.30h	 Descreva a lesão, faça o seu diagnóstico, sugira a terapêutica
	 José Alberto Moutinho e Adelaide Vitorino

10.30-11.00h	 Coffee-break

11.00-12.30h	 Casos clínicos
	 Cláudia Marques e Virgínia Monteiro

12.30-14.00h	 Almoço

14.00-17.00h	 WORKSHOP MICROSCOPIA A FRESCO EM  
	 PATOLOGIA VULVO-VAGINAL
14.00-14.30h	 Introdução teórica
	 Fernanda Santos e José Alberto Moutinho
14.30-17.00h	 Reidratação de lâminas e discussão interativa dos achados  
	 observados
	 José Alberto Moutinho e Fernanda Santos

17.00h	 Encerramento do Curso

INTERVENIENTES NO CURSO
Prof. Doutor José Alberto Moutinho, Professor Auxiliar da Faculdade de Ciências da Saúde 
da Universidade da Beira Interior, Covilhã
Dra. Fernanda Santos, Assistente Hospitalar de Ginecologia e Obstetrícia no Serviço de 
Ginecologia do Centro Hospitalar Universitário de Coimbra
Dra. Tânia Freitas, Assistente Hospitalar Graduada de Ginecologia e Obstetrícia no Serviço de 
Ginecologia e Obstetrícia do Hospital Nélio Mendonça, Funchal
Dra. Virgínia Monteiro, Assistente de Ginecologia e Obstetrícia da Unidade de Patologia do 
Tracto Genital Inferior do Hospital da Luz, Lisboa
Dra. Adelaide Vitorino, Consultora de Ginecologia e Obstetrícia da Unidade de Ginecologia 
(colpscopia e patologia vulvar) da Fundação Champalimau, Lisboa
Dra. Cláudia Marques, Assistente Hospitalar Graduada no Centro Materno Infantil do Norte, 
do Centro Hospitalar e Universitário do Norte, Porto
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