


CURSO PRÉ-CONGRESSO
Monitorização cerebral perioperatória e TIVA

Quinta-feira | 20 de outubro 2022

Formadores: Francisco A. Lobo, Cleveland Clinic Abu Dhabi; EuroSIVA Board 
Member e Andreia M. Costa, Hospital da Luz, Lisboa

08:00 | 08:30h Abertura do Secretariado

08:30 | 10:30h O Electroencefalograma
	 Fundamentos	neurofisiológicos
	 Oscilações,	ondas	e	ritmos
	 EEG	processado
	 Fármacos	anestésicos	e	EEG
	 Benefícios	de	monitorização	do	EEG	perioperatória
	 Limitações	da	monitorização	do	EEG	perioperatório

10:30 | 11:00h Coffee Break

11:00 | 13:00h Oximetria Cerebral
	 Fisiologia	da	oxigenação	cerebral
	 Monitorização	da	oximetria	cerebral
	 					Oximetria	do	bolbo	jugular
      NIRS
	 					PtiO2

13:00 |  14:00h Almoço

14:00 | 16:30h TIVA – Parte I
 Anestesia	Geral	Intravenosa	em	2022
	 Fundamentos	de	farmacocinética	e	farmacodinâmica

16:30 | 17:00h Coffee Break

17:00 | 18:30h TIVA – Parte II
	 Modelos	PkPd
	 Target	Controlled	Infusion
	 Playing	with	TivatrainerX

18:30 | 19:00h Avaliação final



Sexta-feira | 21 de outubro 2022
     
08:00h Abertura do Secretariado

09:00 | 10:00h Erro em Medicina
 Moderadora: Marina Caldas

	 Uma	Visão	Global	do	Erro	Médico
 José Fragata

	 Erro	Médico	em	Anestesiologia
 Regina Rodrigues

	 Jurisdição	do	Erro	Médico
 Joana Mourão

10:00 | 10:30h Sessão de Abertura
 Fátima Lima, Presidente SPA
 Inês Vieira, Presidente SI/SPA-PTN
 Alexandra Guedes, Direcção do Colégio da Especialidade  
 de Anestesiologia
 Fernando Ruas, Presidente da Câmara Municipal de Viseu

10:30 | 11:00h Coffee-break

11:00 | 12:30h Anestesiologistas Out of the Box
 Moderadora: Rosário Orfão

	 Serviço	de	Medicina	Intensiva
 Catarina Dourado

	 Gestão	de	Serviços	de	Saúde
 Vitor Oliveira

	 Medicina	Hiperbárica	e	Subaquática
 Oscar Camacho

	 Emergência	Pré-hospitalar
 Lara Marcelo

	 Anestesiologia	Sem	Fronteiras
 Gustavo Carona 

PROGRAMA



12:30 | 13:00h Simpósio  
 Management of NMB: What do Guidelines tell us?
 Vitor Pinho Oliveira

13:00 | 14:30h Almoço 

14:30 | 15:30h Enhanced Recovery Before Surgery
 Moderadora: Inês Vieira

 O	Futuro	do	Jejum	Perioperatório	–	Faster Fasting
 Pedro Pina

	 Desafios	do	Pré-operatório
 Sandra Maurício

 A Continued Call to Action: 
	 O	Pré-Condicionamento	e	as	Pre-Admission Clinics
 Mike Grocott, Reino Unido  

15:30 | 16:00h Mitos e Utopias nas Unidades de Cuidados Intensivos
 Moderadora: Sara Nogueira
 Palestrante: Ana Dagge

16:00 | 16:30h Coffee-break

16:30 | 17:30h Up-To-Date em Anestesiologia Obstétrica
 Moderador: André Leite Moreira

 A	Evidência	Científica	nas	Cefaleias	Pós-Punção	da	Dura
 Joana Carvalhas

	 Otimização	da	Analgesia	de	Trabalho	de	Parto
 Nuala Lucas, Reino Unido  

	 Boas	Práticas	Anestésicas	em	Cesariana
 Brendan Carvalho, Estados Unidos  

17:30 | 18:00h Privado VS. Público
 Moderador: Rodrigo Marques Ferreira
 Rita Fragoso 

18:00h Fim do primeiro dia

20:30h Jantar do Encontro
 Participação sujeita a inscrição prévia



Sábado | 22 de outubro 2022

08:30h Abertura	do	Secretariado

09:00 | 09:45h Simpósio
 Intubação na Urgência em Pediatria:  
 Devemos mudar a nossa prática?
 Renato Lucas, Brasil

09:45 | 10:00h Coffee-break

10:00 | 11:00h Mayday: Abordagem de Emergências Médicas
 Moderadora: Mónica Paes Mamede

 Emergências	Insólitas	no	Bloco	Operatório
 Patrícia Santos

 Crew Resource Management
 Armindo Martins Rodrigues

 Simulação	em	Contexto	de	Trabalho
 Gustavo Norte

11:00 | 11:45h Passaporte dos Estágios Opcionais
 Moderadores: Miguel Roxo e Mariana Vaz
 Gustavo Norte, Cristiana Campos, João Marques e João Castedo

11:45 | 12:30h Simpósio     
 Anestesia Inalatória: Bluff acerca de coisas sérias?
 Moderadora: Ana Pratas

 Desflurano:	o	bom,	o	mau	ou	o	vilão?
 Diogo Martins

  Iniciativas	sustentáveis	no	bloco	operatório	 
	 –	Objetivo	“0”	emissões
 Hélder Pereira

12:30 | 14:00h Almoço



14:00 | 15:00h Anestesiologia Locorregional e Dor
 Moderadora: Rita Alves

 The Best:	Os	melhores	Bloqueios	para	Cirurgia	 
	 do	Joelho	e	Anca
 Paulo Fragoso

	 Lesão	Iatrogénica	de	Nervos	Periféricos
 Joana Magalhães

 Transitional Pain Service,	Dor	Rebound	e	Dor	Persistente	 
	 no	Pós-operatório 
 Edward Mariano, Estados Unidos  

15:00 | 15:30h Simpósio
 Legislação do Internato Médico
 Mónica Paes Mamede      
  
15:30 | 16:00h Coffee-break

16:00 | 16:30h Competências Não Técnicas em Equipa  
 - Damage Control Ressuscitation
 Moderadora: Cândida Infante
 Sérgio Baptista e Henrique Alexandrino

16:30 | 17:30h Mistifório
 Moderador: Francisco Seixas

 Burnout durante o Internato
 Nancy Redern, Reino Unido  

	 TOP	5	artigos	de	2021/2022
 Sérgio Vide

	 Polígrafo	da	Anestesiologia:	Mito	ou	Realidade?
 Bernardo Matias, Francisco Valente e Pedro Godinho  
       
17:30h Sessão de Encerramento

18:00h Rota das Tapas
 Ponto de encontro: Pastelaria Capuchinha
 Participação sujeita a inscrição prévia



Domingo | 23 de outubro 2022

10:00h 4ª Edição da Caminhada Comemorativa  
 Dia Mundial da Anestesiologia 
 Ponto de encontro: Hotel Montebelo
 Participação sujeita a inscrição prévia

ACREDITAÇÃO

The III	 National	 Anaesthesiology	 Trainees	 Meeting, Viseu,  
Portugal, 21/10/2022-22/10/2022 has been granted 8 European 
CME	credits	 (ECMEC®s) by the European Accreditation Council for  
Continuing Medical Education (EACCME®).
Each medical specialist should claim only those hours of credit that 
he/she actually spent in the educational activity.

U.E. M.S.
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