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IIIENCONTRO NACIONAL

DE INTERNOS DE ANESTESIOLOCGCIA

21 & 22 DE OUTUBRO 2022
HOTEL MONTEBELO, VISEU

PROGRAMA
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CURSO PRE-CONCRESSO
Monitorizacao cerebral perioperatéria e TIVA

Quinta-feira 20 de outubro 2022

Formadores: Francisco A. Lobo, Cleveland Clinic Abu Dhabi; EuroSIVA Board
Member e Andreia M. Costa, Hospital da Luz, Lisboa

08:00|08:30h  Abertura do Secretariado

08:30|10:30h O Electroencefalograma
Fundamentos neurofisiolégicos
Oscilagdes, ondas e ritmos
EEG processado
Farmacos anestésicos e EEG
Beneficios de monitorizacao do EEG perioperatéria
Limitacées da monitorizacdo do EEG perioperatério

10:30|11:00n  Coffee Break

11:00[13:00n  Oximetria Cerebral
Fisiologia da oxigenacg&o cerebral
Monitorizagdo da oximetria cerebral
Oximetria do bolbo jugular
NIRS
PtiO2

13:00| 14:00n  Almoco

14:00|16:30h  TIVA —Partel
Anestesia Geral Intravenosa em 2022
Fundamentos de farmacocinética e farmacodindmica

16:30|17:00h  Coffee Break

17:00[18:30h  TIVA —Parte ll
Modelos PkPd
Target Controlled Infusion
Playing with TivatrainerX

18:30[19:00h  Avaliac3o final
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Sexta-feira 21 de outubro 2022

08:00h

09:00|10:00h

10:00|10:30h

10:30|11:00h

11:00|12:30h

Abertura do Secretariado

Erro em Medicina
Moderadora: Marina Caldas

Uma Visdo Global do Erro Médico
José Fragata

Erro Médico em Anestesiologia
Regina Rodrigues

Jurisdi¢do do Erro Médico

Joana Mouréo

Sessdo de Abertura

Fatima Lima, Presidente SPA

Inés Vieira, Presidente SI/SPA-PTN

Alexandra Guedes, Direc¢do do Colégio da Especialidade
de Anestesiologia

Fernando Ruas, Presidente da Cdmara Municipal de Viseu

Coffee-break

Anestesiologistas Out of the Box
Moderadora: Rosério Orfao

Servico de Medicina Intensiva
Catarina Dourado

Gestao de Servicos de Saude

Vitor Oliveira

Medicina Hiperbarica e Subaquatica
Oscar Camacho

Emergéncia Pré-hospitalar

Lara Marcelo

Anestesiologia Sem Fronteiras
Gustavo Carona




12:30|13:00h

€9 MSD

13:00|14:30h

14:30(15:30h

15:30|16:00h

16:00]16:30h

16:30|17:30h

17:30|18:00h

18:00h

20:30h

Simpoésio
Management of NMB: What do Cuidelines tell us?
Vitor Pinho Oliveira

Almoco

Enhanced Recovery Before Surgery
Moderadora: Inés Vieira

O Futuro do Jejum Perioperatério — Faster Fasting
Pedro Pina

Desafios do Pré-operatério

Sandra Mauricio

A Continued Call to Action:
O Pré-Condicionamento e as Pre-Admission Clinics
Mike Grocott, Reino Unido

Mitos e Utopias nas Unidades de Cuidados Intensivos
Moderadora: Sara Nogueira
Palestrante: Ana Dagge

Coffee-break

Up-To-Date em Anestesiologia Obstétrica
Moderador: André Leite Moreira

A Evidéncia Cientifica nas Cefaleias Pés-Pungdo da Dura
Joana Carvalhas

Otimizacdo da Analgesia de Trabalho de Parto
Nuala Lucas, Reino Unido

Boas Praticas Anestésicas em Cesariana
Brendan Carvalho, Estados Unidos

Privado VS. Publico
Moderador: Rodrigo Marques Ferreira
Rita Fragoso

Fim do primeiro dia

Jantar do Encontro
Participacao sujeita a inscricao prévia



Sabado 22 de outubro 2022

08:30h

09:00|09:45h

09:45]10:00h

10:00|11:00h

11:00| 11:45h

11:45|12:30h
Baxter

12:30(14:00h

Abertura do Secretariado
Simpoésio
Intubacgao na Urgéncia em Pediatria:

Devemos mudar a nossa pratica?
Renato Lucas, Brasil

Coffee-break

Mayday: Abordagem de Emergéncias Médicas
Moderadora: Ménica Paes Mamede

Emergéncias Insélitas no Bloco Operatério

Patricia Santos

Crew Resource Management

Armindo Martins Rodrigues

Simulagdo em Contexto de Trabalho
Gustavo Norte

Passaporte dos Estagios Opcionais

Moderadores: Miguel Roxo e Mariana Vaz

Gustavo Norte, Cristiana Campos, Jodo Marques e Jodo Castedo
Simpésio

Anestesia Inalatéria: Bluff acerca de coisas sérias?
Moderadora: Ana Pratas

Desflurano: o bom, o mau ou o vildo?
Diogo Martins

Iniciativas sustentaveis no bloco operatério
- Objetivo “0” emissdes

Hélder Pereira

Almoco



14:00]15:00h

15:00]15:30h

15:30|16:00h

16:00|16:30h

16:30|17:30h

17:30h

18:00h

Anestesiologia Locorregional e Dor

Moderadora: Rita Alves

The Best: Os melhores Bloqueios para Cirurgia

do Joelho e Anca

Paulo Fragoso

Les3o latrogénica de Nervos Periféricos

Joana Magalh&es

Transitional Pain Service, Dor Rebound e Dor Persistente
no Pés-operatoério

Edward Mariano, Estados Unidos

Simpésio
Legislacdo do Internato Médico
Ménica Paes Mamede

Coffee-break

Competéncias Ndo Técnicas em Equipa
- Damage Control Ressuscitation
Moderadora: Candida Infante

Sérgio Baptista e Henrique Alexandrino

Mistifério

Moderador: Francisco Seixas

Burnout durante o Internato

Nancy Redern, Reino Unido

TOP 5 artigos de 2021/2022

Sérgio Vide

Poligrafo da Anestesiologia: Mito ou Realidade?
Bernardo Matias, Francisco Valente e Pedro Godinho

Sessao de Encerramento
Rota das Tapas

Ponto de encontro: Pastelaria Capuchinha
Participacao sujeita a inscricao prévia



Domingo 23 de outubro 2022

10:00h 4° Edicdo da Caminhada Comemorativa
Dia Mundial da Anestesiologia

Ponto de encontro: Hotel Montebelo
Participacao sujeita a inscricdo prévia

ACREDITACAO

The 1ll  National Anaesthesiology Trainees Meeting, Viseu,
Portugal, 21/10/2022 22/10/2022 has been granted 8 European

Continuing Medical Education (EACCME®).
Each medical specialist should claim only those hours of credit that

he/she actually spent in the educational activity.



ORGANIZAGCAO

SPA© oo éT\

b Sociedade Portuguesa
Sociedade Portuguesa de Anestesiologia

de Anestesiologia Portuguese Trainee Network

SPONSORS

PLATINA

Baxter 6 MSD
INVENTING FOR LIFE

OURO

oclapharma ,47 PAION

For the safe and optimal use of human proteins

BRONZE
B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

SPONSOR

IBERDATA & GMusing  SIMezzzzzmsen

SECRETARIADO

R
ad medlc sofia.gomes@admedic.pt

ORGANIZAGAO E SECRETARIADO  WWW.admedic.pt
DE EVENTOS




