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A MÃO

Organização Secretariado

raquel.ferreira@admedic.pt
www.admedic.pt



08:30h	 Abertura do Secretariado

09:00-09:20h	 INTRODUÇÃO 
	 Conceitos anatómicos chave – Biomecânica e tradução radiológica 
	 (osteoarticular e ligamentar, incluindo IOM e feixe distal) 
	 Dra. Carla Nunes

09:20-09:40h	 Novas classificações (key fragments)
	 Dr. Pedro Branco

09:40-10:00h	 Critérios instabilidade
	 Dr. Luís Machado Rodrigues

10:00-10:20h	 Indicações para artroscopia
	 Dra. Carolina Batista

10:20-10:40h	 Fractura distal do radio no doente idoso
	 Dr. Luís Filipe Rodrigues

10:40-11:10h	 Coffee break

11:10-11:30h	 Master cases e breve fundamentação teórica a respeito

11:10-11:30h	 Canto volar cubital (15min)
	 Dr. Pedro Xavier Fernandes
	 Discussão (5min)

11:30-11:50h	 Indicações para spanning plate (15min)
	 Dra. Cláudia Santos
	 Discussão (5min)

11:50-12:10h	 Indicações para placa dorsal (15min)
	 Dra. Mariana Ferreira 
	 Discussão (5min)

12:10-12:40h	 Fraturas alta energia
	 Dra. Daniela Pereira

12:10-12:40h	 Fratura luxação do rádio (15min)
	 Dr. Alexandre Pereira
	 Discussão (5min)

12:40-13:00h	 Pseudartrose e consolidação viciosa
	 Dr. Miguel Botton

13:00-14:30h	 Almoço

14:30-16:00h	 Discussão de trabalhos

16:00-18:00h	 WORKSHOP
	 Saw bones

18:00h	 Reunião direção da SPOCMA

INSCRIÇÕES
Interno sócio ................................... 30,00€ 
Interno não sócio ........................ 40,00€ 
Especialista sócio ........................ 40,00€ 
Especialista não sócio ................. 50,00€

Submissão de trabalhos até 
28 de dezembro de 2025
www.admedic.pt


