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MENSAGEM DO PRESIDENTE

Bem-vindos a Vilamoura. De novo juntos…que bom! 

A Direcção da Sociedade Portuguesa de Endocrinologia, Diabetes e Metabolis-
mo e a Comissão Organizadora dão-vos as Boas-vindas ao Congresso Portu-
guês de Endocrinologia/73ª Reunião Anual da SPEDM.

Voltar ao contacto, que tanto desejamos e de que tanto precisamos, é um desa-
fio que abraçamos com todos vós pela Endocrinologia Portuguesa.

Procurámos criar um programa interessante, útil e abrangente. Um programa 
que nos fizesse pensar e reflectir sobre as causas das coisas, que despertasse 
em nós interesse e curiosidade relativamente às doenças endócrinas e às suas 
causas. Um programa que se revelasse útil para a nossa atividade clínica e/ou la-
boratorial. Um programa onde todos se possam rever: os internos e os seniores, 
os médicos hospitalares e aqueles que já deixaram os hospitais, os clínicos e os 
investigadores, os endocrinologistas e todos aqueles que não sendo endocrino-
logistas se interessam pelas doenças endócrinas.

Procurámos no programa criar espaço para Conferências, Simpósios e Encon-
tros com o especialista e também para a apresentação e discussão dos trabalhos 
submetidos, um dos momentos altos deste congresso: a partilha de experiências 
entre as diferentes equipas.

Contámos com a inestimável e dedicada colaboração da Comissão Científica, 
da Comissão Organizadora e dos Grupos de Estudo da Sociedade a quem mais 
uma vez muito agradecemos.

Criámos ainda momentos para a discussão de temas, que não sendo endocri-
nológicos, são seguramente importantes e desafiantes para a nossa vida profis-
sional: as conferências sobre gestão estratégica das organizações e sobre o erro 
em saúde são disso exemplo.
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Estabelecer pontes com sociedades nacionais e internacionais que nos são pró-
ximas, procurando estimular a colaboração e promover parcerias continua a ser 
uma prioridade para a SPEDM. Disso são exemplos as inúmeras sessões do 
congresso envolvendo médicos e cientistas de diferentes áreas e sociedades.

Investimos mais uma vez nos cursos pré-congresso que procuram incorporar 
áreas importantes na formação dos endocrinologistas e que este ano voltam a 
incluir um curso dirigido a Enfermeiros de Endocrinologia, parceiros imprescindí-
veis da nossa prática clínica.

O Congresso de Endocrinologia/73ª Reunião Anual da SPEDM terá ainda o im-
portante papel (que este ano será de extraordinária e particular relevância) de 
promover as relações humanas e os contactos entre sócios e equipas, aspeto 
que entendemos essencial no progresso da Endocrinologia nacional. À compo-
nente Científica procuraremos associar momentos de descontração onde pos-
samos cultivar laços de amizade e camaradagem tão importantes nas nossas 
profissões.

Esperamos que o programa e o local escolhido para o Congresso a todos propor-
cione uma reunião útil e agradável.

Um abraço e Bom Congresso!

João Jácome de Castro				    Duarte Pignatelli

Vilamoura, 3 de Fevereiro de 2022

20
22
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Direção
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GRUPOS DE ESTUDO DA SPEDM

Grupo de Estudos dos Tumores da Supra-Renal
Coordenadora	 Marta Ferreira (Porto)

Grupo de Estudos de Cirurgia Endócrina
Coordenador	 João Capela (Porto)

Grupo de Estudos da Diabetes Mellitus
Coordenadora	 Luísa Barros (Coimbra)

Grupo de Estudos de Dislipidemia
Coordenadora	 Isabel Palma (Porto)

Grupo de Estudos de Endocrinologia, Diabetes, Metabolismo e Gravidez
Coordenadora	 Maria Carlos Pereira (Almada)

Grupo de Estudos da Osteoporose e Doenças Ósseas Metabólicas
Coordenador	 Mário Mascarenhas (Lisboa)

Grupo de Estudos da Tiroide
Coordenadora	 Isabel Manita (Almada)

Grupo de Estudos da Hipófise
Coordenador	 Cláudia Amaral (Porto)

Grupo de estudos dos Tumores Neuro-Endócrinos
Coordenadora	 Ana Paula Marques (Porto)

Grupo de Estudos de Laboratório
Coordenadora	 Deolinda Madureira (Lisboa)

Grupo de Estudos de Disfunções Endócrinas no Cancro
Coordenadora	 Joana Oliveira (Porto)

Grupo de Estudos de Nutrição
Coordenadora	 Clotilde Limbert (Lisboa)

Grupo de Estudos de Lipodistrofias
Coordenadora	 Paula Freitas (Porto)

20
22
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PRESIDENTES DA SPEDM
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20
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Isabel Palma (Porto)

Isabel Sousa (Ponta Delgada)

Joana Guimarães (Aveiro)

Joana Oliveira (Porto)

Joana Santos (Braga)

Joana Simões Pereira (Lisboa)

Joana Vilaverde (Porto)

João Capela (Porto)

João Jácome de Castro (Lisboa)

João Raposo (Lisboa)

João Sérgio Neves (Porto)

João Silva (Lisboa)

Jorge Dores (Porto)

Josué Pereira (Porto)

Leonor Gomes (Coimbra)

Lia Ferreira (Porto)

Luís Cardoso (Coimbra)
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Raquel Carvalho (Lisboa)
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JÚRI DE PRÉMIOS PARA TRABALHOS 
APRESENTADOS NO CONGRESSO

Investigação Básica
Presidente	 Manuel Lemos (Covilhã)

Vogais	 Luís Cardoso (Coimbra)

	 Mariana Monteiro (Porto)

	 Joana Simões Pereira (Lisboa)

	 Adriana Lages (Porto)

Investigação Clínica
Presidente	 Valeriano Leite (Lisboa)
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Presidente	 Miguel Melo (Porto)

Vogais	 Sónia Do Vale (Lisboa)

	 Hélder Simões (Lisboa)

	 Carolina Moreno (Coimbra)

	 Henrique Vara Luiz (Almada)

Caso Clínico
Presidente	 Jorge Dores (Porto)

Vogais	 Ema Nobre (Lisboa)

	 Rui Carvalho (Porto)

	 Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia)

	 Sandra Paiva (Coimbra)
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JÚRI DE BOLSAS DE INVESTIGAÇÃO

Bolsa “Projeto de Investigação”
João Jácome de Castro (Lisboa)

Luísa Barros (Coimbra)

Isabel Manita (Almada)

Ana Paula Marques (Porto)

Clotilde Limbert (Lisboa)

Bolsa Edward Limbert/Merck
João Jácome de Castro (Lisboa)

Isabel Manita (Almada)

Fernando Rodrigues (Coimbra)

Luís Raposo (Porto)

Isabel Casanova (Lisboa)

Bolsa HRA Pharma – Sindrome de Cushing
João Jácome de Castro (Lisboa)

Maria João Bugalho (Lisboa)

Raquel Martins (Coimbra)

Leonor Gomes (Coimbra)

Pedro Marques (Lisboa)

Prémio RPEDM
João Jácome de Castro (Lisboa)

Paula Freitas (Porto)

João Sérgio Neves (Porto)

Luís Cardoso (Coimbra)

Manuela Carvalheiro (Coimbra)



12 | CONGRESSO PORTUGUÊS DE ENDOCRINOLOGIA

PATROCINADORES

Platina

Ouro

Prata

Bronze



73ª REUNIÃO ANUAL DA SPEDM | 13 

CONGRESSO 
PORTUGUÊS DE 
ENDOCRINOLOGIA
73ª REUNIÃO
ANUAL DA SPEDM

3-6
FEV

2022
CENTRO

CONGRESSOS
DO ALGARVE

2022

QUINTA-FEIRA | 03 DE FEVEREIRO

CURSOS PRÉ-CONGRESSO 

08:30-15:30h	 Curso 1	 Sala Luís Sobrinho
	 Ecografia da tiroide 
	 Coordenaçao do GE da Tiroide da SPEDM
	 Abertura
	 Isabel Manita (Almada)
	 Princípios básicos da ecografia
	 Ana Paula Marques (Porto)
	 A tiroide normal
	 Teresa Azevedo (Aveiro)
	 Doença inflamatória da tiroide
	 Cristina Ribeiro (Coimbra)
	 Nódulos da tiroide: Classificação EU-TIRADS e indicações  
	 para citologia
	 Cláudia Freitas (Porto)
	 Gânglios e paratiroides, como encontrar
	 Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia)
	 Perguntas e respostas
11:10-11:40h	 Intervalo
	 Relatório normalizado e informatizado: GET-ECO
	 Luís Raposo (Porto)
	 Punção aspirativa da tiroide
	 Sandra Paiva (Coimbra)
	 Biópsia com agulha grossa
	 Catarina Saraiva (Lisboa)
	 Tratamento de quistos com etanol e introdução a outras técnicas
	 Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia)
	 Perguntas e respostas
13:20-14.30h	 Almoço
	 “Mãos no ecógrafo” – Parte prática
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08:30-16:30h	 Curso 2	 Sala Alberto Galvão Teles
	 Medicina molecular para a prática clínica
	 Molecular Genetics in Clinical Practice

	 1 | Principles of Genetic Testing 
	 Paul Newey (Escócia, Reino Unido) 
	 Introduction 
	 Genetic basis of endocrine diseases 
	 Applications of genetic testing 

09:40-09:50h	 Coffee-break

	 Selecting the optimal test 
	 Special circumstances 
	 Future directions 

10:50-11:00h	 Coffee-break

	 2 | Molecular diagnosis in clinical practice
	 Thyroid cancer
	 Cameselle-Teijeiro (Santiago de Compostela, Espanha)

	 Pituitary diseases
	 Davide Carvalho (Porto)

	 Multiple endocrine neoplasia
	 Miguel Melo (Coimbra)

12:20-13:30h	 Lunch-break

	 Adrenal diseases
	 Raquel Martins (Coimbra)

	 Parathyroid and bone
	 Ana Paula Barbosa (Lisboa)

	 Dyslipidaemia and lipodystrophies
	 Paula Freitas (Porto)

	 Obesity
	 Mariana Monteiro (Porto)

14:50-15:00h	 Coffee-break

	 Monogenic diabetes
	 André Carvalho (Porto)

	 3 | Future directions
	 Applications of genomics in the precision medicine
	 Jorge Lima (Porto)
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08:30-15:30h	 Curso 3	 Sala José Luís Medina
	 Curso prático de Enfermagem em Endocrinologia

	 1 | Dinâmica da consulta de Enfermagem em Endocrinologia
	 Moderadora: Conceição Pereira (Lisboa)

	 Sónia Andrade (Lisboa)

	 Discussão interactiva

	 2 | Diabetes no doente com cancro: Autovigilância, decisão  
	 e adesão terapêutica
	 Moderadora: Celeste Fontoura (Porto)

	 Etiologia, terapêutica e acompanhamento 
	 Inês Damásio (Lisboa) 

	 Casos práticos em Enfermagem 
	 Filipa Matos (Lisboa)

	 Discussão interactiva

10:50-11:00h	 Intervalo

	 3 | Défice de hormona do crescimento
	 Moderadora: Joana Maciel (Lisboa)

	 Diagnóstico, terapêutica e acompanhamento 
	 Sara Pinheiro (Lisboa)

	 Casos práticos em Enfermagem 
	 Sónia Andrade (Lisboa)

	 Discussão interactiva

	 4 | Transição em Endocrinologia – Abordagem da equipa  
	 de Enfermagem
	 Moderador: Duarte Matos (Lisboa)

	 Ana Paula Oliveira (Leiria)

	 Discussão interactiva

13:00-14:00h	 Almoço

	 5 | Disfunção sexual
	 Moderadora: Paula Pinto (Lisboa)

	 Etiologia, diagnóstico e terapêutica 
	 Ana Figueiredo (Lisboa)

	 Casos práticos em Enfermagem 
	 Catarina Carrola (Lisboa)

	 Discussão interactiva
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08:30-15:30h	 Curso 4	 Sala Edward Limbert
	 Monitorização contínua da glicose & perfusão subcutânea 
	 contínua de insulina
	 Coordenação: Sofia Teixeira (Porto)  
	 GE de Diabetes Mellitus da SPEDM

	 Introdução ao curso
	 Formadora: Sofia Teixeira (Porto)

	 Colocação de sensores
	 Formadoras: Carina Isidoro (Coimbra) e Isabel Lopes (Coimbra)

	 Estratégias para otimizar o tempo no intervalo-alvo/HbA1c 	
	 Formadora: Sofia Teixeira (Porto)

	 Barreiras (& estratégias) à utilização de tecnologia na diabetes  	
	 Formador: César Esteves (Porto)

	 Dispositivos de perfusão subcutânea contínua da insulina
	 Formadora: Sónia do Vale (Lisboa)

	 Workshop 1
	 Formadoras: Ana Elisa Lopes e Catarina Saraiva (Lisboa)

10:35-10:50h	 Intervalo

	 Monitorização da glicose intersticial na decisão clínica:  
	 Problemas de estrutura vs. problemas de comportamento
	 Formadora: Luísa Barros (Coimbra)

	 Monitorização da glicose intersticial na tomada de decisão  
	 no dia-a-dia
	 Formador: Pedro Melo (Matosinhos)

11h30	 Workshop 2	
	 Formadora: Ana Elisa Lopes (Porto) e Catarina Saraiva (Lisboa)

12:30-13:30h	 Intervalo

	 Sistemas Integrados
	 Formadora: Sofia Teixeira (Porto)

14h00	 Workshop 3
	 Formadoras: Ana Elisa Lopes e Sofia Teixeira (Porto)

15h00	 Tecnologia na gravidez
	 Formadora: Joana Vilaverde (Porto)

15h30	 Avaliação

Patrocínio
ABBOTT
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CONGRESSO | 03 DE FEVEREIRO

16:00-16:30h	 Café

16:30-17:30h	 Fórum do Interno	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Fórum do jovem Endocrinologista:  
	 Diferentes perspetivas na Endocrinologia 

	 Endocrinologia Além-Fronteiras
	 Moderadora: Sara Amaral (Lisboa)

	 Palestrante: Cláudia Matta Coelho (Porto)

	 Discussão
	 Endocrinologia & Intervenção em Tiroide 
	 Moderadora: Sara Donato (Lisboa)

	 Palestrante: Helder Simões (Lisboa)

	 Discussão

	 Endocrinologia & Medicina da Reprodução 
	 Moderador: Daniel Macedo (Lisboa)

	 Palestrante: Gesthimani Mintziori (Thessaloniki, Grécia) 
	 Discussão

17:30-18:00h	 Simpósio AMRYT PHARMA	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Lipodystrophies: A clinical and diagnostic challenge
	 Moderadora: Paula Freitas (Porto)

	 Palestrante: David Araújo-Vilar (Santiago de Compostela, Espanha)

	 Simpósio DAIICHI SANKYO	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 Add on to take back control: Combinação de terapias  
	 de redução de lípidos para a abordagem de doentes  
	 de alto risco
	 Palestrante: Carlos Bello (Lisboa)
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18:00-18:45h	 Conferência de Abertura	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Gestão estratégica das organizações 
	 Moderadores: João Jácome de Castro (Lisboa)  
	 e Francisco Carrilho (Coimbra)

	 Palestrante: António Silva Ribeiro (Lisboa)

18:45-19:30h	 Conferência II 	 Sala Manuel Almeida Ruas
	 Endocrine-disrupting chemicals: Facts and controversies
	 Moderadores: Duarte Pignatelli (Porto) e Ana Sousa (Faro)

	 Palestrante: Josef Köhrle (Berlim, Alemanha) 

19:30h	 Receção de Boas-Vindas e Inauguração da Exposição 
	 “100 Anos de Insulina”
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SEXTA-FEIRA | 04 DE FEVEREIRO

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-09:15h	 Conferência III	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Diabetes e cancro
	 Moderadores: João Raposo (Lisboa) e Mariana Monteiro (Porto)

	 Palestrante: Miguel Melo (Coimbra)

	 Conferência SPEDM/SBEM	 Sala Alberto Galvão Teles
	 Parceria com Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia

	 Medicina transgênero: O papel do endocrinologista
	 Moderadores: Sandra Paiva (Coimbra) e José Luís Castedo (Porto)

	 Palestrante: Poli Mara Spritzer (Rio Grande do Sul, Brasil)

09:15-10:15h	 Comunicações orais I	 Sala Luís Sobrinho
	 Diabetes, Nutrição e Obesidade
	 Moderadores: Rosa Maria Príncipe (Matosinhos)  
	 e Pedro Melo (Matosinhos)

	 CO 01 | Cardiovascular risk reduction in bariatric surgery:  
	 Are gastric bypass and sleeve the same?
	 Catarina Vale; Marta Borges-Canha; João Sérgio Neves;  
	 Maria Manuel Silva; Fernando Mendonça; Telma Moreno; Sara Ribeiro;  
	 João Correa; Juliana Gonçalves; Helena Urbano Ferreira; Sara Gil-Santos; 
	 Vanessa Guerreiro; Ana Sande; Selma B. Souto; John Preto;  
	 Paula Freitas; Davide Carvalho; CRIO group

	 CO 02 | Glycaemic variability after gastric bypass:  
	 Preliminary insights on the path to glycaemic control
	 Carolina B. Lobato; Marta Guimarães; Bruno Soares; Sofia S. Pereira; 
	 Mário Nora; Mariana P. Monteiro
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	 CO 03 | Impacto da diabetes mellitus na qualidade de vida  
	 dos doentes
	 David Veríssimo; Catarina Ivo; Vitória Duarte; Ana Cláudia Martins; 
	 João Nunes e Silva; Luís Lopes; Dolores Passos;  
	 João Jácome de Castro; Mafalda Marcelino

	 CO 04 | Effects of adolescent bariatric surgery on liver function  
	 and risk of steatosis and fibrosis
	 Joana Chaves; Madalena von Hafe; João Sérgio Neves;  
	 Marta Borges-Canha; Catarina Vale; Inês Lourenço;  
	 Susana Corujeira; Miguel Campos

	 CO 05 | Multiple basal infusion rates in open-loop insulin  
	 delivery systems: Is there metabolic benefit?
	 Juliana Marques-Sá; Sara Campos Lopes; Maria Joana Santos; 
	 Marta Alves; Adriana De Sousa Lages

	 CO 06 | Caracterização do perfil genético na resposta  
	 interindividual ao exercício na diabetes
	 Andreia Matos; Ângela Gil; Isanete Alonso; João P. Magalhães;  
	 Ana Carolina Santos; Manuel Bicho

	 Comunicações orais II	 Sala José Luís Medina
	 Reprodução
	 Moderadores: Inês Sapinho (Lisboa) e Sílvia Guerra (Lisboa) 

	 CO 07 | Tumores virilizantes do ovário – Revisão de 6 casos clínicos
	 Alexandra Abegão Matias; Sara Amaral; Teresa Sabino;  
	 Ana Palha; Cristina Santos; Luísa Cortez; José Silva-Nunes

	 CO 08 | Clinical score to predict glucose intolerance at  
	 postpartum in women with gestational diabetes
	 Catarina Cidade Rodrigues; Filipe M Cunha; Catarina Chaves;  
	 Catarina Pereira; Silvia Paredes; Margarida Vieira; Anabela Melo; 
	 Odete Figueiredo; Ana Morgado; Mariana Martinho;  
	 M.ª Céu Almeida; Margarida Almeida

	 CO 09 | Tratamento hormonal de afirmação de género em Portugal: 
	 Está a endocrinologia presente?
	 Miguel Saraiva; Rafael Santos; Zélia Figueiredo; Carolina Lemos; 
	 Isabel Palma

	 CO 10 | Experiência e conhecimento dos endocrinologistas  
	 portugueses no acompanhamento de pessoas trans
	 Miguel Saraiva; Lia Ferreira; Isabel Palma
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	 CO 11 | Quais os intervalos de referência da função tiroideia  
	 por trimestre na grávida portuguesa?
	 Maria João Oliveira; Sandra Paiva; Ana Saavedra; Catarina Matos;  
	 Mariana Martinho Ana Oliveira; Joana Vilaverde; Diana Oliveira;  
	 Ana Lopes; Sofia Gouveia; Inês Sapinho; António Garrão;  
	 Mafalda Marcelino; Maria Céu Almeida; Graça Henriques;  
	 Fátima Leitão; Deolina Madureura; Conceição Godinho; Elisa Keating; 	
	 Diogo Pestana; Barbara Oleiros; Francisco Amarelo; Cláudia Freitas

	 CO 12 | Influência do ovário poliquístico na fertilização in vitro  
	 e relação com polimorfismos do FSHR
	 Inês Sofia Henriques Vieira; Ana Filipa Ferreira; Alexandra Carvalho; 
	 Conceição Dias; Silvana Fernandes; Dírcea Rodrigues;  
	 Paulo Cortesão; Teresa Almeida-Santos; Isabel Paiva

	 Comunicações orais III	 Sala Edward Limbert
	 Supra-Renal
	 Moderadoras: Marta Alves (Braga) e Isabel Paiva (Coimbra)

	 CO 13 | Cateterismo das veias suprarrenais no hiperaldosteronismo 
	 primário – Casuística de um centro terciário
	 Sara Amaral; Inês Manique; Olga Gutu; Alexandra Matias;  
	 Ana Palha; Tiago Bilhim; José Silva-Nunes

	 CO 14 | Carcinoma da suprarrenal – Factores associados a curta  
	 vs. longa sobrevivência
	 Ana Abrantes Figueiredo; Sara Donato; Valeriano Leite;  
	 Joana Simões-Pereira

	 CO 15 | Redução da densidade mineral óssea na insuficiência  
	 suprarenal primária: Consequências do tratamento
	 Mariana Aveiro Lavrador; Bárbara Araújo; Cátia Araújo;  
	 Luísa Barros; Sandra Paiva; Carolina Moreno; Isabel Paiva

	 CO 16 | O papel da via do ANG-TIE na angiogénese dos tumores  
	 adrenocorticais
	 Sofia Oliveira; Sofia S. Pereira; Madalena Santos; Mariana P. Monteiro;  
	 Duarte Pignatelli

	 CO 17 | Follow-up de incidentalomas da suprarenal
	 Vitoria Isabel Duarte Pires Vitoria Duarte; Catarina Ivo; David Veríssimo; 
	 Ana Cláudia Martins; João Silva; Luis Lopes; Dolores Passos;  
	 Mafalda Marcelino
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	 CO 18 | Massa da suprarrenal de dimensão superior a 50 mm  
	 – Operar ou vigiar?
	 Alexandra Abegão Matias; Bruno Bouça; Sara Amaral; Teresa Sabino;  
	 Paula Bogalho; Ana Palha; José Silva-Nunes

10:15-11:00h	 Café e discussão de posters

	 Posters I	
	 Supra-Renal
	 Moderadores: Ana Cláudia Martins (Lisboa) e Ricardo Fonseca (Lisboa)

	 PO 01 | Adrenocortical carcinoma: Experience of a tertiary center
	 Ana Rita Elvas; Joana Couto; Raquel G. Martins; Jacinta Santos; 
	 Teresa Martins; Fernando Rodrigues

	 PO 02 | Cirurgia da suprarrenal: Experiência de um hospital central
	 André Pereira; Jorge Nogueiro; Vítor Devezas; Cristina Fernandes;  
	 Tiago Pimenta; Luís Sá Vinhas; Pedro Sá Couto

	 PO 03 | Delírio de grandeza, alucinações e euforia:  
	 Manifestação inicial rara de um carcinoma da suprarrenal
	 Bárbara Araújo; Ana Carreira; Joana Saraiva; Dírcea Rodrigues;  
	 Miguel Melo; Sandra Paiva; Arnaldo Figueiredo; Carolina Moreno;  
	 Isabel Paiva

	 PO 04 | Hiperplasia congénita da suprarrenal por défice  
	 de 17-alfa-hidroxilase: Caso clínico
	 Bruno Bouça; Mariana Cascão; Pedro Fiúza; Sara Amaral;  
	 Paula Bogalho; José Silva-Nunes

	 PO 05 | Feocromocitoma maligno com metástases ósseas,  
	 pulmonares e cerebrais – A propósito de um caso clínico
	 Cátia Araújo; Mafalda Martins Ferreira; Mariana Lavrador;  
	 Joana Guiomar; Carolina Moreno; Carla Baptista; Patrícia Oliveira;  
	 Isabel Paiva

	 PO 06 | Coexistência de feocromocitoma e hiperaldosteronismo:  
	 Que abordagem?
	 David Veríssimo; Catarina Ivo; Vitória Duarte; Ana Cláudia Martins;  
	 João Nunes e Silva; Luís Lopes; Dolores Passos;  
	 João Jácome de Castro; Mafalda Marcelino

	 PO 07 | Prova de sobrecarga salina em doentes com suspeição  
	 de hiperaldosteronismo primário
	 Inês Cosme; Catarina Silvestre; Maria João Bugalho
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	 PO 08 | Síndrome de Cushing ectópica grave  
	 – Quando o que não parece é
	 Maria Salomé Serranito; Nelson Cunha; Sara Amaral; Filipa Canedo; 
	  André Conchinha; Teresa Ferreira; Tiago Pack; Afonso Rodrigues; 
	 José Silva Nunes

	 PO 09 | Carcinoma da suprarrenal – Caso clínico
	 Olga Gutu; Lurdes Matos; José Silva Nunes

	 PO 10 | Síndrome de Cushing iatrogénica e insuficiência  
	 suprarrenal secundária ao uso de corticóide tópico
	 Telma Moreno; Sara Ribeiro; Jorge Pedro; Davide Carvalho

	 Posters II	
	 Tumores neuro-endócrinos
	 Moderadoras: Raquel Martins (Coimbra) e Mariana Martinho (Penafiel)

	 PO 11 | Paragangliomas – Revisão de casos clínicos de um centro  
	 hospitalar nos últimos 10 anos
	 Sara Amaral; Ana Palha; Mónica Farinha; José Silva-Nunes

	 PO 12 | Role of serum ghrh in the work-up of synchronous  
	 neuroendocrine tumors of the lung and pituitary
	 Carolina Peixe; Veronique Raverot; Alexandre Vasiljevic;  
	 Maria João Bugalho; Pedro Marques

	 PO 13 | A case report of men1 syndrome – The importance  
	 of a multidisciplinary approach
	 Francisca Marques Puga; Cláudia Amaral

	 PO 14 | Dipnech: Qual a melhor abordagem?
	 Francisca de Brito Marques; Francisco Simões de Carvalho;  
	 Vânia Gomes; Ana Paula Marques

	 PO 15 | O desafio na abordagem de doentes com men 1  
	 – A realidade de um centro terciário
	 Inês Manique; Ana Palha; Nelson Cunha; Luísa Cortez;  
	 José Silva-Nunes

	 PO 16 | Feocromocitoma e paraganglioma – Análise retrospetiva  
	 dos casos diagnosticados ao longo de 21 anos
	 João Roque; Dinis Reis; Maria João Bugalho
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	 PO 17 | Manifestação endocrinológica de doença hematológica:  
	 Hipoglicémia em contexto de doença de castleman
	 Mafalda Martins Ferreira; Cátia Araújo; Mariana Lavrador;  
	 Joana Guiomar; Patrícia Oliveira; Carla Baptista; Carolina Moreno; 
	 Luísa Barros; Isabel Paiva; Rute Aleixo; João Trepa; Carolina Afonso

	 PO 18 | Espectro clínico de neoplasia endócrina múltipla tipo 1:  
	 A propósito de um caso clínico
	 Marina Gomes Salwegter; Ana Catarina Matos; Ana Catarina Matos

	 PO 19 | A rare case of metastatic cervical paraganglioma
	 Vitor Devezas; Jorge Nogueiro; Tiago Pimenta; Cristina Fernandes; 
	 João Pacheco; Ana Marques; Elisabete Rios; Pedro Sá Couto;  
	 Elisabete Barbosa

	 PO 20 | Paraganglioma da tiroide – Caso clínico
	 Olga Gutu

	 Posters III	
	 Tiroide – 1ª Sessão
	 Moderadores: Francisco Rosário (Lisboa) e Cristina Ribeiro (Coimbra)

	 PO 21 | Um papel para a tirosina cinase src na expressão funcional 
	 de NIS na membrana plasmática
	 Márcia Faria; Rita Domingues; Maria João Bugalho; Paulo Matos;  
	 Ana Luísa Silva

	 PO 22 | Modulação da expressão funcional de NIS  
	 – Uma comparação entre tecido tiroideu e mamário
	 Márcia Faria; Rita Domingues; Maria João Bugalho; Paulo Matos; 
	 Ana Luísa Silva

	 PO 23 | A case of amiodarone induced thyroid dysfuntion  
	 in a patient with resistance to thyroid hormone beta
	 Sara Ribeiro; Telma Moreno; Ana Varela; Davide Carvalho

	 PO 24 | Incidentaloma em pet-ct com 18F-FDG: Caso clínico  
	 de tumor folicular de células oncocíticas
	 Bruno Martins; Cristina Varela Pinto; Bernardo Baptista;  
	 Vanessa Calçada; Denise Calado; Cristina Loewenthal

	 PO 25 | Terapêutica com iodo-131: Experiência do Centro  
	 Hospitalar de Lisboa Ocidental
	 José Pedro Carvalho; Andreia Marques; Fernando Abreu;  
	 Sophia Pintão
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	 PO 26 | Quando a venopunção se sobrepõem no diagnóstico  
	 a uma biópsia aspirativa
	 Vítor Devezas; Cristina Fernandes; João Capela; Pedro Sá-Couto; 
	  Elisabete Barbosa

	 PO 27 | Quando a tiróide está fora do sítio
	 Vítor Devezas; Miguel V. B. Machado; Cristina Fernandes;  
	 João Capela; Pedro Sá-Couto; Elisabete Barbosa

	 PO 28 | Factores preditivos da resposta/avidez ao iodo  
	 nos carcinomas papilares da tiróide metastáticos
	 Joana Mafalda Marques Simões Pereira; Ana Saramago;  
	 Ricardo Rodrigues; Carolina Pires; Marta Pojo; Mariana Horta;  
	 Dolores López-Presa; Miguel Rito; Rafael Cabrera;  
	 Teresa C. Ferreira; Valeriano Leite; Branca M. Cavaco

	 PO 29 | Alopécia fibrosante frontal e doença de graves
	 Tânia Matos; Maria Inês Alexandre; Sónia do Vale; Maria João Bugalho

	 PO 30 | Hipocratismo digital: Uma complicação rara de uma  
	 endocrinopatia comum
	 Maria Inês Alexandre; Ana Coelho Gomes; Maria João Bugalho

	 Posters IV	
	 Diabetes – 1ª Sessão
	 Moderadoras: Alexandra Vieira (Leiria) e Ana Raquel Gomes (Lisboa)

	 PO 31 | A aliança médico, doente e família no controlo da diabetes
	 Ana Luísa Rodrigues; Luísa Rodrigues; Diana Palma

	 PO 32 | Prevalência da diabetes no doente internado e o seu  
	 impacto no tempo de internamento
	 Andreia Fernandes; Ana Rita Ramalho; João Santos Faria;  
	 Adriana Dias; José Magalhães; José Pedro Fernandes;  
	 Maria João Rocha; Pedro Fragoso; Pedro Moura; Ricardo Roque; 
	 José Bernardes-Correia; José Pereira de Moura; Lèlita Santos

	 PO 33 | Inibidores do SGLT2: Caminhando no mundo das  
	 glomerulopatias
	 Círia Sousa; Pedro Reis Pereira; José Francisco; Bárbara Beirão;  
	 Mariana Freitas; Marta Costa; Teresa Morgado
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	 PO 34 | Impacto da monitorização da glucose na qualidade  
	 de vida
	 David Veríssimo; Catarina Ivo; Vitória Duarte; Ana Cláudia Martins;  
	 João Nunes e Silva; Luís Lopes; Dolores Passos;  
	 João Jácome de Castro; Mafalda Marcelino

	 PO 35 | Síndrome de Wolfram: A propósito de 2 casos clínicos
	 Fernando Mendonça; Selma B. Souto; Davide Carvalho

	 PO36 | Proteinúria e inibidores do co-transportador  
	 sódio/glicose
	 José T. Francisco; Círia Sousa; Pedro Reis Pereira; Mariana Freitas;  
	 Bárbara Rodrigues; Rui Castro; Teresa Morgado

	 Posters V	
	 Tiroide – 2ª Sessão
	 Moderadoras: Eva Lau (Porto) e Cláudia Nogueira (Porto)

	 PO 37 | NIFTPS – Revisão de casos clínicos
	 Sara Amaral; João Cabral Pimental; Ana Palha; José Silva-Nunes

	 PO 38 | Viver com hipotiroidismo: O papel ativo do farmacêutico 
	 comunitário
	 Joana Brito; Ana Sofia Maximiano; Diana Pereira; Ana Sofia Ramos

	 PO 39 | Síndrome de Lynch e patologia maligna da tiroide  
	 – 2 casos clínicos de um raro espectro
	 Guilherme Vaz de Assunção; Diana Borges Duarte; Vânia Benido Silva;  
	 Liliana Fonseca; André Couto de Carvalho; Cláudia Freitas

	 PO 40 | Carcinoma papilar da tiróide Warthin-Like  
	 – Uma variante rara
	 Catarina Cidade Rodrigues; Filipe M. Cunha; Catarina Chaves;  
	 Mariana Martinho; Margarida Almeida

	 PO 41 | Qual a verdadeira dimensão de um carcinoma?  
	 – Reflexão a propósito de um caso clínico
	 Francisco Rosário; Otília Fernandes; Evelina Mendonça;  
	 Daniel Macedo; Ana Luisa Catarino

	 PO 42 | Diagnóstico de tempestade tiroideia:  
	 Um estudo retrospetivo
	 Eugénia Maria Morado da Silva; Rute Costa Ferreira; Clara Cunha;  
	 Carlos Bello; Catarina Saraiva; Clotilde Limbert; Manuela Oliveira;  
	 Sequeira Duarte
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	 PO 43 | Efficacy of ethanol ablation of cystic thyroid nodules:  
	 A case series
	 Francisca Marques Puga; André Carvalho; Cláudia Freitas

	 PO 44 | Usefulness of the eu-tirads score on sparing thyroid  
	 nodules cytology: A retrospective study
	 Francisca Marques Puga; Vânia Benido Silva; André Carvalho;  
	 Cláudia Freitas

	 PO 45 | Importância do seguimento da orbitopatia de graves  
	 em centro terciário – A propósito de dois casos
	 Inês Manique; Luísa Cortez; Ana Duarte; José Silva-Nunes

	 PO 46 | Bócio rapidamente progressivo – Uma causa rara
	 Guilherme Vaz de Assunção; Liliana Fonseca;  
	 André Couto de Carvalho; Cláudia Freitas; Maria Helena Cardoso

	 PO47 | Biópsia de agulha grossa em doentes com citologia prévia  
	 não diagnóstica ou de LFSI
	 Joana Fonseca Seabra; Artur Rocha; Sofia Guerreiro;  
	 Henrique Candeias; Vítor Rocha; Rosário Eusébio; Luís Cortez

11:00-12:00h	 Simpósio Boehringer Ingelheim/Lilly     Sala Manuel Almeida Ruas
	 Como a Endocrinologia vê a Insuficiência Cardíaca
	 Oradores: Davide Carvalho (Porto) e Carlos Bello (Lisboa)

	 Simpósio Novo Nordisk	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 How does digital health impact TiR?
	 Moderador: César Esteves (Porto)

	 Palestrante: Julia Häring (Copenhaga, Dinamarca)

	 Discussão
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12:00-13:00h	 Simpósio SPEDM	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Colaboração com o GE da Supra-Renal da SPEDM

	 Tumores da supra-renal
	 Moderadores: Tiago Silva (Lisboa) e Marta Ferreira (Porto)

	 Tumores com possível secreção autónoma de cortisol:  
	 Implicações práticas e perspectivas futuras
	 Carolina Chaves (Ponta Delgada) 

	 Tumores funcionantes bilaterais: Um desafio diagnóstico  
	 e terapêutico  
	 Susana Garrido (Porto)

	 Desafios na cirurgia da supra-renal: Desde as lesões benignas  
	 às malignas
	 Arnaldo Figueiredo (Coimbra)

	 Simpósio SPEDM	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 Debate: Cirurgia bariátrica, resultados e complicações.  
	 Uma visão realista
	 Moderadores: Paula Freitas (Porto), Silva Nunes (Lisboa)  
	 e Helena Cardoso (Porto)

	 Palestrantes: Mariana Monteiro (Porto) vs. Selma Souto (Porto)

13:00-13:15h	 Sessão de Abertura	 Sala Manuel Almeida Ruas 

13:15-14:30h	 Almoço

14:30-15:15h	 Encontros com o Especialista 	  
	 1 | Endocrinologia do desporto: Qual o seu papel
	 na performance?		                               Sala Luís Sobrinho
	 Adriana Lages (Porto)

	 2 | Parâmetros laboratoriais em Endocrinologia:
	 Desafios e controvérsias	                          Sala José Luís Medina
	 Susana Prazeres (Lisboa)

	 3 | Incidentaloma da SR: Desafios diagnósticos e de seguimento
	 Henrique Vara Luiz (Almada)	              Sala Edward Limbert
	 4 | Doença de Cushing persistente ou recidivada após 
	 cirurgia hipofisária – Que terapêutica?     Sala José Pedro Lima Reis
	 John Newell-Price (Sheffield, United Kingdom) 
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15:15-16:00h	 Conferência SPEDM/SBEM	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Parceria com Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia 

	 100 Anos de GH, centenário de uso e abusos
	 Moderadores: Conceição Bacelar (Porto)  
	 e Bernardo Pereira (Ponta Delgada)

	 Palestrante: Cesar Luiz Boguszewski (Paraná, Brasil) 

	 Conferência VI  	 Sala Alberto Galvão Teles
	 ’Graves’ orbitopathy: Updates on medical treatment 
	 Moderadores: Celestino Neves (Porto) e Ana Duarte (Lisboa)

	 Palestrante: Wilmar Wiersinga (Amesterdão, Holanda)

16:00-16:30h	 Café

16:30-17:30h	 Simpósio MERCK SHARP & DOHME    Sala Manuel Almeida Ruas
	 iSGLT2 – Da Maçã ao benefício cardiorenal
	 Moderador: Davide Carvalho (Porto)

	 Palestrante: Paula Freitas (Porto)

	 Simpósio HRA PHARMA	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 Não atire a toalha ao chão. Tratamento do carcinoma  
	 adrenocortical avançado
	 Moderador: Duarte Pignatelli (Porto)

16:30-16:35h	 Introdução 
	 Duarte Pignatelli (Porto)

16:35-16:55h	 O tratamento do carcinoma adrenocortical avançado  
	 é mesmo um desafio
	 Pedro Souteiro (Porto)

16:55-17:15h	 Never turn your back on the enemy
	 Cristina Álvarez-Escolá (Madrid, Espanha) 
17:15-17:25h	 Perguntas & Respostas
17:25-17:30h	 Encerramento

Patrocínio
PFIZER
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17:30-18:30h	 Simpósio SPEDM	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Debate: Status pós-diabetes
	 Moderadores: Raquel Carvalho (Lisboa), Luísa Barros (Coimbra)  
	 e Jorge Dores (Porto)

	 Pós-diabetes gestacional
	 Sandra Paiva (Coimbra)

	 Pós-transplante reno-pancreático
	 Lia Ferreira (Porto)

	 Pós-cirurgia bariátrica
	 Miguel Vasques (Lisboa)

	 Simpósio SPEDM	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 Parceria com a Sociedad Española de Endocrinologia, Diabetes y Nutricion
	 Colaboração do GE da Tiroide da SPEDM

	 Debate: Da citologia indeterminada à histologia indolente
	 Moderadores: Cláudia Freitas (Porto), Valeriano Leite (Lisboa)  
	 e Isabel Manita (Almada)

	 Tumor folicular: Cirurgia diagnóstica sempre?
	 Teresa Azevedo (Aveiro)

	 NIFTP: Caracterização molecular e curso clínico
	 Paula Soares (Porto)

	 Utilidade do diagnóstico molecular nos nódulos da tiroide:  
	 Uma discussão atualizada
	 Garcilaso Riesco-Eizaguirre (Madrid, Espanha) 

18:30-19:30h	 Assembleia Geral do Colégio da Especialidade  
	 de Endocrinologia e Nutrição
	 da Ordem dos Médicos	 Sala Alberto Galvão Teles

Patrocínio
LILLY
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SÁBADO | 05 DE FEVEREIRO

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-09:15h	 Conferência SPEDM 	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Current approach to the management of hypothyroidism  
	 in Portugal and Europe overall. The THESIS study
	 Moderadores: João Jácome de Castro (Lisboa)  
	 e Hélder Simões (Lisboa)

	 Palestrante: Laszlo Hegedüs (Odense, Dinamarca) 

	 Conferência VIII 	 Sala Alberto Galvão Teles
	 O ano em TNE
	 Moderadoras: Cláudia Amaral (Porto)  
	 e Ana Paula Marques (Porto)

	 Palestrante: Raquel Martins (Coimbra)

09:15-10:15h	 Comunicações orais IV	 Sala Luís Sobrinho 
	 Tiroide – 1ª Sessão
	 Moderadores: Elisabete Rodrigues (Porto) e António Garrão (Lisboa)

	 CO 19 | Doença de graves e prurigo nodular, uma manifestação  
	 cutânea rara
	 João Roque; Pedro Garrido; Dinis Reis

	 CO 20 | DGCR8 microprocessor defect and deregulation  
	 of its expression in thyroid tumours
	 João Vinagre; Lia Rodrigues; Sule Canberk; Carolina Dias;  
	 Sofia Macedo; Paula Soares

	 CO 21 | Genetic profile and radioiodine treatment in a series  
	 of differentiated thyroid carcinoma
	 Lurdes G. Matos; Sule Canberk; Paula Boaventura; Mafalda Pinto;  
	 Marta Alves; Ana Luísa Papoila; Paula Soares; Maria João Bugalho

Patrocínio
MERCK
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	 CO 22 | Efeitos hepáticos e no tecido adiposo da suplementação  
	 com T3 num modelo de síndrome metabólica
	 Marta Borges-Canha; João Sérgio Neves; Cláudia Sousa-Mendes; 
	 Glória Conceição; Ana Rita Leite; Madalena von-Hafe;  
	 Catarina Vale; Dulce Fontoura; Daniela Miranda-Silva; Sara Leite;  
	 Alexandre Gonçalves; João Almeida-Coelho; Inês Falcão-Pires;  
	 André Lourenço; Davide Carvalho; Adelino Leite-Moreira

	 CO 23 | Papel das lamininas na regulação da abundância  
	 de NIS na membrana plasmática
	 Patrícia Costa; Rita Domingues; José Vareda; Maria João Bugalho;  
	 Paulo Matos; Ana Luísa Silva

	 CO 24 | Estudo molecular de doentes com carcinoma anaplásico 
	  da tiroide tratados com Dabrafenib e Trametib
	 Tiago Nunes da Silva; Ricardo Rodrigues; Miguel Rito;  
	 Ana Saramago; Carolina Pires; Mariana Horta; Valeriano Leite;  
	 Branca M. Cavaco

	 Comunicações orais V	 Sala José Luís Medina
	 Tumores neuro-endócrinos
	 Moderadores: Bernardo Marques (Lisboa)  
	 e Raquel Martins (Coimbra)

	 CO 25 | Metastatic middle ear neuroendocrine tumour treated  
	 with somatostatin analogues and PRRT – Case report
	 Ana Rita Elvas; Joana Magalhães; João Barros; Lucas Biagini;  
	 Luís Rei; Joana Couto; Raquel Martins; Sofia Oliveira; João Ribeiro;  
	 Fernando Rodrigues

	 CO 26 | Quando a diminuição da libido esconde algo mais
	 Fernando Mendonça; Marta Borges Canha; Maria Manuel Silva;  
	 Selma B. Souto; Paula Freitas; Davide Carvalho

	 CO 27 | Uma raridade neuroendócrina referenciada  
	 pela cardiologia
	 Francisca de Brito Marques; Francisco Simões de Carvalho;  
	 Vânia Gomes; Ana Paula Marques

	 CO 28 | Síndrome de Cushing ectópico em contexto  
	 de carcinoma medular da tiróide – Análise de 4 casos
	 Inês Lemos Vargas Damásio Inês Lemos Damásio; Sara Donato;  
	 Valeriano Leite
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	 CO 29 | Vipoma – Uma causa rara para um sintoma comum
	 Sara Campos Lopes; Marta Alves; Pedro Rodrigues

	 CO 30 | Neoplasias endócrinas múltiplas tipo 2a em idade  
	 pediátrica – A experiência de um centro terciário
	 Sara Pinheiro; Sara Donato; Ana Saramago; Tiago Nunes da Silva; 
	 Joana Simões-Pereira; Branca Cavaco; Valeriano Leite

	 Comunicações orais VI	 Sala Edward Limbert
	 Hipófise
	 Moderadoras: Olinda Marques (Braga) e Luísa Cortez (Lisboa)

	 CO 31 | Tumores da hipófise posterior – Uma entidade rara
	 Joana Maciel; Francisco Sousa Santos; Conceição Marques;  
	 João Sequeira Duarte

	 CO 32 | Endocrine challenges emerging from a VHL-related  
	 pituitary stalk hemangioblastoma
	 Mariana Lopes Pinto; Ema Lacerda Nobre; Mª João Bugalho

	 CO 33 | Sistema clinico-patológico de trouillas tem um valor  
	 prognóstico superior ao KI-67 isoladamente
	 Maria Inês Alexandre;Pedro Marques; Ana Coelho Gomes;  
	 Ema Nobre; Ana Luísa Silva; Dolores López-Presa; Cláudia C. Faria;  
	 José Miguens; Maria João Bugalho

	 CO 34 | Pituitary adenomas in the elderly – Focusing on  
	 surgical data and complications
	 Patrícia Rosinha;Liliana Fonseca; Cláudia Amara; Isabel Ribeiro;  
	 Helena Cardoso

	 CO 35 | Efeitos deletérios do hipercortisolismo endógeno  
	 na estrutura cerebral: O que sabemos até agora?
	 Diogo Ramalho; André Araújo; Sara Correia; Gustavo Rocha;  
	 Lúcia Almeida; Helena Alves; Maria João Oliveira

	 CO 36 | Comparação da agressividade do adenoma  
	 corticotrófico silencioso vs. adenoma de células nulas
	 Vânia Benido Silva; Liliana Fonseca; Isabel Ribeiro;  
	 Cláudia Amaral; Maria Helena Cardoso

10:15-10:45h		  Café e discussão de posters
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	 Posters VI	
	 Endocrinologia Geral
	 Moderadoras: Sofia Gouveia (Castelo Branco)  
	 e Ana Isabel Mendes (Setúbal)

	 PO 48 | Síndromes poliglandulares auto-imunes na infancia:  
	 Casuística de uma unidade pediátrica
	 Bruno Bouça; Andreia Nogueira; Joana Caetano; Rita Cardoso;  
	 Isabel Dinis; Alice Mirante

	 PO 49 | Patologia endócrina na transição da idade pediátrica  
	 para o adulto
	 Catarina Chaves; Helena Alves; Joana Serra Caetano;  
	 Rita Cardoso; Isabel Dinis; Alice Mirante

	 PO 50 | Complicações endócrinas síncronas a um inibidor  
	 do checkpoint imunológico
	 Mariana Ornelas; Margarida Ferreira; Pedro Gouveia;  
	 Eduarda Resende; Maritza Sá; Silvestre Abreu

	 PO 51 | A mudança do paradigma oncológico e as suas  
	 complicações endócrinas – Casuística de um centro
	 Mariana Ornelas; Margarida Ferreira; Pedro Gouveia;  
	 Eduarda Resende; Maritza Sá; Silvestre Abreu

	 PO 52 | Psicose aguda e hiponatrémia – O desafio etiológico  
	 de um caso clínico
	 Mariana Ornelas; Margarida Ferreira; Pedro Gouveia;  
	 Eduarda Resende; Maritza Sá; Silvestre Abreu

	 PO 53 | Cetoaciadose diabética e hipofisite secundárias  
	 ao pembrolizumab
	 Sara Pinheiro; Ana Abrantes Figueiredo; Sara Donato;  
	 Valeriano Leite

	 PO 54 | Endocrine disruptors and risk of hormone-dependent  
	 tumours – a systematic review and meta-analysis
	 Elisabete Teixeira; Tiago Bordeira Gaspar; Sofia Macedo;  
	 Mariana Alves Soares; Paula Boaventura; Paula Rodrigues-Pereira;  
	 Leandro Miranda-Alves; Paula Soares
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	 Posters VII	
	 Supra-renal – 2ª Sessão
	 Moderadoras: Joana Santos (Braga) e Marta Ferreira (Porto)

	 PO 55 | “Plot twist” diagnóstico de massas suprarrenais volumosas
	 Francisca de Brito Marques; Francisco Simões de Carvalho;  
	 Vânia Gomes; Ana Paula Marques

	 PO 56 | Carcinoma da suprarrenal produtor de aldosterona
	 José Vicente Rocha; Maria Inês Alexandre; José Rocha;  
	 Ana Coelho Gomes

	 PO 57 | Incidentalomas da glândula suprarrenal  
	 – Como estamos em 2021?
	 Marta Almeida Ferreira; Sílvia Paredes; Susana Garrido;  
	 Tiago Nunes da Silva; Grupo de Estudo de Tumores da Suprarrenal

	 PO 58 | Autonomous cortisol secretion: A challenging entity
	 Catarina R. Ivo; Ricardo Capitão; Filipa Bastos; Sara Franco;  
	 Henrique Vara Luiz; Luísa Raimundo

	 PO 59 | Quisto de duplicação gástrica com apresentação  
	 na idade adulta como incidentaloma da supra-renal
	 Ricardo Fonseca; Catarina Roque; Ana Sofia Osório; Ana Germano;  
	 Rosa Matias

	 Posters VIII	
	 Reprodução – 1ª Sessão
	 Moderadoras: Diana Catarino (Coimbra)  
	 e Margarida Almeida (Penafiel)

	 PO 61 | Impacto do tipo de cirurgia bariátrica nos outcomes  
	 materno-fetais da gravidez
	 Bárbara Araújo; Ana Carreira; Mariana Lavrador; Inês Vieira;  
	 Dírcea Rodrigues; Luísa Ruas; Miguel Melo; Sandra Paiva;  
	 Isabel Paiva

	 PO 62 | Preditores de ausência de ptgo de reclassificação  
	 em mulheres com diabetes gestacional
	 Catarina Cidade Rodrigues; Filipe M. Cunha; Catarina Chaves;  
	 Catarina Pereira; Silvia Paredes; Margarida Vieira; Anabela Melo; 
	 Odete Figueiredo; Ana Morgado; Mariana Martinho;  
	 M. Céu Almeida; Margarida Almeida
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	 PO 63 | Metformina nas grávidas com excesso de peso  
	 e diabetes gestacional: Qual o impacto materno-fetal?
	 Inês Cosme; Catarina Silvestre; Ana Coelho Gomes; Luísa Pinto;  
	 Maria João Bugalho

	 PO 64 | Iodineminho study: Iodine supplementation  
	 and prevalence of iodine deficiency in pregnant women
	 Maria Lopes Pereira; Susana Roque; Patrício Costa; Anna Quialheiro; 	
	 Nadine Correia Santos; Ana Goios; Laura Vilarinho; Margarida 		
	 Correia-Neves; Joana Almeida Palha

	 PO 65 | Síndrome de Noonan, Síndrome de Dandy-walker  
	 e atraso pubertário – Um trio improvável
	 Mariana Aveiro Lavrador; Lúcia Fadiga; Bárbara Araújo;  
	 Margarida Bastos; Luísa Barros; Isabel Paiva

	 PO 66 | Papel do IGF-1 na diabetes gestacional
	 Olga Gutu; Natércia Candeias; Lurdes Matos; José Silva Nunes

	 Posters IX	
	 Hipófise – 1ª Sessão
	 Moderadores: Josué Pereira (Porto) e Carlos Bello (Lisboa)

	 PO 67 | Acromegália e a sua pluralidade de variantes  
	 histológicas e manifestações clínicas
	 Daniela Dias; Inês Sapinho; Teresa Rego; Ana Palha; Lia Lucas Neto; 
	 Joana Ferreira; João Subtil; Francisco Tortosa; Amets Sagarribay

	 PO 68 | Cutis verticis gyrata: Uma manifestação dermatológica  
	 rara de acromegalia
	 João Roque; Pedro Marques

	 PO 69 | As diferentes máscaras dos tumores hipofisários  
	 não funcionantes
	 Maria Inês Alexandre; Ana Coelho Gomes; Ema Nobre;  
	 Pedro Marques; Maria João Bugalho

	 PO 70 | Hipernatrémia grave de origem central, para além  
	 da diabetes insípida
	 Inês Henriques Vieira; Diana Silva; Bárbara Araújo; Ana Carreira;  
	 Isabel Dinis; Rita Cardoso; Joana Serra-Caetano; Alice Mirante; 
	 Dírcea Rodrigues; Leonor Gomes; Isabel Paiva
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	 PO 71 | Síndrome de sheehan: Um diagnóstico desafiante
	 Inês Henriques Vieira; Ana Rita Elvas; Dírcea Rodrigues;  
	 Miguel Melo; Leonor Gomes; Isabel Paiva

	 PO 72 | Doença de Cushing com provas sugestivas de tumor  
	 ectópico – Desafios diagnósticos.
	 Sara Franco; Filipa C. Bastos; Ana Gonçalves Ferreira;  
	 David Barbosa; Ricardo Capitão; Maria Manuel Costa;  
	 Henrique Vara Luiz; Isabel Manita; Maria Carlos Cordeiro;  
	 Luísa Raimundo; Vítor Castro Ferreira; Maria Joana Boleo Tomé

	 PO 73 | Disfunção hipofisária em doentes sob imunoterapia
	 Tânia Matos; Ema Nobre; Sónia do Vale; Maria João Bugalho

	 Posters X	
	 Metabolismo Fosfo-Cálcico – 1ª Sessão
	 Moderadores: Ana Pires Gonçalves (Faro)  
	 e David Barbosa (Almada)

	 PO 74 | Raquitismo hipofosfatémico: Importância e desafio  
	 do seguimento na prevenção de complicações graves
	 Ana Carreira; Bárbara Araújo; Mariana Lavrador; Luís Cardoso;  
	 Luísa Barros; Miguel Melo; Isabel Paiva

	 PO 75 | Hipoparatiroidismo primário secundário aos inibidores  
	 dos chekpoints imunitários – Caso clínico
	 Ana Abrantes Figueiredo; Sara Pinheiro; Joana Simões-Pereira

	 PO 76 | Primary hyperparathyroidism – Experience of a single  
	 center
	 Ana Rita Elvas; Joana Couto; Raquel G. Martins; Jacinta Santos;  
	 Teresa Martins; Fernando Rodrigues

	 PO 77 | Hipocalcemia no contexto de infeção por SARS-COV2:  
	 A propósito de 2 casos clínicos
	 Bruno Bouça; Margarida Torres; Nelson Cunha; Paula Bogalho;  
	 Jose Silva-Nunes

	 PO 78 | Adenoma de glândula paratiroideia identificado em  
	 cintigrafia após TC 4D negativa
	 Bruno Martins; Cristina Varela Pinto; Daniel Macedo;  
	 Vanessa Calçada; Cristina Loewenthal
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10:45-11:45h	 Simpósio ABBOTT	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 O sistema FreeStyle Libre no centro de uma discussão  
	 sobre a diabetes digital
	 Palestrantes: Davide Carvalho (Porto), Helena Cardoso (Porto),  
	 Sofia Teixeira (Porto) e Catarina Limbert (Lisboa)

10:45-12:15h	 Simpósio LILLY	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 The evolution of T2D treatment from an holistic  
	 perspective – The practice roadmap
	 Moderadores: Rosa Maria Príncipe (Matosinhos)  
	 e Miguel Melo (Coimbra)

	 Palestrante: Angelo Avogaro (Padova, Itália) 
	 O regresso ao futuro na voz dos ex-presidentes da SPEDM
	 Da visão canónica às novas abordagens da ADA 2022
	 Novas métricas, TIR e outcomes cardiovasculares
	 Novas evidências e alteração da prática clínica

11:45-12:15h	 Simpósio PFIZER	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Vacinação pneumocócica na pessoa com diabetes:  
	 Maximizar o presente, preparar o futuro
	 Moderador: Pedro Melo (Matosinhos)

	 Palestrantes: Melo Cristino (Lisboa) e Pedro Melo (Matosinhos)

12:15-13:15h	 Simpósio SPEDM	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Colaboração dos GE de Laboratório, Gravidez e Tiroide da SPEDM

	 Disfunção tiroideia na gravidez
	 Moderadoras: Maria Carlos Cordeiro (Almada),  
	 Deolinda Madureira (Lisboa) e Maria João Oliveira (Vila Nova de Gaia)

	 Fisiologia tiroideia na gravidez
	 Catarina Matos (Braga)

	 Diagnóstico e tratamento do hipotiroidismo  
	 Mariana Martinho (Penafiel)

	 Diagnóstico e tratamento do hipertiroidismo
	 Teresa Pereira (Porto)

	

12:15-13:15h	 Simpósio SPEDM	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 Endocrinologia no feminino
	 Moderadores: Fátima Palma (Lisboa), Ana Fatela (Lisboa),  
	 Ana Casquilho (Lisboa) e Jorge Dores (Porto)
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	 Hormonas e (in)fertilidade
	 Márcia Alves (Aveiro)

	 Contracepção
	 Marta Plancha (Lisboa)

	 Menopausa: Quem, como e até quando fazer substituição  
	 hormonal?
	 Nádia Charepe (Lisboa)

13:15-14:30h	 Almoço

14:30-15:15h	 Encontros com o Especialista	  
	 5 | Desafios no follow-up do cancro da tiroide
	 Joana Simões Pereira (Lisboa)	 Sala Luís Sobrinho
	 6 | Desafios do follow-up pós-cirurgia bariátrica
	 Carolina Moreno (Coimbra)	 Sala José Luís Medina
	 7 | Controvérsias no hiperparatiroidismo
	 Luís Cardoso (Coimbra)	 Sala Edward Limbert
	 8 | Terapêutica com hormona do crescimento
	 Rosa Dantas (Aveiro)	 Sala José Pedro Lima Reis

15:15-16:00h	 Conferência IX 	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 O ano em hipófise
	 Moderadores: Luís Sobrinho (Lisboa) e Luís Cardoso (Coimbra)

	 Palestrante: Davide Carvalho (Porto)

	 Conferência SPEDM	 Sala Alberto Galvão Teles
	 Parceria com a Sociedade Europeia de Endocrinologia 

	 Oral contraceptives: Beyond contraception
	 Moderador: Duarte Pignatelli (Porto) e Manuel Lemos (Covilhã) 
	 Palestrante: Bulent Yildiz (Ankara, Turquia) 

16:00-16:45h	 Café e discussão de posters
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	 Posters XI	
	 Reprodução – 2ª Sessão
	 Moderadoras: Márcia Alves (Aveiro) e Isabel Sousa (Ponta Delgada)

	 PO 79 | Impacto do tratamento hormonal em doentes com  
	 disforia de género nos primeiros 6 meses de tratamento
	 Carlos José Saraiva Fernandes; Sandra Nascimento;  
	 Mariana Silva; Marco Gonçalves

	 PO 80 | Qualidade de vida em pessoas transgénero
	 Maria Inês Alexandre; Ana Gomes; Catarina Silvestre

	 PO 81 | Terapêutica hormonal de afirmação de género em  
	 Portugal: ganhos, satisfação e efeitos adversos
	 Miguel Saraiva; Rafael Santos; Zélia Figueiredo; Carolina Lemos;  
	 Isabel Palma

	 PO 82 | Tratamento farmacológico na diabetes gestacional:  
	 Conseguimos prever quem necessita?
	 Diogo Ramalho; Sara Correia; Gustavo Rocha; Eva Ferreira;  
	 Sara Monteiro; Maria João Oliveira; Maria do Céu Almeida;  
	 Grupo de Estudos de Diabetes e Gravidez da Sociedade  
	 Portuguesa de Diabetologia

	 PO 83 | Hipotiroidismo subclínico diagnosticado na gravidez:  
	 Conseguimos prever o estado pós-parto?
	 Diogo Ramalho; Sara Correia; Gustavo Rocha; Lúcia Almeida;  
	 Helena Alves; Sara Monteiro; Maria João Oliveira

	 PO 84 | Gravidez em mulheres submetidas a transplante  
	 reno-pancreático: Qual o impacto materno-fetal?
	 Sílvia Santos Monteiro; Tiago S. Santos; Lia Ferreira;  
	 Maria Teresa Pereira; Susana Garrido; Joana Vilaverde;  
	 António Costa Braga; Clara Pinto; Joana Tavares; La Salete Martins; 	
	 Jorge Dores

	 PO 85 | Hiperparatiroidismo primário: Um desafio na gravidez
	 Sílvia Santos Monteiro; Liliana Fonseca; Tiago S. Santos;  
	 Diana B. Duarte; Ariana Maia; Cláudia Nogueira; Ana Rita Costa; 
	 Pedro Vita; António Costa Braga; Clara Pinto; José Preza Fernandes; 	
	 Lia Ferreira; Maria Teresa Pereira; Susana Garrido; Joana Vilaverde; 	
	 Jorge Dores
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	 PO 86 | Síndrome de turner e neurofibromatose tipo 1:  
	 Uma combinação rara de duas doenças genéticas
	 Sofia Lopes; Inês Vieira; Luísa Ruas; Margarida Bastos;  
	 Dírcea Rodrigues; Isabel Paiva

	 PO 87 | Fatores preditores de necessidade de terapêutica  
	 farmacológica em mulheres com diabetes gestacional
	 Tânia Matos; Ana Gomes; Sónia do Vale; Maria João Bugalho

	 PO 88 | Terapêutica de reposição com testosterona e risco  
	 de desenvolvimento de carcinoma da próstata
	 Tânia Matos; Sónia do Vale; Maria João Bugalho

	 Posters XII	
	 Hipófise – 2ª Sessão
	 Moderadoras: Luísa Raimundo (Almada) e Cláudia Amaral (Porto)

	 PO 89 | A importância do despiste de macroprolactinemia  
	 – Revisão de casos clínicos
	 Sara Amaral; Isaura Rodrigues; Conceição Godinho; José Silva-Nunes

	 PO 90 | Acromegalia: O que comemos e não comemos altera  
	 a avaliação bioquímica
	 Ana Filipa Gonçalves Martins; Mónica Santos; Francisco Rosário

	 PO 91 | Hipopituitarismo por metastização selar e parasselar
	 Ana Torrão Pinheiro; Sílvia Santos Monteiro; Bianca Castro;  
	 Sara Rocha; Cláudia Amaral

	 PO 92 | Análise de 10 anos de cateterismo dos seios petrosos  
	 inferiores(cspi) num centro terciário português
	 Cátia Araújo; Mafalda Martins Ferreira; Joana Guiomar;  
	 Carolina Moreno; Carla Baptista; Patrícia Oliveira; Dírcea Rodrigues; 	
	 Leonor Gomes; Isabel Paiva; Egídio Machado

	 PO 93 | Quistos da bolsa de Rathke – Casuística de um  
	 único centro
	 Inês Lemos Vargas Damásio; Joana Maciel; Filipa Bastos; Sara Franco; 	
	 Maria Manuel Costa; Henrique Vara Luiz; Luísa Raimundo

	 PO 94 | Sela turca vazia primária – Experiência de um  
	 hospital central
	 Inês Lemos Vargas Damásio; Joana Maciel; Filipa Bastos;  
	 Sara Franco; Maria Manuel Costa; Henrique Vara Luiz;  
	 Luísa Raimundo
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	 PO 95 | Hipopituitarismo do adulto – A importância da sua  
	 suspeição
	 Mariana Aveiro Lavrador; Ana Rita Elvas; Luísa Barros;  
	 Miguel Melo; Leonor Gomes; Isabel Paiva

	 PO 96 | Apoplexia hipofisária – A incerteza de um diagnóstico  
	 que culmina em alta hospitalar
	 Mariana Ornelas; Margarida Ferreira; Pedro Gouveia;  
	 Eduarda Resende; Maritza Sá; Silvestre Abreu

	 PO 97 | O (in)sucesso da cirurgia transesfenoidal na doença  
	 de Cushing
	 Sara Costa Correia; José Diogo Silva; Lúcia Almeida;  
	 Gustavo Melo; Maria João Oliveira

	 PO 98 | Panhipopituitarismo no adulto: Um desafio diagnóstico  
	 e terapêutico
	 Sílvia Santos Monteiro e Tiago Silva Santos; Liliana Fonseca;  
	 Isabel Ribeiro; Jorge Dores; Cláudia Amaral

	 Posters XIII	
	 Tiroide – 3ª Sessão
	 Moderadores: Daniel Macedo (Lisboa)  
	 e Dircea Rodrigues (Coimbra)

	 PO 99 | Ablação percutânea por radiofrequência de nódulos  
	 tiroideus – As primeiras 20 ablações
	 Anabela Martins; Ana Wessling; Francisco Sobral do Rosário;  
	 Ana Filipa Martins; Daniel Macedo; Carlos Fernandes;  
	 Jorge Oliveira; Hugo Marques

	 PO 100 | Adenoma tóxico da tiroide e acidente vascular cerebral
	 Olga Gutu; Lurdes Matos; José Silva Nunes

	 PO 101 | Thyroid metastases – Analysis of a series of 3954  
	 patients from a tertiary center
	 Vitor Devezas; Jorge Nogueiro; Cristina Fernandes;  
	 Luís Sá Vinhas; Tiago Pimenta; Susana Domingues;  
	 João Capela; Pedro Sá Couto; Elisabete Barbosa

	 PO 102 | Nódulo de virchow de etiologia invulgar  
	 – A experiência de um caso clínico
	 Marta Borges-Canha; João Sérgio Neves; Inês Albuquerque;  
	 João Pacheco; Maria Manuel Silva; Ana Isabel Oliveira;  
	 Davide Carvalho
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	 PO 103 | Follow-up a longo prazo do carcinoma papilar  
	 da tiroide de baixo risco
	 Sara Esteves Ferreira; Isabel Inácio; Patrícia Rosinha;  
	 Teresa Azevedo; Márcia Alves; Rosa Dantas; Joana Guimarães

	 PO 104 | O sistema TIRADS: O que nos diz a prática clínica
	 Catarina R. Ivo; Vitória Duarte; David Veríssimo;  
	 Ana Cláudia Martins; João Silva; Luís Lopes; Dolores Passos;  
	 João Jácome de Castro; Mafalda Marcelino

	 PO 105 | Utilidade da PET 18F-DOPA no estadiamento  
	 e planeamento cirúrgico do carcinoma medular da tiróide
	 João Roque; David Barbosa; Tiago Silva; Valeriano Leite

	 PO 106 | Captação tiroideia em PET-FDG: Um alerta para  
	 eventual metástase – A propósito de um caso clínico
	 Inês Manique; Luísa Cortez; José Silva-Nunes

	 PO 107 | Dois carcinomas raros da tiróide
	 Elisabete Rodrigues; Tiago Pimenta; Luis Matos Lima;  
	 Graça Fonseca; Catarina Eloy

	 PO 108 | RAS mutations in thyroid nodules – Prevalence  
	 and association with clinical/histopathologic features
	 Patrícia Rosinha; Mariana Barbosa; Isabel Inácio;  
	 Inês Henriques Vieira; Diana F. Silva; Ana Gonçalves;  
	 Lurdes Matos; Paula Boaventura; Mafalda Pinto; Paula Soares

	 Posters XIV	
	 Tiroide – 4ª Sessão
	 Moderadoras: Leonilde Coelho (Porto) e Sónia Pratas (Lisboa)

	 PO 109 | Descompensação psiquiátrica como forma de  
	 apresentação de crise tireotóxica – Um caso clínico
	 Mafalda Martins Ferreira; Cátia Araújo; Mariana Lavrador;  
	 Joana Guiomar; Patrícia Oliveira; Carla Baptista;  
	 Carolina Moreno; Luísa Barros; Isabel Paiva; Catarina Melo;  
	 Teresa Lindo; Guilherme Tralhão

	 PO 110 | Traída pelas análises: Um caso de tirotoxicose factícia
	 David Veríssimo; Catarina Ivo; Vitória Duarte;  
	 Ana Cláudia Martins; João Nunes e Silva; Luís Lopes;  
	 Dolores Passos; João Jácome de Castro; Mafalda Marcelino
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	 PO 111 | Amiloidose de cadeias pesadas com envolvimento  
	 tiroideu identificada por biópsia Tru-Cut
	 Francisco Rosário; Francisco Laranjeira; Bernardo Neves;  
	 Paulo Bernardo; Otília Fernandes; Evelina Mendonça;  
	 Ana Luisa Catarino

	 PO 112 | Terapêutica com iodo radioativo na doença de graves:  
	 Casuística de 10 anos do IPO de Coimbra, FG
	 Bruno Bouça; Joana Couto; Raquel Martins; Jacinta Santos;  
	 Teresa Martins; Eugénia Rovira; Filipa Vieira; Sofia Oliveira;  
	 Fernando Rodrigues

	 PO 113 | Avaliação da voz prévia à cirurgia da tiróide  
	 – Um passo em direcção ao futuro
	 Daniel Macedo; Sancha Almeida; Francisco do Rosário;  
	 Sara Viana Baptista

	 PO 114 | Carcinoma diferenciado da tiróide com metastização  
	 óssea – Radiologia de intervenção
	 Daniel Macedo; Hugo Marques; Nuno Henriques; Telma Antunes;  
	 Miguel Allen; Francisco do Rosário

	 PO 115 | Tirotoxicose transitória pós imunização para SARS-COV2 
	 em mulher com hipotiroidismo estabelecido
	 Ana Filipa Gonçalves Martins; Francisco Rosário

	 PO 116 | Tiroidite subaguda pós-vacina COVID-19
	 Francisca de Brito Marques; Francisco Simões de Carvalho;  
	 Vânia Gomes

	 PO 117 | Doença de graves induzida por terapêutica com  
	 Alemtuzumab: Caso clínico
	 Bruno Bouça; Paula Bogalho; José Silva-Nunes

	 PO 118 | Doença de graves de curso flutuante secundária  
	 ao Alemtuzumab: Um fenómeno imunológico inesperado
	 Bárbara Araújo; Ana Carreira; Diana Silva; Ana Ribeiro;  
	 Sandra Paiva; Isabel Paiva
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16:45-17:15h	 Simpósio NOVO NORDISK	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Excesso de peso e obesidade, custos diretos de 1,2 mil  
	 milhões de euros! A que velocidade estamos a agir?
	 Moderadora: Paula Freitas (Porto)

	 Palestrantes: Isabel Manita (Almada) e Margarida Borges (Lisboa)

16:45-17:45h	 Simpósio ASTRAZENECA	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 Protecting patients’ lives through breakthrough  
	 innovation: DAPA-CKD: Reducing cardio and renal risk  
	 with dapagliflozin in patients with CKD
	 Moderador: Miguel Melo (Coimbra)

	 Palestrante: Chantal Mathieu (Lovaina, Bélgica) 

17:15-17:45h	 Simpósio BAYER	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Finerenona: Como travar a progressão da doença renal  
	 crónica na diabetes tipo 2?
	 Moderador: Fernando Nolasco (Lisboa)

	 Palestrante: Rita Birne (Lisboa)

	 Painel discussão multidisciplinar: Rosa Maria Príncipe (Matosinhos)

17:45-18:45h	 Simpósio SPEDM	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Parceria com a Sociedade Portuguesa de Cardiologia, Aterosclerose e Nefrologia
	 Colaboração do GE de Dislipidemia da SPEDM

	 Simpósio de dislipidemia
	 Moderadores: João Sérgio Neves (Porto), Teresa Sabino (Lisboa)  
	 e Sequeira Duarte (Lisboa)

	 O papel das técnicas não invasivas na estratificação do risco  
	 cardiovascular
	 Hélder Dores (Lisboa)

	 Risco residual
	 Carlos Bello (Lisboa)

	 Abordagem da dislipidemia na doença renal crónica
	 Miguel Bigote Vieira (Lisboa)
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	 Simpósio SPEDM	 Sala Alberto Galvão Teles 
	 Endocrinologia no masculino
	 Moderadores: Mário Mascarenhas (Lisboa), Luís Lopes (Lisboa)  
	 e Adriana Lages (Braga)

	 Terapêutica de substituição no hipogonadismo
	 Gustavo Rocha (Vila Nova de Gaia)

	 Especificidades do idoso
	 André Carvalho (Porto)

	 Uso off-label de esteroides anabolizantes
	 João Silva (Lisboa)

18:45-19:45h	 Assembleia Geral da SPEDM	 Sala Alberto Galvão Teles

20:30h	 Jantar do Congresso (Lakeside, Hotel Tivoli Marina)
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08:30h	 Abertura do Secretariado

09:00-09:30h	Conferência XI 	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 100 anos de insulina: Uma viagem desde a sua  
	 descoberta até ao futuro
	 Moderadores: Jorge Dores (Porto) e Rui César (Ponta Delgada)

	 Palestrante: Daniel Carvalho Braga (Porto)

09:30-10:30h	 Simpósio SANOFI	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Evidência e experiência com Gla-300  
	 – Uma insulina basal geração 2.0
	 Moderador: Davide Carvalho (Porto)

	 Palestrante: Fernando Gómez Peralta (Segóvia, Espanha)

10:30-11:15h	 Café e discussão de posters

	 Posters XV	
	 Tiroide – 5ª Sessão
	 Moderadoras: Raquel Espírito Santo (Faro) e Ana Palha (Lisboa)

	 PO 119 | Hipertiroidismo congénito não-autoimune como causa  
	 de bócio hipertiroideu recidivante e refratário
	 Sílvia Santos Monteiro; Gonçalo Inocêncio; Maria Teresa Pereira;  
	 Susana Garrido; Joana Vilaverde; Marta Sales; Clara Pinto; 		
	 Mariana P. Monteiro; Maria do Céu Rodrigues; Jorge Dores;  
	 Cláudia Falcão Reis

	 PO 120 | Diagnóstico e tratamento do carcinoma medular  
	 da tiróide – Realidade de um centro terciário
	 Inês Manique; Sara Amaral; Alexandra Matias; Luísa Cortez;  
	 Ana Palha; Teresa Sabino; Nelson Cunha; Lurdes Matos;  
	 José Silva-Nunes
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	 PO 121 | Tiroidite subaguda associada a auto-imunidade  
	 pós vacina Vaxzevria – Uma possível relação causal
	 Marta Borges-Canha; João Sérgio-Neves; Maria Manuel Silva;  
	 Ana Isabel Oliveira; Davide Carvalho

	 PO 122 | MAPK e RAC1 exercem efeitos opostos na expressão  
	 de nis em células de carcinoma da tiróide
	 Marcia Faria; Rita Domingues; Maria João Bugalho;  
	 Paulo Matos; Ana Luísa Silva

	 PO 123 | Variação dos anticorpos anti-recetor da TSH após  
	 terapêutica com iodo-131
	 Inês Henriques Vieira; Martim Monteiro; Paula Soeiro;  
	 Dírcea Rodrigues; Gracinda Costa; Isabel Paiva

	 PO 124 | Young man with paralysis in emergency department  
	 – Is there an endocrine cause?
	 Juliana Marques-Sá; Rui Domingues; Ana Margarida Monteiro

	 PO 125 | Tireotoxicose sintomática: Será grave(s)?
	 Juliana Marques-Sá; Maria Joana Santos

	 PO 126 | Diminuição isolada de T4 por oxcarbazepina
	 Catarina Cidade Rodrigues; Filipe M Cunha; Catarina Chaves;  
	 Mariana Martinho; Margarida Almeida

	 PO 127 | Bócio gigante intramediastinico a causar atelectasia  
	 pulmonar
	 Ana Abrantes Figueiredo; Inês Damásio; Joana Simões-Pereira

	 PO 128 | Hormonoterapia e risco de malignidade de nódulos  
	 da tiróide em doentes com neoplasia mamária
	 Alexandra Abegão Matias; Bruno Bouça; Teresa Sabino;  
	 Paula Bogalho; José Silva-Nunes
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	 Posters XVI	
	 Nutrição, Obesidade e Cirurgia de Obesidade
	 Moderadoras: Clotilde Limbert (Lisboa) e Daniela Guelho (Porto)

	 PO 129 | Impressionante xantomatose eruptiva generalizada  
	 em jovem com hiperlipemia combinada
	 Ana Filipa Gonçalves Martins; Vasco Serrao; Ana Ferreira;  
	 Francisco Rosário

	 PO 130 | Comparação entre C-LDL direto e C-LDL calculado  
	 e implicações no tratamento da dislipidemia
	 Catarina Chaves; Francisco Fernandes; Vânia Benido;  
	 José Carlos Oliveira; Isabel Palma

	 PO 131 | Cirurgia bariatrica em doente com 71 anos
	 João Barriga Vieira; Maria João Sousa e Brito; Ema Lacerda Nobre

	 PO 132 | Comparison of the impact of bariatric surgery on  
	 metabolic outcomes in pediatric age versus young ad
	 Madalena von Hafe; Marta Borges-Canha; Joana Chaves;  
	 João Sérgio Neves; Susana Corujeira; Catarina Vale; Ana Varela;  
	 Selma Souto; John Preto; Paula Freitas; Davide Carvalho;  
	 Miguel Campos; CRIO group7

	 PO 133 | Lesões gastroesofágicas após cirurgia bariátrica:  
	 Serão uma preocupação?
	 Catarina R. Ivo; David Veríssimo; Vitória Duarte; Ana Cláudia Martins; 	
	 João Silva; Luís Lopes; Dolores Passos; João Jácome de Castro; 	
	 Mafalda Marcelino

	 PO 134 | Efeito da perda de peso após cirurgia bariátrica  
	 no perfil lipídico: Mito ou realidade?
	 Maria Leonor Guia Lopes; Carlos Bello; João Sequeira Duarte

	 PO 135 | Short-term total weight loss influences long-term type 2  
	 diabetes remission
	 Samuel Cardoso; Marta Guimarães; Sofia S. Pereira;  
	 Catarina Osório; Diogo Silva; Rui F. Almeida; António Reis;  
	 Mário Nora; Mariana P. Monteiro

	 PO 136 | APOB e C-não-HDL em doentes com níveis baixos  
	 de c-ldl calculado: Qual o seu potencial aterogénico?
	 Vânia Benido Silva; Catarina Chaves; José Carlos Oliveira;  
	 Isabel Palma
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	 Posters XVII	
	 Metabolismo Fosfo-Cálcico – 2ª Sessão
	 Moderadores: Joana Couto (Porto) e Filipe Mota (Porto)
	 PO 137 | Polimorfismo do canal epitelial de sódio e níveis  
	 plaquetários de serotonina na osteoporose
	 Ana Carolina Santos; Raquel Binda Pereira; Joana Ferreira;  
	 Mário Rui Mascarenhas; Ana Paula Barbosa; Manuel Bicho;  
	 Pilar de Quinhones-Levy
	 PO 138 | Papel do polimorfismo do canal epitelial de sódio  
	 em parâmetros bioquímicos associados à osteoporose
	 Ana Carolina Santos; Raquel Binda Pereira; Joana Ferreira;  
	 Mário Rui Mascarenhas; Pilar de Quinhones-Levy;  
	 Ana Paula Barbosa; Manuel Bicho

	 PO 139 | Pseudohipoparatiroidismo tipo IB e síndrome de FAHR  
	 – Importância do estudo genético
	 Cátia Araújo; Mafalda Martins Ferreira; Bárbara Araújo;  
	 Carla Baptista; Margarida Bastos; Isabel Paiva

	 PO 140 | Prognostic indicators for poor bone health outcomes  
	 in young adult population
	 Cristina de Mello-Sampayo; Cristina Marques

	 PO 141 | Doença de Paget do osso: A propósito de um caso clínico
	 Fernando Mendonça; Selma B. Souto; Davide Carvalho

	 PO 142 | Osteoporose secundária de etiologia multifatorial:  
	 A propósito de um caso clínico
	 Indira Fortes; Ana Paula Barbosa

	 PO 143 | Osteoporose após a menopausa: Interação entre genes  
	 do metabolismo do ferro e o estradiol
	 Laura Aguiar; Joana Ferreira; Raquel Binda Pereira;  
	 Ana Paula Barbosa; Mário Rui Mascarenhas; Paula Faustino;  
	 Ângela Inácio; Manuel Bicho

	 PO 144 | Da pancreatite ao diagnóstico de hiperparatiroidismo
	 Luisa Rodrigues; Ana Luisa Rodrigues

	 PO 145 | Hiperparatiroidismo primário e reposição de vitamina D: 
	 Causa de agravamento de hipercalcemia?
	 Maria Leonor Guia Lopes; Carlos Bello; João Sequeira Duarte

	 PO 146 | PTH intraoperatória – Indispensável?
	 Sara Franco; Filipa Bastos; Henrique Vara Luiz; Paula Font;  
	 Susana Prazeres
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	 Posters XVIII	
	 Diabetes – 2ª Sessão
	 Moderadoras: Sofia Osório (Amadora) e Carolina Neves (Lisboa)

	 PO 147 | Diabetes check: O papel da intervenção farmacêutica  
	 no controlo da diabetes mellitus tipo 2
	 Joana Brito; Ana Sofia Maximiano; Diana Pereira; Ana Sofia Ramos

	 PO 148 | Quando o estilo de vida saudável é o melhor remédio
	 Luísa Rodrigues; Ana Luísa Rodrigues

	 PO 149 | Análise de polimorfismos no gene NLRP1 na diabetes  
	 mellitus tipo1
	 Maria Inês Alexandre; Inês Cosme; Rita Domingues; Tânia Matos;  
	 Sónia do Vale; Joana Ferreira; Manuel Bicho;  
	 Maria João Bugalho; Ana Luísa Silva

	 PO 150 | Acetazolamida, um diurético precipitante de  
	 cetoacidose diabética
	 Mariana Ornelas; Margarida Ferreira; Pedro Gouveia;  
	 Eduarda Resende; Maritza Sá; Silvestre Abreu

	 PO 151 | Diabetes secundária a pancreatectomia:  
	 Análise retrospectiva de 106 casos
	 Nádia Mourinho Bala; Pedro Azevedo; Sílvia Guerra;  
	 José Maria Aragüés; Sónia Pratas; Cristina Valadas

	 PO 152 | Monitorização do tratamento com perfusão subcutânea  
	 contínua de insulina em portugal
	 Tânia Matos; Rita Figueiredo; Cristina Portugal; Sónia do Vale

	 PO 153 | Pancreatic ISLET characterization of an ATRX  
	 conditional mouse model
	 Tiago Bordeira Gaspar; Sofia Macedo; Rui Martins;  
	 Mariana Alves Soares; Daniela Ferreira Rodrigues;  
	 Mafalda Sousa; Paula Soares; João Vinagre
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11:15-12:15h	 Comunicações orais VII	 Sala Luís Sobrinho 
	 Diabetes

	 Moderadores: Rui Carvalho (Porto) e Sónia do Vale (Lisboa)

	 CO 37 | Type 1 diabetes on insulin pump: Impact of ambulatory  
	 glucose profile metrics on quality of life
	 Ana Carreira; Mafalda Martins Ferreira; Inês Vieira; Cátia Araújo;  
	 Luísa Barros; Carla Batista; Carolina Moreno; Patrícia Oliveira;  
	 Miguel Melo; Isabel Paiva

	 CO 38 | New onset diabetes after transplantation  
	 – Uma entidade a considerar pós-transplante renopancreático
	 Ariana Maia; Inês Sala; Sílvia Santos Monteiro; Lia Ferreira;  
	 Joana Vilaverde; La Salete Martins; Jorge Dores

	 CO 39 | The influence of diabetes on the response to treatment  
	 of adhesive capsulitis of the shoulder
	 Beatriz Serpa Pinto; Madalena Pimenta; Sofia Martinho Dimitri;  
	 João Sérgio Neves; Davide Carvalho

	 CO 40 | Risco para a DMII associado a polimorfismos da 
	 MTHFR, COMT e às atividades de enzimas eritrocitárias
	 Manuel Bicho; Ana Carolina Santos; Joana Ferreira; Andreia Matos; 	
	 João F. Raposo; Mário Rui Mascarenhas; Ana Paula Barbosa;  
	 Ana Valente

	 CO 41 | Hipoglicemia: Frequência e relevância na diabetes  
	 tipo 1 sob perfusão subcutânea contínua de insulina
	 Mafalda Martins Ferreira; Ana Carreira; Inês Vieira; Luísa Barros;  
	 Miguel Melo; Dírcea Rodrigues; Patrícia Oliveira; Carla Baptista;  
	 Carolina Moreno; Isabel Paiva

	 CO 42 | Molecular study of mody: Ongoing results and glimpse  
	 of future objectives
	 Paulo Dario; Margarida Vaz; Gisela Gaspar; Ana Agapito;  
	 Ana Carolina Neves; Ana Paula Bogalho; Bruno Almeida;  
	 Carla Pereira; Fernando Fonseca; Goreti Lobarinhas;  
	 Henrique Vara Luiz; João Sequeira Duarte;  
	 Maria de Lurdes Sampaio; Mafalda Bourbon
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	 Comunicações orais VIII	 Sala José Luís Medina
	 Metabolismo fosfo-cálcico

	 Moderadoras: Paula Bogalho (Lisboa)  
	 e Raquel Almeida (Vila Nova de Gaia)

	 CO 43 | Síndrome de barakat – Uma causa hereditária  
	 de hipoparatiroidismo 
	 Ana Torrão Pinheiro; Cláudia Falcão Reis; Liliana Fonseca;  
	 Maria Helena Cardoso

	 CO 44 | Hiperparatiroidismo primário: Um caso de remissão  
	 inesperada
	 Eugénia Silva; Rute Costa Ferreira; Clara Cunha;  
	 Bernardo Marques; Francisco Sousa Santos; Catarina Saraiva;  
	 Manuela Oliveira; Sequeira Duarte

	 CO 45 | O paradoxo do excesso de peso: Protetor após fratura  
	 da anca
	 Francisco Simões de Carvalho; Francisca de Brito Marques;  
	 Vânia Gomes; Pedro Carneiro Melo; Joana Lima Ferreira

	 CO 46 | Fatores preditores de PTH aumentada aos 6 meses  
	 de paratiroidectomia por hiperparatirodismo primário
	 Inês Cosme; Alexandra Araújo; Catarina Silvestre

	 CO 47 | Carcinoma da paratiroide – A experiência de um  
	 único centro terciário
	 Sara Pinheiro e Clara Cunha; Sara Donato; Carlos Tavares Bello;  
	 Tiago Nunes da Silva; Branca Cavaco; Valeriano Leite

	 CO 48 | Osteogénese imperfeita: Uma causa incomum  
	 de pseudo-cushing
	 Tânia Matos; Pedro Marques
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	 Comunicações orais IX	 Sala Edward Limbert
	 Tiroide – 2ª Sessão
	 Moderadoras: Rita Santos (Lisboa) e Isabel Manita (Almada)

	 CO 49 | Gestão difícil da terapêutica médica numa doente  
	 com carcinoma anaplásico da tiroide
	 Ana Abrantes Figueiredo; Sara Pinheiro; Inês Damásio;  
	 Joana Simões-Pereira; Valeriano Leite

	 CO 50 | A importância dos alvos moleculares no cancro  
	 avançado da tiroide – A propósito de um caso clínico
	 Joana Maciel; Inês Damásio; Joana Simões Pereira; Valeriano Leite

	 CO 51 | Therapeutic potential of targeting MAPK  
	 and mitochondrial dynamics in thyroid cancer
	 Marcelo Correia; Ana R. Lima; Sara Barrambana; Liliana Santos;  
	 Paula Soares; Valdemar Máximo

	 CO 52 | Tuberculosis and myxedema coma – Clinical case
	 Miguel Saraiva; Ariana Maia; Guilherme Assunção;  
	 Cláudia Amaral; Cláudia Freitas; André Couto de Carvalho

	 CO 53 | Microcarcinoma papilar da tiroide:  
	 A forma de diagnóstico influencia o prognóstico?
	 Diogo Ramalho; Antónia Póvoa; Elisabete Teixeira; Paula Soares;  
	 Sara Correia; Gustavo Rocha; Maria João Oliveira;  
	 Manuel Sobrinho Simões

	 CO 54 | Is thyroid gland a target of SARS-COV-2 infection?
	 Sofia Macedo; Ana Pestana; Rui Batista; Liliana Ribeiro dos Santos; 
	 Celestino Neves; Susana Guimarães; Amaro Nunes Duarte-Neto; 
	  Marisa Dolhnikoff; Paulo Saldiva; Fátima Carneiro;  
	 Manuel Sobrinho-Simões; Paula Soares 

12:15-13:00h	 Conferência de Encerramento 	 Sala Manuel Almeida Ruas 
	 Segurança do Doente
	 Moderadores: Mafalda Marcelino (Lisboa)  
	 e Silvestre Abreu (Funchal, Madeira)

	 Palestrante: José Fragata (Lisboa)

13:00-13:30h	 Sessão de Encerramento 	 Sala Manuel Almeida Ruas
	 Entrega de Prémios e Bolsas

13:30-14:30h	 Almoço
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