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Sexta-feira, 19 de setembro de 2025 

08:00h Abertura de Secretariado

08:30-09:00h RECEPÇÃO E ABERTURA

 • Boas-vindas pela Comissão Organizadora
 • Introdução ao tema do Curso
 • Apresentação dos objetivos do Curso

09:00-09:20h Princípios de cobertura de partes moles

09:20-09:40h Abordagem na Urgência

09:40-10:00h Cobertura cutânea com retalhos locais

 • Enxertos pele
 • Substitutos de pele
 • Pensos vácuo

10:00-10:30h Mão catastrófica – Princípios de tratamento 

10:30-11:00h Coffee break

11:00-13:00h TREINO EM CADÁVER I

 • Enxerto pele total (parcial)
 • Atazoy, Kutler
 • Moberg/Obrien
 • Cross-finger
 • Retalho em ilha homodigital 

13:00-14:00h Almoço
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14:00-14:30h Retalhos regionais importantes na mão

14:30-16:30h TREINO EM CADÁVER II

 • Foucher
 • Retalhos dorso mão intermetacarpianos
 • Dorso-radial
 • Becker

16:30-17:00h Coffee break

17:00-17:30h Quando usar retalho livre

17:30-19:00h TREINO EM CADÁVER III

 • Chines e interósseo posterior
 • Braquial lateral

21:00h Jantar do Curso
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Sábado, 20 de setembro de 2025

09:00h Abertura de Secretariado

09:30-10:00h Tratamento lesões nervosas traumáticas

10:00-10:30h Reconstrução secundária

10:30-11:00h Coffee break

11:00-13:00h TREINO EM CADÁVER IV

 • Neurorrafia primária mediano/cubital
 • Uso tubo neural
 • Enxerto nervos do membro superior

13:00-14:00h Almoço

14:00-14:30h Princípios de tenorrafia

14:30-15:00h Reconstrução tendinosa flexores

15:00-17:00h TREINO EM CADÁVER V

 • Tenorrafia
 • Transferência do EIP EPL

17:00h Fim do Curso
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Inscrições disponíveis em www.admedic.pt

Curso Preço
Internos sócios SPOCMA 700 €

Internos não socios SPOCMA 750 €

Especialistas sócios SPOCMA 850 €

Especialistas não sócios SPOCMA 950 €

Secretariado

raquel.ferreira@admedic.pt
www.admedic.pt 

Organização


