
A adolescente obesa, 
abordagem
multidisciplinar

CURSO

PROGRAMA  ·  12 SETEMBRO 2025

08:30h Abertura do Secretariado

09:15-09:30h Sessão de Abertura
 Filomena Sousa, Naiegal Pereira e Tânia Ascensão

09:30-09:50h Fatores genéticos, metabólicos e comportamentais 
 Júlia Galhardo

09:50-10:10h Doenças associadas à obesidade
 A confirmar

10:10-10:30h Impacto na saúde sexual e reprodutiva
 Joana Ribeiro

10:30-10:45h Discussão

10:45-11:15h Coffee break

11:15-11:35h O papel do bullying e do estigma social
 Joana Pombo

11:35-12:15h Estratégias de prevenção
 Carla Correia e António Videira Silva

12:15-12:45h Casos clínicos

12:45-13:00h Conclusões

13:00h Encerramento

NÚCLEO DE GINECOLOGIA 
DA INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA

Organização

Secretariado

elsa.sousa@admedic.pt
www.admedic.pt

Valor da inscrição ........................ 20€
*Inclui: Coffee break e certificado de presença.

INSCRIÇÕES | WWW.ADMEDIC.PT


