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15 e 16
setembro 2023
CACE – Centro de Anatomia
e Cirurgia Experimental 
Hospital-Escola da Universidade
Fernando Pessoa (HE-UFP)
Gondomar

Programa | Cientí�co



Sexta-Feira    15 | setembro | 2023
 

08:30h	 Abertura do Secretariado
 
09:00-09:20h	 Introdução à artroscopia do punho
	 Fernando Cruz Hospital Lusíadas Lisboa, Lisboa

 
09:20-09:40	 Anatomia e portais
	 Frederico Teixeira Hospital Curry Cabral, Lisboa

 
09:40-10:00h	 Indicações Atuais
	 Ana Pinto Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia, Gaia

 
10:00-10:30h	 Coffee-break
 

10:30-13:30h	 Treino cirúrgico em cadáver
	 Portais rádio-cárpicos e médio-cárpicos       

	 Identificação de anatomia-ligamentar

	 Manobras de diagnóstico (escafo-lunar e TFCC)

	 Sinovectomia
 
13:30-14:30h	 Almoço
 
14:30-14:50h	 Técnicas de sutura artroscópica da TFCC
	 Luís Rodrigues Hospital de Braga, Braga
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14:50-15:10h	 Reparação artroscópica ligamento escafo-lunar
	 Miguel Alves Botton Hospital CUF Descobertas, Lisboa

 
15:10-18:00h	 Treino cirúrgico em cadáver
	 Sutura da TFCC com agulhas

	 Sutura mini-open com âncora

	 Capsulodese artroscópica
 
18:00h	 Encerramento do primeiro dia do Curso
 
21:00h	 Jantar do Curso Restaurante Traça

 
 

Sábado    16 | setembro | 2023
 

08:30h	 Abertura do Secretariado
 
09:00-09:40h	 Artroscopia do polegar (TMC + STT)
	 Anatomia, portais e indicações
	 Carla Nunes Hospital CUF Tejo, Lisboa

	 Técnicas cirúrgicas na rizartrose
	 Alexandre Marques Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, Coimbra

 
09:40-10:00h	 Coffee-break
 
10:00-12:30h	 Treino cirúrgico em cadáver
	 Sinovectomia da CMC

	 Excisão distal do escafoide
 
12:30h	 Encerramento do Curso



Organização

Patrocínio

Secretariado
Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
E:  sofia.gomes@admedic.pt 
W: www.admedic.pt

Inscrições brevemente disponíveis através do site www.admedic.pt*

Sócios SPOCMA 700,00€

Não sócios 800,00€

*Inscrições limitadas.

Curso
Artroscopia do Punho e Mão
em Cadáver

Im
ag

em
 A

d 
Mé

di
c

Programa | Cientí�co

Curso
Artroscopia do Punho e Mão
em Cadáver

Im
ag

em
 A

d 
Mé

di
c

Programa | Cientí�co


