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CONGRESSO NACIONAL Ginecologia para MGF

18 DE ABRIL DE 2024 | QUINTA-FEIRA
 
13:00h	 Abertura do Secretariado

14:00-15:30h	 Contraceção: Quais os desafios?
	 Moderadoras: Fátima Palma e Vera Silva

	 Na mulher com patologia 
	 Vera Trocado

	 Na adolescência 
	 Ângela Rodrigues

	 Na peri-menopausa 
	 Carolina Gomes

	 Casos clínicos
	 Daniela Rocha, Maria Beatriz Ferro e Dinis Correia Mateus

15:30-16:00h	 CONFERÊNCIA PATROCINADA
	 Revisão de estratégias contracetivas em mulheres  
	 contraindicadas para o uso de estrogénio 

	 Avaliação da prescrição e renovação de contraceção combinada  
	 numa USF
	 Cecília Barbosa

	 Alternativas contracetivas para mulheres contraindicadas 
	 para o uso de estrogénios
	 Margarida Santos

16:00-16:30h	 Intervalo
 
16:30-16:45h	 Sessão de Abertura

PROGRAMA



Da menarca à menopausa

16:45-17:15h	 CONFERÊNCIA PATROCINADA 
	 Endometriose: Quando referenciar?
	 Moderadora: Cristina Nogueira-Silva

	 Estudo VivEndo
	 Maria Geraldina Castro

	 Sinais de alerta para o diagnóstico e referenciação
	 Maria João Carvalho

	 Discussão

17:15-18:45h	 Dor Pélvica
	 Moderadores: Luís Vicente e Ana Gomes

	 Abordagem da doente com dor pélvica 
	 Natacha Sousa

	 Doença inflamatória pélvica 
	 Irina Ramilo

	 Endometriose 
	 Dusan Djokovic

	 Casos clínicos
	 Maria Beatriz Ferro e Mariana Lourenço

	 Endometriose na primeira pessoa 
	 Susana Fonseca
 
18:45h	 Fim das sessões



19 DE ABRIL DE 2024 | SEXTA-FEIRA

08:30h	 Abertura do Secretariado

09:00-10:10h	 Hemorragia uterina anormal
	 Moderadores: José Reis e Ana Luísa Matias

	 Abordagem 
	 Catarina Reis de Carvalho

	 Patologia miometrial 
	 Pedro Pinto

	 Patologia endometrial 
	 Paula Ambrósio

	 Casos clínicos
	 Marina Gato

10:10-10:40h	 CONFERÊNCIA PATROCINADA
	 Papel do Médico de MGF no aconselhamento  
	 da vacinação contra o HPV
	 Presidente: Cristina Nogueira-Silva
	 Palestrante: Amália Pacheco

10:40-11:10h	 Intervalo

11:10-11:30h	 Realidade nacional do rastreio do cancro do colo do útero
	 Presidente: Amélia Pedro
	 Palestrante: Amália Pacheco

11:30-13:00h	 Potencialmente maligno?
	 Moderadores: José Manuel Furtado e Paulo Santos

	 Patologia da mama 
	 Sara Valadares

	 Infeção por HPV 
	 Mariana Vide Tavares

	 Massas anexiais 
	 Cristina Frutuoso e Alexandra Almeida Santos

	 Casos clínicos
	 Carolina Mendonça



Ginecologia para MGFCONGRESSO NACIONAL

13:00-14:00h	 Almoço

14:00-14:30h	 CONFERÊNCIA PATROCINADA 
	 Drovelis, estetrol (E4), mais que estrogénio,  
	 mais do que uma pílula!
	 Moderadora: Maria João Carvalho
	 Palestrante: Patrícia Amaral

14:30-16:00h	 Sintomas vulvovaginais
	 Moderadoras: Fernanda Geraldes e Daniela Emílio

	 Vulvovaginites e úlceras genitais
	 Joana Lyra 

	 Dermatoses vulvares 
	 Renata Veríssimo

	 Síndrome genitourinário 
	 Patrícia Amaral

	 Casos clínicos
	 Marta Costa

16:00-17:00h	 Menopausa: A mulher do séc. XXI
	 Moderadores: Cláudio Rebelo e Maria Gato

	 Abordagem da mulher (peri)menopausa 
	 Helena Veloso

	 Terapêutica hormonal 
	 Sara Nunes

	 Terapêutica não hormonal 
	 Andrea Quintas

	 Casos clínicos 

17:00h	 Encerramento do Congresso
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