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17 novembro November 17

15:30-18:00h  Curso 1 | SEXOLOGIA NA PRATICA CLINICA
Course 11 SEXOLOGY IN CLINICAL PRACTICE SALA 01 | ROOM 01

Coordenadora | Coordinator. Ema Conde
Formadores | Trainers: Marco Gongalves, Susana Renca, Eduardo Palha Fernandes, Miriam Garrido, Sandra Nascimento
e Tiago Pereira

Curso 2 | COMO AVALIAR UM DOENTE NO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO

Course 2| HOW TO EVALUATE A PATIENT IN THE FIRST-EPISODE PSYCHOSIS SALA 02 | ROOM 02
Coordenador | Coordinator. Ricardo Coentre

Formadores | Trainers: Pedro Levy e Tiago Mendes

Curso 3 | ASPETOS PRATICOS NO MANEJO DA DEPRESSAQ RESISTENTE
Course 3| PRACTICAL CONSIDERATIONS ON THE GLINICAL MANAGEMENT
OF TREATMENT-RESISTANT DEPRESSION SALA 03 | ROOM 03

Coordenador | Coordinator: Miguel Constante
Formadores | Trainers: Rui Neves, Jodo Costa Ribeiro e Albino Oliveira-Maia
Curso 4 | ATUALIZAGAO NO DEFICE COGNITIVO LIGEIRO: TUDO 0 QUE 0 PSIQUIATRA DEVE SABER
Course 4| MILD COGNITIVE IMPAIRMENT: WHAT A PSYCHIATRIST NEEDS TO KNOW SALA 04 | ROOM 04
Coordenador | Coordinator. Frederico Simdes do Couto
Formadores | Trainers: Alexandre Mendonca, Ana Verdelho, Pedro Camara Pestana e Manuel Gongalves Pereira
Curso 5 | PEER REVIEW E COMUNICAGAO EM CIENCIA
Course 5| PEER REVIEW AND COMMUNIGATION IN SCIENCE SALA 05 | ROOM 05
Coordenador | Coordinator. Pedro Afonso
Formadores | Trainers: Helena Donato e Tiago Villanueva
18:00-20:30h  Curso 6 | JOGO PSYQUE
Course 6| PSIQUE GAME SALA 06 | ROOM 06
Coordenadores | Coordinators: Nuno Carrilho e Jodo Borges

-
janssen )' Neuroscience

Prasscesea compans o oo e

0 Psyqué é originalmente um jogo de tabuleiro tematico, de perguntas e respostas sobre areas fundamentais de psiquia-
tria. O projeto comegou em 2016 e pretende incluir uma vertente pedagdgica, associada a uma vertente ludica. Em 2019
foi criada a versao on-line do jogo (www.psyque.pt), onde médicos internos e especialistas se podem inscrever e jogar. A
Grande Final realiza-se com o0s 12 médicos internos de psiquiatria que melhor classificagdo obtiveram nos desafios que
decorreram em 6 rondas ao longo do ano (formato Psyght Club).

Psyqué is originally a themed, question-and answer board game about key areas of psychiatry. The project started in
2016 and intends to include a pedagogical and playful aspect. In 2019, the online version of the game was created (www.
psyque.pt), where interns and specialists can register and play. The Grand Final takes place with the 12 psychiatry trainees
who obtained the best classification in the challenges that took place in 6 rounds throughout the year (Psyght Club format).
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18 novembro November 18

08:30-09:30h  Comunicacdes Livres 1.1 |CL1-CL 6
Free Communications 1.11 CL1-CL 6 SALA 01 | ROOM 01

Moderadora | Chair: Ana Cristina Trindade

Comunicacdes Livres 1.2 | CL 7 - CL 12
Free Communications 1.2|1 CL7 - CL 12 SALA 02 | ROOM 02

Moderadora | Chair. Patricia Frade

Comunicacdes Livres 1.3 | CL13-CL 18
Free Communications 1.3| CL 13- CL 18 SALA 03 | ROOM 03

Moderador | Chair. Pedro Cintra

Comunicacdes Livres 1.4 | CL 19 - CL 24
Free Communications 1.4 | CL 19 - CL 24 SALA 04 | ROOM 04

Moderadora | Chair: Glaucia Lima

Comunicacdes Livres 1.5 | CL 25 - CL 30
Free Communications 1.5 | CL 25 — CL 30 SALA 05 | ROOM 05

Moderadora | Chair. Luisa Delgado

Comunicacdes Livres 1.6 | CL 31 — CL 36
Free Communications 1.6 | CL 31 — CL 36 SALA 06 | ROOM 06

Moderadora | Chair. Tania Silva

09:30-11:00h  Simpésio 1.1 | DO DEFICE COGNITIVO LIGEIRO A DEMENCIA
Symposium 1.1 FROM MILD COGNITIVE IMPAIRMENT TO DEMENTIA SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair: Horacio Firmino
Co-moderador | Co-chair. Ana Verdelho

Previs@o do tempo de conversdo para deméncia em pessoas com défice cognitivo ligeiro devido a doenca de Alzheimer
Predicting time to conversion to dementia in people with mild cognitive impairment due to Alzheimer’s disease (20’)
Isabel Santana

A ingestao de benzodiazepinas prevé a deméncia?
Benzodiazepine intake predicts dementia? (20’)
Jodo Marques-Teixeira

Fatores modificaveis e risco de deméncia
Modifiable factors and risk of dementia (20’)
Joaquim Cerejeira

Discussao | Discussion

Simpaésio 1.2 | AT RISK MENTAL STATES E INTERVENGAO PRECOCE NA PSICOSE
Symposium 1.2 | AT RISK MENTAL STATES AND EARLY INTERVENTION IN PSYCHOSIS SALA 02 | ROOM 02

Moderador | Chair. Maria Luisa Figueira
Co-moderador | Co-chair. Pedro Levy

Como reconhecer os sujeitos em risco de psicose
How to recognize individuals at risk for psychosis (20°)
Anita Riecher-Rossler

Limites e criticas ao conceito de alto risco de transigéo para a psicose
Limits and critics of high risk transition psychosis (20’)

Sinan Gulovsuz

Prddromos da psicose

Psychotic prodromes (20’)

Ricardo Coentre

Discussao | Discussion
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Simpésio 1.3 | DA INVESTIGAGAO BASICA A CLINICA NA PERTURBAGAQ OBSESSIVO-COMPULSIVA
Symposium 1.3 | FROM BASIC TO CLINICAL RESEARCH IN OBSESSIVE-COMPULSIVE DISORDER  SALA 03 | ROOM 03

Moderador | Chair. Albino Oliveira-Maia
Co-moderadora | Co-chair. Celeste Silveira

Abordagens computacionais no estudo do comportamento humano
Computational approaches to study human behaviour (20°)
Pedro Castro Rodrigues

Dominios de impulsividade segregam subgrupos de doentes com perturbagéo obsessiva-compulsiva
Impulsivity domains segregate distinct obsessive-compulsive disorder patient subgroups (20’)
Ana Araljo

Perturbagéo obsessiva-compulsiva: Da disfuncéo cerebral as novas abordagens terapéuticas
Obsessive-compulsive disorder: From brain dysfunction to new therapeutic approaches (20’)
Pedro Morgado

Discussao | Discussion

Simpésio 1.4 | CASOS CLINICOS COMPLEX0S E DESAFIANTES — INTERVENGOES EM HOSPITAL DE DIA
Symposium 1.4 | COMPLEX AND CHALLENGING CLINICAL GASES: DAY HOSPITAL INTERVENTIONS SALA 04 | ROOM 04

Moderador | Chair. Joaquim Gago
Co-moderador | Co-chair. Jodo Carlos Melo

Aprendendo com o processo do Hospital de Dia

Learning from Day Hospital process (20°)

Carlos Géis

Terapia comportamental dialética em contexto de Hospital de Dia

Dialectical behavior therapy in a Day Hospital setting (20’)

Teresa Sousa Ferreira

A complexidade do amor

The complexity of love (20°)

Jodo Costa Ribeiro, Rita Paix&o, Silvia Lopes, Adriana Santos e Maria Jodo Heitor

Discussao | Discussion

Simpésio 1.5 | INTERVENGAO PRECOCE NAS PERTURBAGOES PSICOTICAS: DA VULNERABILIDADE A RECUPERAGAQ
Symposium 1.5 | EARLY INTERVENTION IN PSYCHOTIC DISORDERS: FROM VULNERABILITY TO RECOVERY
SALA 05 | ROOM 05

Moderador | Chair. Nuno Madeira
Co-moderador | Co-chair. Tiago Santos

Urbanicidade e psicose em doentes jovens: Rumo a remediacéo urbana como estratégia de recuperacgao
Urbanicity and psychosis in young patients: Towards urban remediation as a recovery strategy (20)
Philippe Conus

Usando modelos normativos para prever resultados clinicos no inicio da psicose

Using normative modelling to predict clinical outcomes in early psychosis (20°)

Sandra Vieira

Predicéo e prognostico nas fases iniciais da psicose: 0 contributo da proteémica clinica

Prediction and prognosis in the early stages of psychosis: The contribute of clinical proteomics (20°)
Manuel Coroa

Discussdo | Discussion SECGAO DO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO
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11:20-11:50h

11:50-12:30h

12:30-13:30h

13:30-13:45h

14:30-15:00h

15:00-15:30h

15:30-16:15h

=lataidl
Keeping life
in mind.

Simpésio 1.6 | INTERSTICIOS DE VULNERABILIDADE — DO DOENTE, DO PSIQUIATRA E DOS CONTEXTOS
Symposium 1.6 | INTERSTICES OF VULNERABILITY — IN THE PATIENT, THE PSYCHIATRIST AND THE CONTEXTS
SALA 06 | ROOM 06

Moderador | Chair. Fatima Gysin
Co-moderador | Co-chair. Pedro Varandas

0 estado atual e o futuro da psiquiatria Conferéncia proferida no World Congress of Psychiatry, margo 2021
The present state and the future of Psychiatry (30’) Conference held at the World Congress of Psychiatry, March 2021
Norman Sartorius

Ouvir o self pre-reflexivo — Um instrumento terapéutico
Listening to the pre-reflexive self — A therapeutic tool (20°)
Daniel Hell

Perfis de vulnerabilidade e o “Rabbit Effect” — Um painel de peritos comenta dois casos clinicos

Profiles of vulnerability and the “Rabbit Effect” — A board of experts comments on two clinical cases (20’)
Fatima Gysin e Francois Gysin

Painel de peritos | Board of experts: Adelino Cardoso, Maria Luisa Costa, Pedro Gongalves e Martin Lauterbach

Discusséo | Discussion SECGAO DE PRATICA PRIVADA E CONVENCIONADA DA PSIQUIATRIA

Conferéncia Plenaria 1 | INTERVENGAO PRECOCE NA DOENGA BIPOLAR
Plenary Conference 1| EARLY INTERVENTION IN BIPOLAR DISORDER SALA 01 | ROOM 01

Presidente | Chair. Maria Luisa Figueira
Orador | Speaker. Eduardo Vieta

Conferéncia Plenaria 2 | VULNERABILIDADE E PERSONALIDADE: A DESCOBERTA DA ORIGEM DO VALOR MORAL
Plenary Conference 2| VULNERABILITY AND PERSONHOOD: FINDING THE SOURCE OF MORAL VALUE
SALA 01| ROOM 01

Presidente | Chair. Joao Marques-Teixeira
Orador | Speaker: Jonathan Herring

Sessao de Abertura | Opening Session SALA 01 | ROOM 01

Com a presenca da Ministra da Satide, do Bastonario da Ordem dos Médicos e da Familiarmente
Mensagem de Sua Exceléncia o Presidente da Republica

Homenagem ao Professor Doutor Adriano Vaz Serra SALA 01 | ROOM 01

Conferéncia Plenaria 3 | RISCO DE SUICIDIO E RESILIENCIA
Plenary Conference 3| SUICIDE RISK AND RESILIENCE SALA 01 | ROOM 01

Presidente | Chair. Fausto Amaro
Orador | Speaker. Maurizio Pompili

Conferéncia Plenaria 4 | TONALIDADES DA VULNERABILIDADE A PSICOSE: SALIENCIA, ESTADIAMENTO

E GRUPOS EM ELEVADO RISGO?

Plenary Conference 4| SHADES OF VULNERABILITY TO PSYCHOSIS: SALIENCE, STAGING AND AT RISK MENTAL
STATES? SALA 01 | ROOM 01

Presidente | Chair. José Luis Pio de Abreu
Orador | Speaker. Andrea Raballo

Simpésio Patrocinado 1 | BENZODIAZEPINAS NO TRATAMENTO DAS PERTURBAGOES DE ANSIEDADE:

0 ESTADO DA ARTE

Sponsored Symposium 1| BENZODIAZEPINES IN THE TREATMENT OF ANXIETY DISORDERS:

THE STATE OF THE ART SALA 01 | ROOM 01

Palestrantes | Speakers: Antonio Nardi e Jodo Marques
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16:15-17:00h

& RECORDATI

17:20-18:50h

Simpaésio Patrocinado 2 | CARIPRAZINA - DA INVESTIGAGAO A PRATICA CLINICA
Sponsored Symposium 2| CARIPRAZINE — FROM RESEARCH AND DEVELOPMENT TO CLINICAL PRACTICE
SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair. Joao Marques-Teixeira
Palestrantes | Speakers: Joaquim Gago e Sofia Brissos

Simpésio 1.7 | A PRAXIS EM SAUDE MENTAL: A QUESTAO DA CLASSIFICAGAO
Symposium 1.7 | MENTAL HEALTH PRACTICE: PSYCHIATRIC CLASSIFICATION ISSUES SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair: Luis Camara Pestana
Co-moderador | Co-chair. Luis Madeira

Sinalizagao por recetores: 0 que ha de novo em psicofarmacologia
Receptors signalling: What's new in psychopharmacology? (20°)
Maria Augusta Coelho

Diagnostico psiquiatrico: 0 estado atual e as questoes metodoldgicas
Psychiatry diagnosis: Current state and methodological issues (20’)
Julie Nordgaard

Psicoterapia e fenomenologia: Contributos mituos
Psychotherapy and phenomenology: Mutual enlightenments (20°)
Elisabeth Pienkos

Discussao | Discussion

Simpésio 1.8 | DEFICE EMOCIONAL - EMPATIA E CULPA
Symposium 1.8 | EMOTIONAL DEFICIT — EMPATHY AND GUILT SALA 02 | ROOM 02

Moderador | Chair: Fernando Almeida
Co-moderador | Co-chair. Jodo Marques-Teixeira

Processamento emocional e transgressdes morais
Emotional processing in moral transgressions (20’)
Oscar Gongalves

Auséncia de empatia
Lack of empathy (20°)
Luis Madeira e Joana Pereira

Diferentes formas de culpa
Different forms of guilt (20°)
Fernanda Palma

Discussao | Discussion

Simpésio 1.9 | 0 INTERNATO DE PSIQUIATRIA NA ERA POS-COVID — DESAFIOS ANTIGOS, ATUAIS E FUTUROS
Symposium 1.9 | THE PSYCHIATRY TRAINING IN THE POST-COVID ERA — OLD, CURRENT AND FUTURE
CHALLENGES ROOM SALA 03 | ROOM 03

Moderador | Chair. Jodo Bras
Co-moderador | Co-chair. Jodo Costa Pedro

Apresentacao dos dados resultantes do questionario nacional dirigido a todos os Internos de formagao especifica
de Psiquiatria sobre o impacto da pandemia no seu percurso formativo e preocupacoes atuais

Presentation of the data resulting from the national questionnaire on the impact of the pandemic on the training
path of psychiatry trainees and their current concerns (30)

Jodo Costa Pedro

Discusséo sobre o presente e futuro do internato de formacao especifica em Psiquiatria
Discussion about the present and future of the Psychiatry training in Portugal (30°)
Antonio Reis Marques, Maria Joao Heitor e Ana Matos Pires

Discussao | Discussion ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE INTERNOS DE PSIQUIATRIA

4
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Simpésio 1.10 | 0 CULTO DA MELANCOLIA
Symposium 1.10 | THE CULT OF MELANCHOLIA SALA 04 | ROOM 04

Moderador | Chair. Maria Luisa Figueira
Co-moderador | Co-chair. Nuno Borja Santos

0s discursos da melancolia
The narratives of melancholia (20’)
José Manuel Jara

A pintura de Goya: O génio do desespero
Goya paintings: A genius of despair (20°)
Maria Manuela Abreu e Maria Luisa Figueira
Intemporalidade da melancolia na masica
Music and temporality of melancholia (20’)
Ciro Oliveira

Discussdo | Discussion SECCAO DE ARTE E PSIQUIATRIA

Simpésio 1.11 | SAUDE MENTAL DOS MAIS VELHOS: PROMOVER, GERIR E INTERVIR
Symposium 1.11 | MENTAL HEALTH IN THE ELDERLY: TO PROMOTE, MANAGE AND INTERVENE  SALA 05 | ROOM 05

Moderador | Chair: Luiz Cortez Pinto
Co-moderador | Co-chair: Pedro Ribeiro Branco

Deméncia: Precisamos dos cuidados de salde primarios
Dementia: We need primary health care (15)
Manuel Gongalves Pereira

Novas tecnologias e envelhecimento ativo
New technologies and active ageing (15
Pedro Ribeiro Branco

Hoarding: Comportamentos de acumulagdo em doentes de idade avancada

Hoarding: Acumulation behavior in advanced age patients (15°)

Jodo Vieira Reis

COVID-19: Implicagdes neuropsiquiatricas na populacéo geriatrica

COVID-19: Neuropsychiatric implications in geriatric population (15°)

Pedro Silva Carvalho

Discussdo | Discussion SECCAO DE PSIQUIATRIA GERIATRICA

Simpésio 1.12 | COMORBILIDADE PSIQUIATRICA
Symposium 1.12 | PSYCHIATRIC COMORBIDITY SALA 06 | ROOM 06

Moderador | Chair: Anténio Pacheco Palha
Co-moderador | Co-chair. Antonio Geraldo da Silva (Associacéo Brasileira Psiquiatria)
e Lidia Gouveia (Sociedade Mogambicana de Psiquiatria)

Vulnerabilidade ao stress

Vulnerability to stress (20°)

Nuno Sousa (Sociedade Portuguesa de Neurociéncias)
Deméncia em tempos de pandemia

Dementia in times of pandemic (20°)

Rui Araujo (Sociedade Portuguesa de Neurologia)
Neuropsicologia, stress e depressao

Neuropsychology, stress and depression (20)

Nuno Dias Pereira (Sociedade Portuguesa de Neuropsicologia)

Discussao | Discussion SIMPOSIO INTERSOCIEDADES

18:50-19:50h Visita aos Posters | Poster Session
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19 novembro November 19

08:30-09:30h

09:30-11:00h

Comunicacdes Livres 2.1 | CL 37 — CL 42
Free Communications 2.1 | CL 37 — CL 42 SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair. Antdnio Bento

Comunicacdes Livres 2.2 | CL 43 — CL 48
Free Communications 2.2 | CL 43 - CL 48 SALA 02 | ROOM 02

Moderadora | Chair. Maria Jodo Carnot

Comunicacdes Livres 2.3 | CL 49 - CL 54
Free Communications 2.3 | CL 49 — CL 54 SALA 03 | ROOM 03

Moderador | Chair. Jodo Alcafache

Comunicacdes Livres 2.4 | CL 55 - CL 60
Free Communications 2.4 | CL 55 — CL 60 SALA 04 | ROOM 04

Moderador | Chair. Carlos Ramalheira

Comunicacdes Livres 2.5 | CL 61 — CL 66
Free Communications 2.5 | CL 61 — CL 66 SALA 05 | ROOM 05

Moderadora | Chair: Silvia Castro

Simpésio 2.1 | INFLAMAGAO E PERTURBAGOES PSIQUIATRICAS
Symposium 2.1 | INFLAMMATION AND PSYCHIATRIC DISORDERS SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair: Joao Bessa
Co-moderador | Co-chair. Maria Manuela Abreu

Inflamacao na doenca Bipolar: Identificacéo de novos alvos terapéuticos

Inflammation in bipolar disorder (BD): Identification of new therapeutic targets (20

Ana Catarina Pereira e Nuno Madeira

Neuroinflamag&o, neurodegeneracao e depressao: Perspetivas patofisiologicas e terapéuticas
Neuroinflammation, neurodegeneration and depression: Pathophysiology and therapeutic perspectives (20’)
Pedro Zuzarte

Sistema HLA nas principais doencas psiquiatricas

HLA system in major psychiatric disorders (20’)

Ryad Tamouza

Discussao | Discussion

Simpésio 2.2 | COVID-19 E SAUDE MENTAL
Symposium 2.2 | COVID-19 AND MENTAL HEALTH SALA 02 | ROOM 02

Moderador | Chair. Maria Joao Heitor
Co-moderador | Co-chair: Vlitor Cotovio

Sofrimento psicoldgico e seus determinantes em contexto da pandemia na populagéo geral e em profissionais

de sauide: Analise longitudinal em Portugal

Psychological distress and its determinants within the pandemic in the general population and health professionals:
Longitudinal analysis in Portugal (20’)

Maria Jodo Heitor, Teresa Caldas de Almeida, Osvaldo Santos, Mdnica Fialho, Alexandra Costa, Ana Virgolino,

Célia Rasga, Hugo Martiniano e Astrid Vicente

Pandemia por COVID-19 — Impacto imediato na saide mental durante a 1 vaga
COVID-19 Pandemic — Immediate impact on mental health during the 15t wave (20’)
Henrique Prata Ribeiro, André Ponte, Miguel Raimundo & Tiago Reis Marques, Sofia Brissos & Mauro Paulino

Pandemia e Satide Mental — Um estudo longitudinal de 2020 e 2021
Pandemic and Mental Health — A longitudinal study in 2020 and 2021 (20’)
Pedro Morgado, Afonso Fernandes e Maria Picd Perez

Discussao | Discussion

Vulnerabilidade, Stress e Estratégias de Mudanga 9 ‘



11:00-11:20h

Simpésio 2.3 | STRESS E RESILIENCIA
Symposium 2.3 | STRESS AND RESILIENCE SALA 03 | ROOM 03

Moderador | Chair. Silvia Ouakinin
Co-moderador | Co-chair. Tiago Reis Marques

Sinalizagdo e modulagao do recetor do fator de libertacédo da corticotrofina: implicacoes para a resposta

ao stress e resiliéncia

Corticotropin-releasing factor receptor signaling and modulation: Implications for stress response and resilience (20°)
Mailton Vasconcelos

Stress, cognicéo e depressdo — Um circulo vicioso
Stress, cognition and depression — A vicious circle (20°)
Wladyslaw Losiak

Stress e resiliéncia — Correlatos psicoldgicos e bioldgicos em jovens saudaveis e doentes jovens

com doengas cronicas

Stress and resilience — Psychological and biological correlates in healthy young people and young patients
with chronic diseases (20°)

Margarida Figueiredo Braga

Discussao | Discussion

Simpasio 2.4 | A PSIQUIATRIA DAS ADIGOES EM TEMPOS DE CRISE
Symposium 2.4 | THE PSYCHIATRY OF ADDITIONS IN TIMES OF CRISIS SALA 04 | ROOM 04

Moderador | Chair. Anténio Pacheco Palha
Co-moderador | Co-chair. Graga Vilar

0s fundamentos da Psiquiatria da adi¢éo
The basics of addiction Psychiatry (15)
Carlos Vasconcelos

Jogo, internet e suas correlagdes psiquiatricas
Game, internet and their psychiatric correlations (15’)
Jodo Marques

Alcool e vulnerabilidades psiquitricas
Alcohol and psychiatric vulnerabilities (15)
Joana Teixeira

Apresentacao do livro Consenso em Patologia Dual
Presentation of the book Consensus on Dual Pathology (15)
Indalecio Carrera Machado

Discussdo | Discussion SECCAO DE PSIQUIATRIA DA ADICAO

Simpésio 2.5 | FENOMENOLOGIA E PSICOPATOLOGIA DA SUBJETIVIDADE NEGATIVA
Symposium 2.5 | PHENOMENOLOGY AND PSYCHOPATHOLOGY OF NEGATIVE SUBJECTIVITY ~ SALA 05 | ROOM 05

Moderador | Chair. Maria Luisa Figueira
Co-moderador | Co-chair. Pedro Varandas

Natureza & narrativas do tédio (aborrecimento)

Nature & narratives of ennui (boredom) (20’)

Femi Oyebode

A cidade e a estranheza: Uma perspetiva ecoldgica do uncanny no dia-a-dia (20
The city and its estrangements: An ecological perspective on the everyday uncanny
Filipe Martinho

Antropologia da mediocridade (20))

Anthropology of mediocrity

Luis Madeira

Discussao | Discussion SECCAQ DE PSICOPATOLOGIA E FILOSOFIA DA PSIQUIATRIA

Coffee-break
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11:20-11:50h

11:50-12:20h

13:30-14:00h

14:00-14:30h

14:30-16:00h

&
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16:20-17:50h

Conferéncia Plenaria 5 | PSICONEUROIMUNOLOGIA DAS DOENGAS MENTAIS — FOCUS NA RESPOSTA AO STRESS
Plenary Conference 5| PSYCHONEUROIMMUNOLOGY OF MENTAL DISORDERS — FOCUS ON THE STRESS-
-RESPONSE SYSTEMS SALA 01 | ROOM 01

Presidente | Chair. Susana Sousa Almeida
Oradora | Speaker: Virginia Soria

Conferéncia Plenaria 6 | EPIGENETICA: UMA LIGAGAO EM FALTA ENTRE 0 STRESS NO INiCIO DA VIDA
E A DEPRESSAQ
Plenary Conference 6| EPIGENETICS: A MISSING LINK BETWEEN EARLY LIFE STRESS AND DEPRESSION
SALA 01 | ROOM 01

Presidente | Chair. Jodo Bessa
Orador | Speaker. Mario Juruena

Conferéncia Plenaria 7 | ALTERAGOES NO PERFIL DE ANSIEDADE, DEPRESSAO E SUICIDALIDADE REPORTADAS
PELO PROPRIO DURANTE 0 COVID-19

Plenary Conference 7 | SELF-REPORTED CHANGES IN ANXIETY, DEPRESSION AND SUICIDALITY DURING THE
CovID-19 SALA 01| ROOM 01

Presidente | Chair. Joao Relvas
Orador | Speaker. Kostas Fountoulakis

Conferéncia Plenaria 8 | PLANO NACIONAL DE SAUDE MENTAL: PONTO DE SITUAGAQ
Plenary Conference 8| THE NATIONAL PLAN FOR MENTAL HEALTH: CURRENT STATUS SALA 01 | ROOM 01

Presidente | Chair. Miguel Braganga
Orador | Speaker. Miguel Xavier

Simpésio Patrocinado 3 | 0S BENEFICIOS DO TRATAMENTO EFICAZ E PRECOCE NO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO
Sponsored Symposium 3 | THE BENEFITS OF EARLY EFFECTIVE TREATMENT IN THE FIRST PSYCHOTIC EPISODE
SALA 01 | ROOM 01

Moderadora | Chair. Celeste Silveira

0s heneficios do tratamento eficaz e precoce no primeiro episodio psicético
The benefits of early effective treatment in the 15 psychotic episode (40’)
Robin Emsley

0 contexto portugués

The portuguese context (20°)

Celeste Silveira

Discussao

Discussion (20°)

Simpésio 2.6 | INTELIGENCIA ARTIFICIAL, DADOS E PSIQUIATRIA: NOVOS SENTIDOS
Symposium 2.6 | ARTIFICIAL INTELLIGENCE, DATA AND PSYCHIATRY: NEW SENSES SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair. Luis Madeira
Co-moderador | Co-chair. Bernardo Moura

Deprescrigdo em Psiquiatria — Evidéncia e uso da PEM (prescri¢éo eletronica médica)
Deprescription in Psychiatry — Evidence and use of EPM (electronic medical prescription) (20°)
Luis Madeira

Multi-6mica e Psiquiatria: A ciéncia dos dados a redefinir o estudo das doengas mentais
Multi-omics and Psychiatry: Data science redefining the study of mental illness (20’)

Rui Henriques

Digital leadership in health care

Digital leadership in health care (20’)

Henrique Martins

Discussao | Discussion

T
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Simpésio 2.7 | SAUDE GLOBAL, TRAUMA E STRESS SOCIAL
Symposium 2.7 | GLOBAL HEALTH, TRAUMA AND SOCIAL STRESS SALA 02 | ROOM 02

Moderador | Chair. Joaquim Cerejeira
Co-moderador | Co-chair. Joao Redondo

Saude mental e alteragcdes ambientais: Encruzilhadas em tempos acelerados
Mental health and environmental change: Crossroads in accelerated times (20’)
Guilherme Queiroz

Retraumatizacao: Violéncia no acolhimento
Retraumatisaton: Violence during hosting (20°)
Ana Neto

Implementacao de cuidados de salde mental em contextos humanitarios — A experiéncia dos
Médicos Sem Fronteiras (20))

Scaling up mental health care in humanitarian settings — The experience of Médecins Sans Frontiéres,
Doctors Without Borders

Miguel Palma

Discussao | Discussion

Simpésio 2.8 | NEUROINFLAMAGAO, DOENGA PSIQUIATRICA E TRATAMENTO
Symposium 2.8 | PSYCHIATRIC DISORDERS: NEUROINFLAMMATION AND TREATMENT SALA 03 | ROOM 03

Moderador | Chair. Luis Camara Pestana
Co-moderador | Co-chair. Jodo Relvas

Consequéncias do nao tratamento ou tratamento inadequado da depressdo major, estratégias terapéuticas
e patogenia inflamatdria

Consequences of major depression non-treatment or inadequate treatment, therapeutic strategies

and inflammatory pathogenesis (20°)

Fernando Medeiros Paiva

Regulacéo da resposta inflamatdria e comportamento suicidario na depressao major
Immune response regulation and suicidal behaviors in major depression (20’)
Licinia Ganancga

Os altos e baixos do stress celular na doenca bipolar
The ups and downs of cellular stress in bipolar disorder (20°)
Nuno Madeira

Discussao | Discussion
SECGAO DE PSIQUIATRIA BIOLOGICA

Simpésio 2.9 | VULNERABILIDADE, STRESS E ESTRATEGIAS DE MUDANGA: RAZOES PARA UMA SECGAQ DE SAUDE
MENTAL DA MULHER NA SPPSM

Symposium 2.9 | VULNERABILITY, STRESS AND CHANGE STRATEGIES: REASONS FOR A WOMEN’S MENTAL
HEALTH SECTION AT SPPSM SALA 04 | ROOM 04

Moderador | Chair. Ana Matos Pires
Co-moderador | Co-chair. Marco Gongalves

Saude mental na mulher
Mental health in women (20°)
Joana Ramos

Violéncia de género e saude
Gender violence and health (20’)
Rosa Monteiro

Ser psiquiatra e feminista
Being a psychiatrist and a feminist (20°)
Ana Silva Pinto
Discussao | Discussion
SECCAO DE SAUDE MENTAL DA MULHER
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Simpésio 2.10 | 0 QUE APRENDEMOS COM A PANDEMIA? CUIDADOS COM 0S PACIENTES COM CANCRO

E EM DOENTES PALIATIVOS

Symposium 2.10 | HAVE WE LEARNED WITH THE PANDEMICS? CARING OF CANCER AND PALLIATIVE PATIENTS
SALA 05 | ROOM 05

Moderador | Chair. Silvia Ouakinin
Co-moderador | Co-chair. Jorge Espirito Santo

Stress e resiliéncia na doenca avangada — Desafios no apoio psicossocial durante a pandemia
Stress and resilience in advanced disease — Challenges in psychosocial support at the time of pandemic (20°)
Suresh Kumar

Psicoterapia centrada no significado: Enfrentar limitacoes no surgimento da pandemia
Meaning-centered psychotherapy: Facing limitations in the wake of the pandemic (20’)
Wendy G. Lichtenthal

Uma experiéncia extraordinaria em psicoterapia centrada no significado vs. em cuidados paliativos domiciliarios
— Podemos mudar o futuro?

An overwhelming experience in meaning centered psychotherapy vs. in home palliative care

— Can we change the future? (20°)

Guida da Ponte

Discussao | Discussion
SECCAO DE PSICO-ONCOLOGIA

17:50-18:50n Visita aos Posters | Poster Session

19:00h Assembleia Geral da SPPSM SALA 01

20 novembro November 20

08:30-09:30h  Comunicacdes Livres 3.1 | CL 67 — CL 72
Free Communications 3.1 | CL 67 — CL 72 SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair. Gustavo Jesus

Comunicacdes Livres 3.2 | CL 73 - CL 78

Free Communications 3.2| CL 73 - CL 78 SALA 02 | ROOM 02
Moderador | Chair. Samuel Pombo

Comunicacdes Livres 3.3 | CL 79 — CL 84

Free Communications 3.3 | CL 79 — CL 84 SALA 03 | ROOM 03
Moderador | Chair. Nuno Trovao

Comunicacdes Livres 3.4 | CL 85 - CL 90

Free Communications 3.4 | CL 85 — CL 90 SALA 04 | ROOM 04
Moderadora | Chair: Filipa Coelho

Comunicacdes Livres 3.5 | CL 91 — CL 96

Free Communications 3.5 | CL 91 — CL 96 SALA 05 | ROOM 05
Moderador | Chair. Tiago Queiroz

P ——
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09:30-11:00h  Simpésio 3.1 | SAUDE MENTAL PERINATAL - LIGOES DA PRATICA CLiNICA
Symposium 3.1 | PERINATAL MENTAL HEALTH - LESSONS FROM CLINICAL PRACTICE SALA 01 | ROOM 01

Moderador | Chair. Teresa Maia
Co-moderador | Co-chair: Rita Navarro

Semente gravidez — Promocgao da satide mental perinatal nos concelhos de Amadora e Sintra (20)
Perinatal mental health promotion at the counties of Amadora and Sintra
Teresa Maia e Catarina Pereira

0s homens também choram — Perturbagao psicoldgica perinatal no progenitor do sexo masculino (20°)
Men also cry — Perinatal psychological distress in fathers
Ana Telma Pereira e Antonio Macedo

Da concecdo ao nascimento: Abordagem multidisciplinar integrada em satide mental perinatal (20’
From conception to birth: An integrated multidisciplinary approach in perinatal mental health
Mafalda Leitdo, Veronica Podence, Rita Navarro, Inés Pinto, Catarina Ribeiro e Maria Jodo Heitor

Discussao | Discussion
Simposio 3.2 | EPIDEMIOLOGIA EM PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL
Symposium 3.2 | EPIDEMIOLOGY IN PSYCHIATRY AND MENTAL HEALTH SALA 02 | ROOM 02

Moderador | Chair. Carlos Ramalheira
Co-moderador | Co-chair. Ricardo Gusmao

Observatorio de Saide Mental — O renascer de um velho projeto (20

Mental Health Observatory — An old project is reborn

Maria Jodo Heitor, Luis Madeira, Joaquim Cerejeira, Jodo Bessa, Albino Oliveira-Maia, Ricardo Gusméao

e Rui César das Neves

Epidemiologia do suicidio em Portugal: Mais do que nimeros? (20’)

Suicide epidemiology in Portugal: Beyond numbers?

Ricardo Gusmao, Virginia da Conceicao, Inés Homem de Melo, Edgar Mesquita e Carlos Pinhdo Ramalheira

Por que nao deve fazer o despiste de rotina para depressao e suicidio e o0 que deve fazer em vez disso (20)
Why you should not routinely screen for depression and suicide and what you should do instead

James Coyne

Discussao | Discussion

Simpésio 3.3 | STRESS BIOLOGICO E SONO
Symposium 3.3 | BIOLOGICAL STRESS AND SLEEP SALA 03 | ROOM 03

Moderador | Chair. Pedro Afonso
Co-moderadora | Co-chair. Marta Gongalves
Apneia do sono: A doenca que acelera o envelhecimento celular

Sleep apnea: The disease that accelerates cellular aging (20’)
Ana Rita Alvaro

Insénia, alteragao dos ritmos circadianos e pesadelos durante a pandemia COVID-19
Insomnia, circadian rhythm disturbances and nightmares during the COVID-19 pandemic (20°)
Marta Gongalves

0 sono e o teletrabalho na satide mental na pandemia COVID-19 (20)
Sleep, telework and mental health in the COVID-19 pandemic
Pedro Afonso

Discussao | Discussion
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11:20-11:50h

11:50-12:00h

12:00h

Simpésio 3.4 | 0(S) STRESS(ES) E 0 COMPORTAMENTO SEXUAL
Symposium 3.4 | STRESSES AND SEXUAL BEHAVIOR SALA 04 | ROOM 04

Moderador | Chair. Méario Lourengo
Co-moderador | Co-chair. Ema Conde

Consentimento e violéncia: 0 papel da Sexologia e da Psiquiatria
Consent and violence: The role of Sexology and Psychiatry (15)
Marco Gongcalves, Miriam Garrido e Mariana Silva

0 stress face ao problema de orientacéo sexual

Stress in the face of the problem of sexual orientation (15’)
Fatima Gysin

A violéncia sexual: A outra face escondida (?)

Sexual violence: The other hidden face (?) (15’)

Marcia Mota

0 stress do envelhecimento e a sexualidade
The stress of ageing and sexuality (15°)
Antdnio Pacheco Palha

Discussao | Discussion
SECCAO DE SEXUALIDADE HUMANA

Simpésio 3.5 | VULNERABILIDADE, STRESS E ESTRATEGIAS DE MUDANGA EM PSIQUIATRIA FORENSE
Symposium 3.5 | VULNERABILITY, STRESS AND CHANGE STRATEGIES IN FORENSIC PSYCHIATRY SALA 05| ROOM 05

Moderador | Chair: Fernando Almeida
Co-moderador | Co-chair. Fernando Vieira

A procura de um projeto terapéutico: A experiéncia da unidade de internamento da Psiquiatria Forense do Hospital
de Magalhaes Lemos

Looking for a therapeutic project: The experience of the Magalhaes Lemos Hospital’s Forensic Psychiatry
inpatient unit (20’)

Jodo Luis Freitas

A perturbagdo de stress pds-traumatico em contexto forense

Posttraumatic stress disorder in forensic context (20’)

Maximo Fernandez Colén, Ana Sofia Cabral, Diana Moura e Safira Hanemann

0 modelo de recovery e estratégias de mudanca perante a vulnerabilidade dos inimputaveis com perigosidade
The recovery model and change strategy within the vulnerability of dangerous NGRI (20°)
Filipa Viegas, Bruno Trancas e Fernando Vieira

Discussao | Discussion
SECQAO DE PSIQUIATRIA FORENSE

Conferéncia Plenaria 9 | 0 IMPACTO A LONGO PRAZO DA COVID-19 NA SAUDE MENTAL
Plenary Conference 91 LONG-TERM IMPACT OF COVID-19 ON MENTAL HEALTH SALA 01 | ROOM 01

Presidente | Chair. Maria Jodo Heitor
Orador | Speaker. Andrea Fagiolini

Melhor artigo submetido a Revista SPPSM em 2020: Entrega do prémio e comunicacao
Best arlicle paper submitted to Journal of SPPSM in 2020: Award delivery and communication

Presidentes | Chairs: Pedro Afonso e Maria Luisa Figueira

Sessao de Encerramento
Closing Session SALA 01 | ROOM 01

Com a presenca do Presidente do Conselho Nacional de Salide Mental e do Presidente do Colégio da Especialidade
de Psiquiatria da Ordem dos Médicos

Entrega de Prémios e Mencdes Honrosas
Awards and Honorable Mentions
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Comunicagdes Livres

COMUNICAGOES LIVRES 1.1 18 de novembro as 08:30h | SALA 01

CL1

PATOLOGIA PSIQUIATRICA EM DOENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA PARA EPILEPSIA REFRATARIA
Catarina Addo'; Diogo Francisco Rodrigues'; Ana Sofia Sequeira’; Bruno Silva?; Ana Velosa'
'Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental; 2University of Birmingham

CL2  SINTOMAS PSICOTICOS NA DEMENCIA: GESTAO NA PRATICACLINICA
Rodrigo Valido; Filipa Caldas; Pedro Ferreira
Hospital de Magalhaes Lemos
CL3  DOIS PAROXISMOS SEPARADOS PELO TEMPO: PSICOSE POS-ICTAL NA EPILEPSIA, A PROPOSITO DE UM CASOCLINICO
Mario Carneiro; Sandra Neves
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
CL4  JOAN MIRO, CICLOTIMIA E CRIATIVIDADE
Joana Roméao'; Maria Jodo Gongalves'; Filipa Ramalheira?; Marta Ribeiro'; Ana Lourenco'; Ana Duarte’; Jodo Revés'; Erik Dornelles’;
Rita André'; Manuela Abreu’
Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte; ?Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa
cL5  SINDROME DE DIOGENES A IMAGEM DO FILOSOFO — A PROPOSITO DE UM CASOCLINICO
Mariana Maia Marques; Inés Grenha; Patricia Perestrelo Passos; Teresa Novo
Departamento Psiquiatria e Satde Mental Unidade Local de Satide Alto Minho
CL6  ON WONDER AND MEANING
Tania Cavaco; Jodo Rema; Luis Madeira
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte
COMUNICAGOES LIVRES 1.2 18 de novembro as 08:30h | SALA 02
CL7  INTERVENGOES TECNOLOGICAS FOCADAS NA COGNICAO DA PESSOA COM DEMENCIA
Mario J. Santos'; Pedro Ribeiro Branco?
'Servigo de Psiquiatria, Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca; ?Servico de Psicogeriatria, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa
CL8  MEDIADORES INFLAMATORIOS E MICRO-RNAS NA DEPRESSAOQ: UM ESTUDOCLINICO
Sara Pinto’; Jodo Bras?; Orlando von Doellinger?; Joana Prata*; Rui Coelho'; Méario Adolfo Barbosa?; Maria Inés Aimeida?;
Susana Gomes Santos?
'Servigo de Psiquiatria, Centro Hospitalar Universitdrio de Sdo Jodo; %i3S-Instituto de Investigacéo e Inovagdo em Sauide, University of
Porto; Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar do Tdmega e Sousa; *Departamento de Psiquiatria e Satide
Mental do Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho
CL9  SAUDE SEXUAL DE PESSOAS COM DISFORIA DE GENERO
Mariana Gomes Silva; Sandra Nascimento; Miriam Garrido; Carlos Fernandes; Marco Gongalves
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa
CL11 UMA COMPARAGAO DE NIVEIS SERICOS DE ACIDO URICO ENTRE DIFERENTES DOENGAS AFETIVAS

David Teixeira'; Alberto Marques'; Paulo Barbosa?; Jodo Bras'; Ricardo Cabegas®; Sandra Borges'; Sofia Pereira
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental — Centro Hospitalar Tondela-Viseu, 2ULS Baixo Alentejo, *Rua Central n° 58, 3030-858,
Ceira, Coimbra, Portugal
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CL12

RISCO DE DEMENCIA NA PERTURBAGAO BIPOLAR E 0 PAPEL DO LiTIO: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISES
André Delgado'; Jorge Velosa'; Elizabeth Finger?;, Michael Berk®; Flavio Kapczinski#; Taiane de Azevedo Cardoso*
"Hospital Beatriz Angelo, 2University of Western Ontario, *Deakin University, 4McMaster University

COMUNICAGOES LIVRES 1.3 18 de novembro as 08:30h | SALA 03

CL13

CL14

CL15

CL16

CL17

CL18

COVID-19 E MANIFESTACOES NEUROPSIQUIATRICAS
Inés Mateus Figueiredo; Inés Cargaleiro
CHPL

PSICOSE DE SUPERSSENSIBILIDADE A DOPAMINA — UMA VULNERABILIDADE IATROGENICA
Catarina Cativo; Vera Barata; Rita Felicio; Jodo Bastos; Jodo Costa Pedro; Patricia Gongalves
Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

QUANDO 0 DELIRIO E CONTAGIOSO: UM CASOCLINICO DE FOLIE A DEUX
Patricia Marta; Joana Cavaco Rodrigues; Renato Sousa
Centro Hospitalar Universitdrio do Algarve

UM CASO DE PSICOSE MENSTRUAL
Catarina Adao'; Inés Donas-Boto’; Ana Velosa'; Pedro Trindade’; Ricardo Caetano?
"Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, ?Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental; NOVA Medical School

PERTURBAGAO PSICOTICA AGUDA E TRANSITORIA: UMA LONGA EVOLUGAO NOS SISTEMASCLASSIFICATIVOS
Maria Conde Moreno; Filipa Ramalheira; Violeta Nogueira; Inés Coelho
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PERTURBAGAO ESQUIZ0-0BSESSIVA: DUVIDA, PSICOSE OU UM CONTINUUM?
Margarida De Barros; Sofia Gomes; Catarina Fonseca; Ana Cerqueira
Hospital de Magalhaes Lemos

COMUNICAGOES LIVRES 1.4 18 de novembro as 08:30h | SALA 04

CL19

CL20

CL21

CL22

PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA E ANOREXIA NERVOSA COMO PRODROMOS DE ESQUIZOFRENIA: UM CASOCLINICO
NO ESPECTRO ESQUIZ0-0BSESSIVO

Mauro Pinho; Daniela Oliveira Martins; Liliana Gomes; Paulo Sousa Martins; Serafim Carvalho

Hospital de Magalhaes Lemos

DISCUSSAO DE UM CASO — PARAFRENIA TARDIA OU ESQUIZOFRENIA DE INiCIO MUITO TARDIO?

Maria Margarida Afonso; Isabel Alves; Pedro Afonso; Liliana Moreno; Sara Penedos; Margarida Franco; Inés Fonseca; Nuno Ribeiro;
Luis Paulino; Catia Ramos; Maria Figueiredo

Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar de Settibal

PARAFRENIA: FANTASMA DO PASSADO OU VISLUMBRE DO FUTURO? — O REVISITAR DE UM CONCEITO A PROPOSITO DE UM CASO
CLINICO

Gisela Simoes; Sabrina Jesus; Rita Silva

Centro Hospitalar Baixo Vouga, EPE

PSICOSE INDUZIDA POR SUBSTANCIAS E INTERNAMENTO COMPULSIVO — REALIDADE DE UM INTERNAMENTO DE PSIQUIATRIA DE
AGUDOS

Miguel Angelo P4o Trigo; Francisco Queirs Santos; Pedro Melo Ribeiro; Bruno da Luz; Joana Cavaco Rodrigues; Marco Mota Oliveira
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Universitdrio do Algarve

CL23 TRATAMENTO DA DEMENCIA FRONTOTEMPORAL VARIANTE COMPORTAMENTAL: ONDE ESTAMOS E PARA ONDE VAMOS?

UMA REVISAO DO ESTADO DA ARTE
Luis Paulino Ferreira; Maria Miguel Figueiredo; Marco A. Duarte
Centro Hospitalar de Settbal
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CL24

A INFLUENCIA DOS SINTOMAS NEGATIVOS NA INCAPACIDADE FUNCIONAL

Henrique Castro Pereira Santos'; Alexandra Rodrigues?; Sara Ferreira®; Jodo Gama Marques*; Diana Prata®

'Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Instituto de Biofisica e Engenharia Biomédica da Universidade de Lisboa, 2Servigo de
Neurorradiologia do Hospital Central do Funchal; Instituto de Biofisica e Engenharia Biomédica da Universidade de Lisboa, ®Instituto
de Biofisica e Engenharia Biomédica, Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa, *Clinica de Psiquiatria Geral e Transcultural,
Hospital Julio de Matos,Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa; CLinica Universitaria de Psiquiatria e Psicologia Médica, Faculdade
de Medicina, Universidade de Lisboa, 5instituto de Biofisica e Engenharia Biomédica da Universidade de Lisboa; Centro de Inves-
tigagéo e Intervencao Social, Instituto Universitario de Lisboa ISCTE-IUL, CIS-IUL, Lisboa, Portugal; Department of Neuroimaging,
Institute of Psychiatry, Psychology

COMUNICAGOES LIVRES 1.5 18 de novembro as 08:30h | SALA 05

CL25

CL26

CL27

CL28

CL29

CL30

UMA CURTA PASSAGEM NO SERVICO DE URGENCIA E A SINDROME DE TRUMAN SHOW: A PROPOSITO DE UM CASOCLINICO
Ana Lourenco; Marta Ribeiro; Ana Duarte; Inés Simdes; Teresa Reynolds de Sousa; Antonio Neves
Centro Hospitalar Lisboa Norte

AVALIAGAO DE FATORES DE RISCO CARDIOVASCULAR EM UTENTES A CUMPRIR ANTIPSICOTICOS INJETAVEIS — A EXPERIENCIA
DE UM HOSPITAL GERAL

Lucas Lopes'; Catarina Pinto? Francisco Silva Barbosa®; Jorge Manuel Silva*; Leonardo Napoledo®; Ana Cristina David'

'Servigo Psiquiatria e Satide Mental CHVNG/E, 2USF Nova Via, ACeS Grande Porto-VIll Espinho-Gaia, *USF Avintes, ACeS Grande Por-
to-VIl Gaia, “USF St. André de Canidelo, ACeS Grande Porto-VIl Gaia, °USF Canelas, ACeS Grande Porto-VIll Espinho-Gaia

AVALIAGAO DO IMPACTO SOCIOFAMILIAR DA ESQUIZOFRENIA EM DOENTES DO SERVIGO DE PSIQUIATRIA DO CENTRO HOSPITALAR
VILA NOVA DE GAIA/ESPINHO

Pedro Felgueiras'; Jodo Rodrigues'; Pedro Miguel Barbosa'; Mariana Remelhe'; Pedro Horta'; Luisa Santa Marinha'; Andreia Certo’;
Mariana Pessoa?; Joana Ribeiro’; Nélson Almeida’

'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, 2Servigo de Psiquiatria da Infancia e da
Adolescéncia, Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho

LISDEXAMFETAMINE-INDUCED PSYCHOSIS DURING TREATMENT OF ATTENTION-DEFICIT HYPERACTIVITY DISORDER:
CASE REPORT AND LITERATURE REVIEW

Jodo Manuel Facucho Oliveira

Hospital de Cascais

0 CONTRIBUTO DAS TECNICAS DE MACHINE LEARNING NA IDENTIFICAGAO DE NOVOS ALVOS FARMACOLOGICOS NA PSIQUIATRIA
Jodo Paulo Rema; Tania Cavaco
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

DELIRIUM NA UCI NA EPOCA COVID: DADOS DE UMA UNIDADE DE PSIQUIATRIA DE LIGAGAO
Barbara Moura'; Catarina Pacheco?; Eva Mendes'; André Oliveira'; Paula Fernandes?; Licia Ribeiro'
'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, CHVUNG/E, 2Servigo de Medicina Intensiva, CHVNG/E

COMUNICAGOES LIVRES 1.6 18 de novembro as 08:30h | SALA 06

CL31

CL32

CL33

CL34

CL35

HIPOTIROIDISMO, MIXEDEMA E IDEIAS DELIRANTES — UM CASO DE PSICOSE SECUNDARIA
Maria Inés Lobo; Gabriel Pacheco; Ana Raquel Estalagem; Inés Pereira Gongalves; Ana F. Amorim; Maria do Carmo Cruz
Centro Hospitalar Universitario do Algarve — Unidade de Portim&o

PARA LA DA BIPOLAR: UM CASO DE SINDROME COGNITIVA AFECTIVA DO CEREBELO
Teresa Reynolds de Sousa'; Ana Lourenco'; Marta Ribeiro'; Filipa Novais?
'Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte, 2Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

HIPOTIROIDISMO SUBCLINICO E PSICOSE, UMA RELAGAO DE CAUSALIDADE
Rita Felicio; Vera Barata; Catarina Cativo; Jodo Bastos; Filipe Peste Martinho; Daniela Magalhdes
Hospital Prof, Doutor Fernando Fonseca, EPE

PSICOSE POS-ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL: PONTO DE ENCONTRO ENTRE NEUROLOGIA E PSIQUIATRIA

Rui Pedro Vaz'; Ana Jodo Marques?; André Costa?; Joana Martins'; Jodo Bras'; Rui Sousa'; Ana Lucia Costa'; Eliana Almeida’;

Joana Abreu'; Nuno Pessoa Gil'

'Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Tondela-Viseu, ?Servico de Neurologia do Centro Hospitalar Tras-
0s-Montes e Alto Douro

WHO IS THAT MAN | SEE STARING STRAIGHT BACK AT ME? MIRROR DELUSIONAL MISIDENTIFICATION: A CASE REPORT AND
LITERATURE REVIEW

Sara Freitas Ramos; Isabel Soares; Bianca Jesus; Antonio Pissarra da Costa

Unidade Local de Satide da Guarda, EPE
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CL36

SINTOMAS NEUROPSIQUIATRICOS NA HEMOCROMATOSE HEREDITARIA: 2 CASOSCLINICOS E UMA REVISAO
Ana Beatriz Medeiros; Catia Fernandes Santos; Magda Veiga Pereira
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Hospital Garcia de Orta

COMUNICAGOES LIVRES 2.1 19 de novembro as 08:30h | SALA 01

CL37

CL38

CL39

CL40

CL41

CL42

PSICOSE E HIPERSENSIBILIDADE A DOPAMINA
Nuno Cunha e Costa; Simao Pedro Cruz; Rita Diniz Gomes; Cétia Fernandes Santos; Gongalo Sobreira
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Hospital Garcia de Orta

PAPEL DA CONSULTA DE NEUROPSIQUIATRIA NA ESTABILIDADE DOS DIAGNOSTICOS
Rita Diniz Gomes; Catia Fernandes Santos; Ana CLaddia Ribeiro; Filipa Senos Moutinho
Hospital Garcia de Orta

AVALIAGAO DA PRESTACAO DE CUIDADOS DE SAUDE MENTAL NA UNIDADE DE SAUDE MENTAL DE OEIRAS NO CONTEXTO

DE PANDEMIA COVID-19

Raquel Luis Medinas'; Leonor Brito Santana'; Diogo Francisco Rodrigues?; Hugo Simido'; Joaquim Gago'

'Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental | Nova Medical School - Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa, 2Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

SUPORTE EMOCIONAL PARA FILHOS DE PROFISSIONAIS DE SAUDE: INTERVEN(}AO PSICOTERAPEUTICA VIRTUAL BASEADA
NO MINDFULNESS DURANTE 0 CONFINAMENTO PANDEMICO

Pedro Angelo Borges Horta'; Ana Vera Costa'; Sandra da Silva Mendes'; Sofia Pires’; Sara MeloZ Joana Calejo Jorge';

Sandra Borges'; Manuel Araujo'; Graca Mendes'

TCHVNG/E, 2ULS Matosinhos

“A PAR E PASSO” — PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO ASSERTIVO DE PESSOAS COM DOENGA MENTAL GRAVE NO CONCELHO
DE SINTRA

Nuno Garcia Rodrigues'; André Ponte?; Mério Borrego®; Leonor Queiroz'

'Clinica 6/CINTRA — Centro Hospitalar Psiquitrico de Lisboa, ?Servico de Psiquiatria — Hospital do Divino Espirito Santo — Ponta
Delgada, *CINTRA — Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PERTURBAGAO EXPLOSIVA INTERMITENTE — UMA ENTIDADE QUE DESCONHECEMOS
Jodo Revez Lopes; Erik Dornelles; Ana Duarte; Joana Romao; Diana Pereira
Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte

COMUNICAGOES LIVRES 2.2 19 de novembro as 08:30h | SALA 02

CL43

CL44

CL45

CL46

CL47

CL48

COVID-19: IMPACTO NOS INTERNAMENTOS PSIQUIATRICOS DO HOSPITAL DE BRAGA
Matilde Gomes; Pedro Veloso; Raquel Faria
Hospital de Braga

UNIDADE DE INTERNAMENTO COVID DA REGIAO LISBOA E VALE DO TEJO — EXPERIENCIA, DESAFIOS E REPERCUSSOES
Barbara Lopes Bras Mesquita
Hospital de Cascais

A INFLUENCIA DE EVENTOS BIOSOCIOCULTURAIS DE INFLUENCIA GLOBAL, COMO E 0 CASO DA ATUAL PANDEMIA,
NA PSICOPATOLOGIA — UMA SERIE DE CASOS.

Andreia Certo; Jodo Castro Rodrigues; Pedro Felgueiras; Nélson Almeida; Eva Mendes

Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, Servigo de Psiquiatria e Satide Mental

“TEMPOS DE PANDEMIA”: LUTO TRAUMATICO EM CONTEXTO DE PERTURBAGAO DE LUTO PROLONGADO
Maria Jodo Amorim; Janaina Mauricio; Patricia Perestrelo
Unidade Local de Satide do Alto Minho

AFETIVIDADE NEGATIVA, MEDO DA COVID-19 E PENSAMENTO REPETITIVO NEGATIVO: RELAGAO COM SINTOMATOLOGIA
DEPRESSIVA E ANSIOSA NO PERIODO POS-PARTO

Daniela Pereira'; Carolina Cabacos'; Brigite Wildenberg'; Andreia Gaspar?, Nuno Madeira'; Anténio Macedo'; Ana Telma Pereira’
'Instituto de Psicologia Médica, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, ?Maternidade Bissaya Barreto — Centro Hospita-
lar e Universitdrio de Coimbra

DEPRESSAO, ANSIEDADE E STRESS POS-TRAUMATICO NOS PROFISSIONAIS DE SAUDE DE UM CENTRO HOSPITALAR DO CENTRO
DE PORTUGAL — ESTUDO LONGITUDINAL

Daniel R. Machado; Ana C. Borges; Claudio Laureano

Centro Hospitalar de Leiria
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COMUNICAGOES LIVRES 2.3 19 de novembro as 08:30h | SALA 03

CL49

CL50

CL51

CL52

CL53

CL54

SINTOMAS PSIQUIATRICOS DA SINDROME POS-COVID-19, A LUTA SILENCIOSA DE QUEM SOBREVIVE — A PROPOSITO DE UM CASO
CLiNICO

Bianca Jesus'; Carlos Pestana?; Sara Ramos'; Isabel Soares'; Salomé Mouta'

"Unidade Local de Satide da Guarda, E.PE., ?Unidade de Satide da Ilha Terceira

0S INTERNAMENTOS DE PSIQUIATRIA EM TEMPOS DE PANDEMIA — A REALIDADE DO MEDIO TEJO
Tania Patricia Vasques Alves; Antonio José Cardoso Carvalho; Melissa Alfafar Marques
Centro Hospitalar do Médio Tejo

IMPACTO DA PANDEMIA COVID-19 NA SAUDE MENTAL: ANALISE DAS ADMISSOES AO SERVIGO DE URGENCIA DE PSIQUIATRIA DO
HOSPITAL DE SETUBAL

Luis Paulino Ferreira; Margarida Magalhaes; Catia Ramos; Maria M. Figueiredo; Margarida Alves; Pedro Afonso; Liliana Moreno;
Sara Penedos; Nuno Ribeiro; A. Margarida Franco; Inés Fonseca; Maria Jo4o Freire; Marco A. Duarte; Antonio Gamito

Centro Hospitalar de Setubal

LUTO: UMA EPIDEMIA EM TEMPOS DE PANDEMIA?
Ana Carolina Almeida Rodrigues; Vitoria Silva de Melo; Melissa Alfafar Marques
Centro Hospitalar do Médio Tejo

PROJECTO XYZ — SUPORTE A FAMILIAS NO PERIODO DA PANDEMIA, NA AREA DA SAUDE MENTAL

Pedro M. Costa'; Sandra P. Torres?; Sara Martins®; Ana Ribeiro Moreira*; Joaquim Gago*

'Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa, ?Centro Hospital do Barreiro-Montijo, *Aluna de Psicologia na Faculdade de Psicologia da
Universidade de Lisboa, *Unidade de Satide Mental de Oeiras — CHLO

CATATONIA COM DIFERENTES APRESENTAGOES EM DOENTE COM DEPRESSAO POS-PARTO E INFEGAO COVID-19
Denise Leite; Ana Filipa Antunes
Hospital Espirito Santo de Evora

COMUNICAGOES LIVRES 2.4 19 de novembro as 08:30h | SALA 04

CL55

CL56

CL57

CL58

CL59

CL60

UM CASOCLINICO DE MANIA AGUDA INAUGURAL NO POS-PARTO.
Ana Miguel'; Ana Teresa Pereira'; Mariana Pessoa'; Pedro Horta'; Maria Francisca Pereira?; Raquel Ribeiro Silva'; Eva Mendes'
TCHVNGYE, 2ULSN

PERTURBAGAO DE STRESS POS-TRAUMATICO EM SOBREVIVENTES COVID-19 ADMITIDOS EM CUIDADOS INTENSIVOS
Francisca Pereira’; llda Vaz? Daniela Faria3; Francisco Coutinho?; Filipa Ramalho Silva®; Fatima Ferreira®

"Unidade Local de Satide do Nordeste EPE, 2Centro Hospitalar de Trds-os-Montes e Alto Douro EPE, 3Unidade Local de Satide de
Matosinhos EPE

QUANDO UM PROBLEMA SE TORNA NUMA ORDEM: PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA E A PRESCRIGAO DO SINTOMA
Sabrina de Jesus; Ana Ltcia Costa; Ménica Almeida; Paula Garrido; Jodo Alcafache
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

IMPULSIVIDADE E PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA: UM CASOCLINICO

Maria Jodo Brito'; Ana Araujo'; David Mota'; José Diogo Vieira-Andrade'; Carolina Pinto-Gouveia'; Méario Carneiro';
Ana Telma Pereira?; Antonio Macedo'

'Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra, ?Instituto de Psicologia Médica, Universidade de Coimbra

0S LABIRINTOS DA REDUGAO DO RISCO TABAGICO NO CONTEXTO DA SAUDE MENTAL: HISTORIAS DE TABACO E MUITO MAIS
Isabel Ganhao; Miguel Trigo; Afonso Paixdo
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

ABORDAGEM DA DEPENDENCIA DE OPIOIDES NA DOR CRONICA: A IMPORTANCIA DO TRABALHO INTERDISCIPLINAR
Isabela Faria'; Sara Pereira?; Rita Facdo®; Carla Silva'; lida Murta'
'Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, 2USF Serra da Lousa, *Centro Hospitalar e Universitario do Algarve
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COMUNICAGOES LIVRES 2.5 19 de novembro as 08:30h | SALA 05

CL61

CL62

CL63

CL64

CL65

CL66

PSICOSE INDUZIDA POR PRIVACAO DE METADONA EM MULHER COM CANCRO DA MAMA HORMONODEPENDENTE:
UM CASO CLINICO

Mauro Pinho; Daniela Oliveira Martins; Liliana Gomes; Paulo Sousa Martins; Serafim Carvalho

Hospital de Magalhaes Lemos

ESQUIZOFRENIA E PERTURBAGOES DO COMPORTAMENTO ALIMENTAR: UM CONTINUUM OU PATOLOGIAS INDEPENDENTES?
Mariana Pedroso Remelhe'; Pedro Miguel Alves de Lima Carneiro Barbosa?
"Centro hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho, ?Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho

ESTIMULACAO CEREBRAL PROFUNDA NA ANOREXIA NERVOSA — QUE EVIDENCIA?
Melissa Alfafar; Rafaela Farinha; Tania Alves; Carolina Aimeida Rodrigues; Vitoria Melo
Centro Hospitalar Médio Tejo

QUANDO NENHUMA ESTRATEGIA PRODUZ MUDANGA: A PROPOSITO DE UM CASO GRAVE DE PERTURBAGAO FACTICIA
Maria Conde Moreno; Filipa Ramalheira; Violeta Nogueira; Inés Coelho
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

A FEBRE DOS MORANGOS
Ana Lucia Rodrigues da Costa; Sabrina Jesus; Mdnica Almeida; Jodo Alcafache
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

SINDROME DE FADIGA CRONICA: QUANDO A FADIGA E MAIS QUE CANSAGO
Sérgio Marques Esteves; Miguel Esteves Carneiro; Sandra Torres; Jodo Francisco Cunha; Tiago Rocha; Jodo Leal; Joana Moura
Centro Hospital Barreiro Montijo

COMUNICAGOES LIVRES 3.1 20 de novembro as 08:30h | SALA 01

CL67

CL68

CL69

CL70

CL71

CL72

CASUISTICA DO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO EM CINCO ANOS DE INTERNAMENTO: DADOS SOCIODEMOGRAFICOS, PADRAO
DE PRESCRICAQ E SEGUIMENTO

Ana Afonso Quintao; Catarina Melo Santos; Fatima Urzal; Inés Donas-Boto; Filipe Azevedo; Raquel Luis Medinas

Centro Hospitalar Lisboa Ocidental

SINTOMAS OBSESSIVO-COMPULSIVOS NO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO: REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE
Filipe Peste Martinho; Tiago Filipe Ferreira; Daniela Magalhaes; Rita Felicio; Susana Jorge
Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

FIRST-EPISODE PSYCHOSIS AS THE PRESENTATION OF AN OVARIAN TERATOMA ASSOCIATED ANTI-NMDA-RECEPTOR ENCEPHALI-
TIS: A CASE REPORT

Pedro Camara Pestana; Andreia D. Magalhaes; Tiago Mendes; Pedro Levy; Ricardo Coentre

Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

PSICOSE E EPISODIO MANIACO INDUZIDOS POR ABSTINENCIA DE CANABIS
Ana Mafalda Lavrador de Jesus Carvalheiro; Joana Maia
Centro Hospitalar de Leiria, EPE

IMPACTO DA UTILIZAGAO DE ANTIPSICOTICOS INJETAVEIS NO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO
Sofia Neves Martins; Jodo Quarenta; Tania Teixeira; Bruno Ribeiro
Centro Hospitalar Tamega e Sousa

IMPACTO DOS ANTECEDENTES FAMILIARES PSIQUIATRICOS NAS CARATERISTICASCLINICAS NO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO
Beatriz Corte-Real; Rodrigo Saraiva; Ricardo Coentre
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

COMUNICAGOES LIVRES 3.2 20 de novembro as 08:30h | SALA 02

CL73

INTERVEN(}Z\O MULTIDISCIPLINAR EM SAUDE MENTAL PERINATAL: UM PROJETO INOVADOR DO CENTRO HOSPITALAR DE LISBOA
OCIDENTAL

Ana Catarina de Gouveia e Melo Santos'; Emilia Pereira?; Sara Teixeira'; Paula Afonso'; Paula Duarte'

'Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, ?Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa
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CL74

CL75

CL76

CL77

CL78

INSIGHT E INTERSUBJETIVIDADE: DO CONCEITO A PRATICA
Erik Dornelles; Inés Simdes; Joana Romao; Maria Jodo Gongalves; Jodo Revez Lopes
Centro Hospitalar Lisboa Norte

TEMPERAMENTOS AFETIVOS E PERTURBAGOES DO HUMOR
Joana Cavaco Rodrigues; Miguel Angelo P4o Trigo; Bruno Afonso da Luz; Joaquim Sa Couto; Renato Sousa
Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Faro, Portugal

JASPERS: RECORDANDO 0S MODOS DE EVOLUGCAO DA DOENGA

Nuno Garcia Rodrigues'; Miguel Nascimento?

"Clinica 6/CINTRA — Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa, 2Servigo de Reabilitacdo Psicossocial — Centro Hospitalar Psiquidtrico
de Lisboa

CONSULTA DE PSIQUIATRIA PGS INFEGAO POR SARS-COV2 — PRIMEIROS MESES DE EXPERIENCIA
Ana F. Borges; Daniel R. Machado,Claudio Laureano
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar de Leiria

PATOLOGIA DUAL EM INTERNAMENTO DE PSIQUIATRIA FORENSE
Pedro Frias Gongalves'; Ana Machado'; Mafalda Corvacho?
"Hospital Magalhaes Lemos, ?Centro Hospitalar e Universitario do Algarve

COMUNICAGOES LIVRES 3.3 20 de novembro as 08:30h | SALA 03

CL79

CL80

PENSAMENTO CRIMINAL E A DOENGA MENTAL: EXISTE RELAGAQ?
Desidério da Encarnagdo Palma Duarte
Centro Hospitalar Universitdrio do Algarve

AGRESSORES E SAUDE MENTAL — REVISAO TEORICA E PROPOSTA PARA A PRATICACLINICA
Ana Beatriz Medeiros; Ema Conde
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Hospital Garcia de Orta

CL81 EXPERIENCIA QUOTIDIANA E AVALIAGAOCLINICA DE SINTOMAS EXTRAPIRAMIDAIS NO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO
Bernardo Melo Moura'; Rita Diniz Gomes?
'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte;CLinica Universitdria de Psiquiatria e Psicolo-
gia Médica da Faculdade de Medicina de Lisboa; Department of Psychiatry and Neuropsychology, School for Mental Health, ?Hospital
Garcia de Orta
CL82 TELEMEDICINE INTERVENTIONS FOR SCHIZOPHRENIA — AN OPPORTUNITY AFTER THE COVID-19 PANDEMIC?
Sofia Marques
Centro Hospitalar do Oeste
CL83 PREVALENCIA E CARATERIZAGAO DA PATOLOGIA PSIQUIATRICA NUMA POPULAGAO EM SITUAGAO DE SEM-ABRIGO
Ana Cristina Francisco Gongalves'; Monica Maria Pinheiro Silva% Ana Raquel Fernandes de Faria®
'Centro de Satide do Estreito de Camara de Lobos SESARAM, 2USF Séo Jodo de Braga ACES Cavado |, *Hospital de Braga
CL84 HIPERRELIGIOSIDADE OU IDEACAO DELIRANTE MISTICO-RELIGIOSA?
Beatriz Sequeira Guimaraes Freitas; Maria do Carmos Vasconcelos; Catia Moreira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa
COMUNICAGOES LIVRES 3.4 20 de novembro as 08:30h | SALA 04
CL85 SUICIDIO EM INDIVIDUOS INTERNADOS E RESIDENTES EM LARES — 5 ANOS DE CASUISTICA DA DELEGAGAO SUL DO INMLCF, I.P.
Diana Logrado': Claudia Mota Pinto?; Ana Rita Indcio'; Catarina Klut? A
'Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses, I.P, ?Hospital Beatriz Angelo
CL86 AFINAL O MEDICO TAMBEM ADOECE — 0 RISCO DE BURNOUT EM PSIQUIATRAS
Ana Duarte'; Joana Romé@o'; Ana Lourengo'; Catarina Laginhas?; Paulo Martins'
"Centro Hospitalar Lisboa Norte, Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, 2Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Servigo de Psiquiatria
CL87 A INFLUENCIA DO ESTIGMA E A IMPORTANCIA DA EXCLUSAO DE QUADROS ORGANICOS EM PSIQUIATRIA

Ana Mafalda Lavrador de Jesus Carvalheiro; Renato Guedes
Centro Hospitalar de Leiria, EPE
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CL88

CL89

CL90

PSICOSE NO DOENTE RENAL CRONICO — DO DESAFIO DIAGNOSTICO A ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR A PROPOSITO DE UM
CASOCLINICO

Gisela Simoes; Sabrina Jesus; Rita Silva

Centro Hospitalar Baixo Vouga, EPE

HIPERSEXUALIDADE COMO APRESENTAGAO DE DOENCA VASCULAR
Filipa Rompante; Diana Mortagua; Pedro Sa Esteves
CHUC

MANIFESTAGOES NEUROPSIQUIATRICAS NA DOENGA DE HUNTINGTON
Joana Bravo; Inés Canelas da Silva; Francisco Lima Buta
Hospital Vila Franca de Xira

COMUNICAGOES LIVRES 3.5 20 de novembro as 08:30h | SALA 05

CL91

CL92

CL93

CL94

CL95

CL96

ANALISE EXPLORATORIA DAS VIVENCIAS PERI-LESOES AUTOINFLIGIDAS REPORTADAS NUMA URGENCIA DO BAIXO ALENTEJO
Afonso Gouveia; Sonia Silva; Paulo Barbosa
ULS Baixo Alentejo

MIOCARDITE INDUZIDA PORCLOZAPINA: DEVERIAMOS ESTAR A MONITORIZAR?
Filipa Ramalheira; Maria Conde Moreno; Ana Sofia Vieira; Filipe Gongalves
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

CLOZAPINE AUGMENTATION STRATEGIES — WHAT EVIDENCE?
José Morais; Susana Fonseca
CHUSJ

A CARIPRAZINA NO TRATAMENTO DA SINTOMATOLOGIA NEGATIVA
Camilo; J.P.; Casal Ribeiro; H.; Ribeiro; A.M.
Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro

PADRAO DE PRESCRIGAO DE ANTIPSICOTICOS NA UNIDADE DE PSIQUIATRIA COMUNITARIA DO CENTRO HOSPITALAR DO PORTO
Miguel Felizardo'; Hugo Aimeida?; Anabela Faria? Dalila Esteves?; Regina Silva?; Jorge Pereira?;, Diana Mota?; Alexandra Corte-Real?;
Inés Barradas?; Ana Sofia Pinto?

Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, 2Centro Hospitalar do Porto

TOXICIDADE HEPATICA NO TRATAMENTO COMCLOZAPINA — A PROPOSITO DE UM CASOCLINICO
Lucas Lopes; Sara Pereira
Servigo Psiquiatria e Satide Mental CHVNG/E
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COMORBILIDADE PSIQUIATRICA EM DOENTES NEUROLOGICOS

PD1

PD2

PD3

PD4

PD5

PD6

PD7

PD8

PD9

MANIFESTAGOES NEUROPSIQUIATRICAS DA DOENCA DE HUNTINGTON — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Marisa Tomé; Pedro Esteves; Tania Silva; Carlos Ramalheira
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

MIMICS OF NEUROLOGICAL MOTOR SYMPTOMS IN DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF NEUROLOGICAL PRESENTATIONS

Tomas Teodoro'; Jodao Miguel Oliveira?

'Early Intervention Unit - Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health Team,
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon; ?Regional Forensic Psychi-
atry Unit and Sintra Adult Mental Health Community Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

DEPRESSION AS A RISK FACTOR FOR RECURRENCE OF TRANSIENT GLOBAL AMNESIA

Tomas Teodoro'; Renato Silva Oliveira?

'Early Intervention Unit - Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health Team,
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon, 2Department of Neurology
and Headache Centre, Hospital da Luz - Lisboa; Department of Neurosciences and Mental Health, Centro Hospitalar Universitario
Lisboa Norte; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon

AVC ISQUEMICO DOS GANGLIOS DA BASE E DEPRESSAQ PSICOTICA — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO

Catia Pinheiro Ramos; Maria Jodo Freire; Inés Fonseca; Margarida Franco; Nuno Ribeiro; Sara Pratas; Liliana Moreno;
Margarida Magalhaes; Pedro Afonso; Margarida Alves; Luis Paulino; Maria Miguel Figueiredo

Centro Hospitalar de Settbal

LESAO DO ANGULO PONTOCEREBEL0S0: SCHWANOMA TRIGEMINAL E QUADROS PSIQUIATRICOS

— A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO

Catia Pinheiro Ramos; Maria Miguel Figueiredo; Maria Jodo Freire; Inés Fonseca; Margarida Franco; Nuno Ribeiro; Sara Pratas;
Liliana Moreno; Margarida Magalhaes; Pedro Afonso; Margarida Alves; Luis Paulino

Centro Hospitalar de Setibal

EFEITOS NEUROPSIQUIATRICOS DA CORTICOTERAPIA — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Jodo Costa Pedro'; Catarina Cativo’; Diogo Almeida’; Marta Santana?; Bruno Trancas'
"Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca, 2Centro Hospitalar Lisboa Ocidental

COVID A PSIQUIATRIA: CONHECENDO UM CONVIDADO INDESEJADO
Rodrigo Valido'; Mafalda Corvacho?
"Hospital de Magalh4es Lemos, ?Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Hospital de Faro

PERTURBAGOES AFECTIVAS NA ESCLEROSE MULTIPLA: REVISAO DA LITERATURA
Catia Fernandes Santos; Ana Beatriz Medeiros; Rita Diniz Gomes; Nuno Costa; Simao Pedro Cruz; Filipa Senos Moutinho
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Hospital Garcia de Orta, Alimada, Portugal

COGNIGAO SOCIAL NA DOENGA DE HUNTINGTON
Catia Fernandes Santos; Ana Beatriz Medeiros; Rita Diniz Gomes; Nuno Costa; Simao Pedro Cruz; Filipa Senos Moutinho
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Hospital Garcia de Orta, Alimada, Portugal
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CRISES SOCIOECONOMICAS E SAUDE MENTAL

PD10 ADESAO AS RECOMENDAGOES DA DIREGAO GERAL DE SAUDE DGS PARA MINIMIZAR O IMPACTO DA COVID-19 EM PESSOAS COM
PROBLEMAS DE SAUDE MENTAL
Carolina Cabagos'; Antonio Macedo'; Sara Soares?; Andreia Man&o'; Ana Isabel Aradjo'; Ana Paula Amaral®; Raquel Sousa*;
Ana Telma Pereira’
'Instituto de Psicologia Médica, Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra, >Faculdade de Medicina, Universidade de Coimbra,
3Escola Superior de Tecnologia da Satide de Coimbra, Instituto Politécnico de Coimbra, “USF Coimbra Centro, Coimbra

PD11 ALTERACOES CLIMATICAS E SAUDE MENTAL — DESAFIOS PARA A PSIQUIATRIA DO SECULO XX
Joana Claudia Camacho Aguiar
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

CULTURA E PSIQUIATRIA

PD12 A HISTORIA DO CONCEITO DE DISSOCIAGAO — UMA ANALISE CRITICA COM INTERESSE CLINICO
Pedro Almeida; Nelson Oliveira; Pedro Frias Gongalves; Inés Homem de Melo; Nelson Oliveira
Hospital Magalhaes Lemos

PD13 THE ROLE OF CULTURE IN PSYCHIATRY — FROM KRAEPELIN’S VERGLEICHENDE PSYCHIATRIE TO MODERN NOSOLOGY
Tomas Teodoro'; Sara Vilas Boas Garcia?
'Early Intervention Unit — Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health
Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon, ?Early Intervention
Unit — Unidade Partilhada, Young Adults Sub25 Oupatient Clinic and Lisboa Adult Mental Health Community Team, Centro Hospitalar
Psiquidtrico de Lisboa

PD14 A RELAGAO ENTRE HISTERIA E 0 PAPEL SOCIAL DA MULHER AO LONGO DOS TEMPOS
Rita André'; Maria Jodo Gongalves'; Joana Romao'; Rodrigo Saraiva'; Filipe Azevedo?; Marta Croca'; Manuela Abreu’
Centro Hospitalar de Lisboa Norte, 2Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

PD15 ELETROCONVULSIVOTERAPIA ATE AOS DIAS DE HOJE
Ana Licia Rodrigues da Costa; Sabrina Jesus; Mdnica Almeida; Jodo Alcafache
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

DEFICE COGNITIVO LIGEIRO

PD16 UTILIZACAO DE PSICOFARMACOS EM INDIVIDUOS COM DIAGNOSTICO DE INCAPACIDADE INTELECTUAL
Nuno Garcia Rodrigues'; Miguel Nascimento?; Ana Caixeiro?
'Clinica 6/CINTRA — Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa, 2Servigo de Reabilitagéo Psicossocial — Centro Hospitalar Psiquidtrico
de Lisboa

DEMENCIAS E OUTRAS PATOLOGIAS DEFICITARIAS

PD17 A SEXUALIDADE NA DEMENCIA: UM TABU OU ALGO A MANEJAR?
Catarina Pedro Fernandes; Sara Carneiro; Beatriz Jorge; Daniela Freitas
Servigo de Psiquiatria do Hospital de Braga

DEPRESSAQ E ANSIEDADE

PD19 CALIFORNIA ROCKET FUEL NA DEPRESSAO REFRATARIA AO TRATAMENTO: UM CASO CLINICO
Joana Rita Lopes de Abreu; Eliana Aimeida; Joana Martins; Rui Vaz; Jodo Bras; Rui Sousa; Ana LUcia Costa; Alberto Marques;
David Teixeira; Filipa Henriques
Centro Hospitalar Tondela Viseu

PD20 LATE-ONSET DEPRESSION AND CEREBRAL MICROVASCULATURE CONTRIBUTIONS. A REVIEW
Maria do Carmo Vasconcelos; Beatriz Freitas; Jodo Oliveira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD21 CONSUMO DE CAFE E PERTURBAGAO DEPRESSIVA: 0 QUE A EVIDENCIA E A CLINICA REVELAM?
Filipa Gomes Tavares; Jodo Borba Martins; Maria T. D. Viseu; Monica Barbosa Pinto; Corona Solana; Corona Solana
CHUA - Faro

PD22 CANABINOIDES E ANSIEDADE: UMA ATUALIZAGAO
Joao Bastos'; Vera Barata'; Catarina Cativo'; Rita Felicio’; Sofia Barbosa'; Marta Ribeiro?
"Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, Centro Hospitalar Lisboa Norte
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PD23

DEPRESSAO MELANCOLICA E ATIPICA E A HIPOTESE NEUROINFLAMATORIA DA PERTURBAGAO DEPRESSIVA MAJOR.
Sara Freitas Ramos
Unidade Local de Satide da Guarda, EPE

DOENCA BIPOLAR

PD25

PD26

PD27

PD28

PD29

PD30

PD31

PD32

PD33

PD34

UMA REFLEXAO SOBRE A HIPOMANIA — NOVOS INSIGHTS E CUIDADOS A TER
Pedro Almeida; Nelson Oliveira; Pedro Frias Gongalves; Gustavo Santos; Inés Homem de Melo
Hospital Magalhaes Lemos

A REVOLUGAO DO ESPETRO BIPOLAR DE AKISKAL — PODEMOS CONFIAR NOS SEUS ACHADOS?
Pedro Amadeu Almeida
Hospital Magalhes Lemos

PERTURBAGAO BIPOLAR DE INiCIO PRECOCE
Maria Teresa Valadas; Lucilia Bravo
ULSBA

COMORBIDADE PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA E PERTURBAGAO AFETIVA BIPOLAR — UM DESAFIO TERAPEUTICO
Tania Rodrigues; Luisa Santa Marinha; Maria do Rosario Basto; Odete Nombora; Lima Monteiro
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho

CASO CLINICO — TUDO EM FAMILIA — EPISODIO MISTO EM GRAVIDA
Filipa Alves da Silva; Maria Joao Amaral; Marcio Mestre; Maria Jodo Heitor
Hospital Beatriz Angelo

SINDROME DO INTESTINO IRRITAVEL E PERTURBAGAO BIPOLAR: UMA REVISAO
Maria Teresa Valadas; Lucilia Bravo
ULSBA

SINDROME DE SCHMAHMANN: BREVE REVISAO DA LITERATURA A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO

Ana Carolina Macieira Pires'; Carolina Pinto-Gouveia'; Fabiana Ventura'; Miguel Bajouco'; Maria José Picarra?

"Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra; Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, ?Centro Hospitalar e Universitdrio
de Coimbra

PERTURBAGAO DA HIPERATIVIDADE E DEFICE DE ATENGAO EM ADULTOS COM DOENCA BIPOLAR
Beatriz Peixoto; Marina Cruz; Cidalia Peixoto; Mariana Mendoga Bettencourt; Margarida Bicho; Virginia Ustares
Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada

APLICAGAO DA ESTIMULAGAO TRANSCRANIANA POR CORRENTE DIRETA NO TRATAMENTO DE EPISODIOS DEPRESSIVOS
NA PERTURBAGAO AFETIVA BIPOLAR

Claudia Mota Pinto; Veronica Podence Falcdo; Catarina Klut; Maria Jodo Heitor

Hospital Beatriz Angelo

A RESISTENCIA AO TRATAMENTO NA DOENCA BIPOLAR: ATREVEMO-NOS?
Igor Soares da Costa; Ricardo Moreira
CHUSJ, Porto

ELETROCONVULSIVOTERAPIA

PD35

PD36

PD37

PD38

ALTERACOES ELETROCARDIOGRAFICAS NA ELETROCONVULSIVOTERAPIA

Pedro Miguel Azevedo Afonso; Margarida Magalhdes; Catia Ramos; Maria Figueiredo; Isabel Alves; Luis Paulino; Liliana Moreno;
Sara Penedos; Nuno Ribeiro; Ana Margarida Franco; Inés Fonseca; Maria Jodo Freire; Vanessa Vila Nova; Antonio Gamito

Centro Hospitalar de Settbal

LAST BUT NOT LEAST?— A UTILIZAGAO DA ELETROCONVULSIVOTERAPIA NA GRAVIDA
Igor Soares da Costa; Berta Ramos; Filipa Santos Martins; Mariana Roque Gongalves; Filipa Andrade; José Morais; Ricardo Moreira
CHUSJ, Porto

0 PAPEL DO SISTEMA IMUNOLOGICO NA RESPOSTA CLINICA A ELETROCONVULSIVOTERAPIA NOS DOENTES COM PERTURBAGAQ
DEPRESSIVA MAJOR

Sara Freitas Ramos; Bianca Jesus; Isabel Soares; Salomé Mouta; Jodo Correia; Jodo Campos Mendes

Unidade Local de Satide da Guarda, EPE

A SINLGE-CENTER REPORT OF ELECTROCONVULSIVE THERAPY IN A PANDEMIC YEAR
Inés Cruz da Fonseca; Margarida Alves
Centro Hospitalar de Settibal
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EPIDEMIOLOGIA PSIQUIATRICA

PD39

PANORAMA HOSPITALAR DA DOENGA MENTAL EM PORTUGAL — UMA ANALISE RETROSPETIVA
Manuel Gongalves Pinho'; Jodo Pedro Ribeiro?; Alberto Freitas'; Lia Fernandes'
'Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 2Centro Hospitalar do Tamega e Sousa

EPISTEMOLOGIA E FILOSOFIA DA PSIQUIATRIA

PD41

FENOMENOLOGIA DO GENERO E DA DISFORIA DE GENERO
Jodo Paulo Rema; Tania Cavaco; Luis Madeira
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

ESPETRO DAS PERTURBAGAO PSICOTICAS

PD42

PD43

PD44

PD45

PD46

PD49

PD50

PD51

PD52

NO RAGRETS: UM CASO DE DISMORFOFOBIA INDUZIDA POR TATUAGEM
Sabrina de Jesus; Ana Lucia Costa; Monica Almeida; Jodo Alcafache; Paula Garrido
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

VITAMINA D E PSICOSE: UMA REVISAQ
Rodrigo Mota Freitas; Jodo Ant,unes Pedro
Hospital do Espirito Santo de Evora

SINTOMAS OBSESSIVO-COMPULSIVOS E PSICOSE — REVISAO A PARTIR DE UM CASO CLINICO

Filipa Santos Martins'; Berta Ramos'; Igor Soares da Costa'; Diogo Barbosa'; Catia Guerra?

'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Universitario Sdo Joao, Porto, Portugal, 2Servigo de Psiquiatria e Satide
Mental do Centro Hospitalar Universitario Sdo Joao, Porto, Portugal; Departamento de Neurociéncias Clinicas e Satide Mental, Facul-
dade de Medicina da Universidade do Porto, Porto, Portugal

EARLY STAGES OF PSYCHOSIS AND EARLY INTERVENTION IN PSYCHOSIS

Tomas Teodoro'; Marina Teles Martins?; José Salgado®

'Early Intervention Unit — Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health
Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon, ?Early Intervention
Unit — Unidade Partilhada and Loures Oriental Adult Community Mental Health Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa, *Early
Intervention Unit — Unidade Partilhada, Young Adults Sub25 Oupatient Clinic and Mafra Adult Community Mental Health Team, Centro
Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

DA OBSESSAO A0 DELIRIO: 0 ESPECTRO ESQUIZ0-0BSESSIVO
Catarina Pedro Fernandes; Beatriz Jorge; Sara Carneiro; Daniela Freitas
Hospital de Braga

PSICOSE AUTOIMUNE
Joana Cavaco Rodrigues; Bruno Afonso da Luz; Miguel Angelo P4o Trigo; Patricia Marta; Renato Sousa
Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Faro, Portugal

UMA RELAGAO POUCO CONSENSUAL

Pedro Trindade’; Catarina Addo'; Catarina Laginhas'; Vera Alves Barata? André Ribeirinho Marques'; Carolina Rocha Almeida'; Ricar-
do Caetano’

"Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, 2Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

PSICOSE ALCOOLICA — DO SER AO PARECER
Violeta Nogueira; Inés Pereira; Joana Teixeira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PSICOSE INDUZIDA PELO ALCOOL E ESQUIZOFRENIA — UM DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DIFICIL MAS NECESSARIO
Vera Alves Barata'; Jodo Bastos'; Catarina Cativo'; Rita Felicio’; Pedro Trindade?; Patricia Gongalves'
"Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca, ?Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

ESQUIZOFRENIA

PD53

CATATONIA SYNDROME IN SCHIZOPHRENIA, IT’S DIFFERENTIAL DIAGNOSIS AND TREATMENT: A CASE REPORT
Maria do Carmo Vasconcelos; Beatriz Freitas; Vania Viveiros; Jodo Oliveira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa
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PD54

PD55

PD56

PD57

PD59

PD60

PD61

PD62

PD63

ARIPIRAZOL NA PSICOSE E CONSUMO DE SUBSTANCIAS: REFLEXAO DE UM PAINEL DE PERITOS

Dulce Maia'; Ana Sofia Pinto?; Carolina Aimeida®; Diogo Ferreira*; Miguel Vasconcelos®; Nuno Madeira®; Ricardo Moreira’;

Pedro Morgado®

"Centro Hospitalar de Tras-0s-Montes e Alto Douro — Hospital de Vila Real, ?Centro Hospitalar Universitario do Porto — Hospital de
Santo Antdnio, °Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental — Hospital de Egas Moniz, *Centro Hospitalar de Lisboa Norte — Hospital Santa
Maria, °CAT Taipas, °Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra, ’Centro Hospitalar Universitario de Sao Jodo, ®Hospital de Braga

REVISITAR CONCEITOS CLASSICOS — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO DE ESQUIZOFRENIA DE INiCIO TARDIO
Pedro Manuel Esteves; Sofia Ramos Ferreira; Tania Silva; Carlos Ramalheira; Joaquim Cerejeira
Centro Hospitalar Universitario de Coimbra

ESQUIZOFRENIA, CONTAGEM DE NEUTROFILOS E RACIO NEUTROFILOS/LINFOCITOS: UMA REVISAO
Rodrigo Mota Freitas .
Hospital do Espirito Santo de Evora

LUTO E ESQUIZOFRENIA: A PROPOSITO DE UM CASO
Rita André'; Maria Jodo Gongalves'; Joana Romao'; Rodrigo Saraiva'; Filipe Azevedo? Marta Croca'; Manuela Abreu’
Centro Hospitalar de Lisboa Norte, 2Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

DA ESQUIZOFRENIA A NEUROPSIQUIATRIA
Maria Jodo Amargl; Filipa Silva; Jorge Velosa; Ana Filipa Correia; Jodo Data Franco; Maria Jodo Heitor
Hospital Beatriz Angelo

MUSICA E TERAPIA NA ESQUIZOFRENIA
Filipe Azevedo'; Rita André?; Leonor Santana'; Daniela Jeremias'; Carolina Rocha Almeida’
Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, ?’Centro Hospitalar Lisboa Norte

SINDROME METABOLICA E PADROES ALIMENTARES NA ESQUIZOFRENIA
Anais Vieira; Patricia Nunes
Centro Hospitalar e Universitario de Sao Jodo

MORTE PRECOCE NA ESQUIZOFRENIA — COMO SE RELACIONAM A DOENCA E 0 TRATAMENTO?
Violeta Nogueira; Maria Conde Moreno; Inés Pereira; Joana Teixeira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

CLOZAPINA E SINTOMAS OBSESSIVO-COMPULSIVOS NA ESQUIZOFRENIA: UM CASO DE DESEQUILIBRIO
Inés Simoes; Carlos Silva; Catarina Cordeiro; Erik Dornelles; Carlos Gois
Servico de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte, E.PE.

ESTIGMA SOCIAL

PD64

PD65

PD66

PD67

LIMITAGOES NA ABORDAGEM DO PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO EM IMIGRANTES ILEGAIS — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Diana Vila-Cha; Beatriz Leal; Inés Pinto; Ciro Oliveira; Marina Martins; Rita Mateiro; Maria Joao Avelino; José Salgado
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

ESTIGMA NAS PERTURBACOES ADITIVAS
Diogo Francisco Rodrigues; Ana Sofia Sequeira; Catarina Adao; Daniela Jeremias; Catarina Laginhas; Raquel Luis Medinas
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

VITIMA VS. AGRESSOR: UM DILEMA NA DOENGA MENTAL
Joana Cardao; Ana Samouco; Afonso Matos
Unidade Local de Satide do Norte Alentejano, EPE

FEMINISMO E PSIQUIATRIA — DIALOGOS
Rafaela Nunes Farinha; Melissa Alfafar Marques
Centro Hospitalar Medio Tejo

ETICA E PSIQUIATRIA

PD68

PD69

A EXISTENCIA DE SALAS DESTINADAS AO CONSUMO DE TABACO NOS SERVIGOS DE PSIQUIATRIA EM PORTUGAL — QUO VADIS?
Jodo Alves Leal; Joana Carvalho Moura; Jodo Francisco Cunha; Tiago Coelho Rocha; Sandra Torres; Sérgio Esteves; Miguel Esteves
Carneiro; Rute Cajao

Centro Hospitalar Barreiro Montijo

PSIQUIATRIA FORENSE E NEUROCIENCIA: CONSIDERAGOES ETICO-LEGAIS NA AVALIAGAO DO RISCO DE REINCIDENCIA CRIMINAL
Miguel Esteves Carneiro; Sérgio Esteves; Sandra Torres; Jodo Francisco Cunha; Tiago Coelho Rocha; Joana Carvalho Moura;

Jodo Leal

Centro Hospitalar Barreiro Montijo, E.PE.
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GERONTOPSIQUIATRIA

PD70

PD71

PD72

PD73

PD74

PD75

PD76

DEMENCIA E SINTOMATOLOGIA OBSESSIVO-COMPULSIVA DE MAOS DE DADAS
Luisa Santa Marinha; Maria do Roséario Basto; Tania Rodrigues; Odete Nombora; Adriana Horta
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho

0 IMPACTO DA COVID-19 EM PACIENTES COM DEMENCIA
Luisa Santa Marinha; Maria do Rosario Basto; Pedro Felgueiras; Tania Rodrigues; Adriana Horta
Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho

FALSOS POSITIVOS TOXICOLOGICOS EM PSICOGERIATRIA — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Jodo Silva'; Violeta Nogueira?; Jodo Reis?
TCHMT, 2CHPL

COVID-19: UM EMPURRAO PARA A DEMENCIA?

Maria do Rosario del Rio Furtado de Areia Basto; Luisa da Rocha Santa Marinha; Tania Raquel Sousa Rodrigues;
Adriana Margarida Horta

Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia e Espinho

ACUMULAGAO EM IDADE GERIATRICA
Rodrigo Saraiva; Bernardo Moura; Tiago Duarte
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte; Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

A SEXUALIDADE NA DEMENCIA — 0 CASO PARTICULAR DOS IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS
Berta Rita Martins Ramos; Igor Soares da Costa; Diogo Fernando Teixeira Barbosa; Ana Filipa Martins
Centro Hospitalar Universitdrio de Sdo Joéo

PSEUDQDEMENCIA: QUANDO A DEPRESSAO E A DEMENCIA SE CONFUNDEM
Miguel Angelo Pao Trigo; Francisco Queirds Santos; Pedro Melo Ribeiro; Bruno da Luz; Joaquim Sa Couto; Marco Mota Oliveira
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Universitdrio do Algarve

HIPERATIVIDADE E DEFICE DE ATENGAO NO ADULTO

PD77

PERTURBAGAO DE HIPERATIVIDADE E DEFICE DE ATENGAO NO ADULTO
Maria Teresa Valadas; Lucilia Bravo
ULSBA

MANIFESTAGOES PSIQUIATRICAS DE DOENGA ORGANICA

PD79

PD80

PD81

PD82

PD83

PD84

SIFILIS NAO E UMA DOENGA DO PASSADO — A PROPOSITO DE DOIS CASOS CLINICOS
Diana Vila-Cha; Beatriz Leal; Inés Pinto; Renato Laia; Ciro Oliveira; Marina Martins; Rita Mateiro; Maria Jodo Avelino; José Salgado
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

SINTOMAS PSIQUIATRICOS ATIPICOS NOS TRANSTORNOS NEUROLOGICOS: UM CASO CLINICO DE PARALISIA SUPRANUCLEAR
PROGRESSIVA

Francesco Monteleone'; Andreia Gongalves'; Marcia Gongalves?; Eduarda Machado'

"Hospital Senhora da Oliveira-Guimarées, 2USF Das Terras de Lanhoso

LESAO CEREBRAL TRAUMATICA E PSICOSE: UM CASO CLINICO ELUCIDATIVO
Antonio Manuel Da Mota Almeida; Jodo Luis Martins Quarenta; Tania Filipa Carneiro Teixeira
Centro Hospitalar do Tdmega e Sousa

PSICOSE AFETIVA SECUNDARIA A SINDROME DE CUSHING
Guilherme Dias dos Santos; Ana Costa; Sabrina Magueta; Gisela Simdes; Paula Sargaco; Jodo Alcafache
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

PERTURBAGAO AFETIVA BIPOLAR INDUZIDA POR TCE — UM RELATO DE CASO
Henrique Casal Ribeiro; Jodo Pedro Camilo; Ana Margarida Ribeiro
Centro Hospitalar de Trds-0s-Montes e Alto Douro

AUTOIMUNIDADE E PSIQUIATRIA: MANIFESTAGOES NEUROPSIQUIATRICAS EM DOENGAS AUTOIMUNES
Magda Gomes Lemos; Marta Ribeiro; Ana Lourengo
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte
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NEUROCIENCIAS E PSIQUIATRIA

PD85

PD86

PD87

0 PAPEL DA SOLIDAO NO ADOECER: IMPACTO NA NEUROBIOLOGIA E COGNICAO
Catarina Cunha; Catarina Desport; Catarina Oliveira; Joana Freitas; Rosa Pereira
Hospital de Magalhaes Lemos

NUTRIGAO E SAUDE MENTAL: 0 QUE O PSIQUIATRIA DEVE SABER

Ana Margarida Fraga'; Barbara Mesquita’; Jodo Facucho-Oliveira'; Margarida Albuquerque’; Miguel Costa'; Nuno Moura?;
Pedro Espada-Santos'; Adriana Moutinho'

"Hospital de Cascais, >Centro Hospitalar Lisboa Ocidental

APATIA: ESCLARECER 0 FENOMENO PARA UMA ABORDAGEM CLINICA EFICAZ
Ana Beatriz Medeiros; Catia Fernandes Santos; Magda Veiga Pereirs
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Hospital Garcia de Orta

ORGANIZAGAO DE SERVIGOS DE SAUDE EM SITUAGOES DE CRISE

PD88

ADESAO A TOTALIDADE DE ANTIPSICOTICOS INJETAVEIS EM DOENTES MENTAIS GRAVES — A EXPERIENCIA DE UMA UNIDADE
DE SAUDE MENTAL PORTUGUESA

Diogo Francisco Rodrigues; Hugo Simido; Raquel Luis Medinas; Fatima Urzal; Gongalo Cotovio; Catarina Adao; Joaquim Gago
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

PANDEMIA E IMPACTO NA SAUDE MENTAL

PD89

PD90

PD91

PD92

PD93

PD94

PD95

PD96

PD97

PD98

CANCRO EM TEMPO DE PANDEMIA: DESAFIOS E OPORTUNIDADES
Sonia Pereira; Jodo Pais
Centro Hospitalar do TAmega e Sousa

EPISODIO MANIACO INAUGURAL APGS HOSPITALIZAGAO POR COVID-19: UM CASO CLINICO
Carolina Pinto-Gouveia; Fabiana Ventura; Ana Carolina Pires; Joana Marques Pinto; Susana Renca; Celsa Pissarra
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

PRINCIPAIS ALTERAGOES MENTAIS OBSERVADAS NOS TRABALHADORES DA SAUDE DEVIDO A PANDEMIA COVID-19
Kamila Vasconcelos Neves Troper; Pedro Miguel Mestre; Maria Lurdes Menano; Sandra Lopes Demel
Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca

“NAO PUDE DIZER ADEUS”: A VIVENCIA DO LUTO NA ERA COVID

Odete Nombora'; Jodo Rodrigues'; Tania Rodrigues?; Ana Cristina David'

'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia e Espinho, 2Servigo de Psiquiatria da Infancia
e Adolescéncia do Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia e Espinho

AVIVENCIA INSTITUCIONAL DA PANDEMIA COVID-19: UMA ANALISE QUALITATIVA
Marina Faria Oliveira
Associagéo Quinta das Pontes

INFODEMIA DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19: 0 EXCESSO DE DESINFORMAGAQ
Raquel Faria; Joana Mesquita; Pedro Veloso; Matilde Gomes
Hospital de Braga

PERTURBAGAO DE STRESS POS-TRAUMATICO — AS CONSEQUENCIAS DE UMA PANDEMIA
Monica Barbosa Pinto; Filipa Gomes Tavares; Jodo Borba Martins; Maria T.D. Viseu; Silvia Batista
Centro Hospitalar Universitario do Algarve

CONSULTA FOLLOW-UP COVID
Ana Pedro Sousa e Costa; Vasco Nogueira; Afonso Gouveia; Paulo Renato Barbosa; Ana Matos Pires
Unidade Local de Satide do Baixo Alentejo

BURNOUT NOS MEDICOS DE FAMILIA DE UM AGRUPAMENTO DE CENTROS DE SAUDE FACE A PANDEMIA COVID-19

Cassilda Costa® Ana Catarina Camdes'; Maria Inés Ferreira?;, Ana Teresa Frois®; José Caetano Silva*; Raquel Correia®; Fatima Ferreira®
"UCSP Sao Mamede, Unidade Local de Satide de Matosinhos, 2USF Oceanos, Unidade Local de Satde de Matosinhos, USF Horizonte,
Unidade Local de Satide de Matosinhos, “USF Lagoa, Unidade Local de Satide de Matosinhos, >Servigo de Psiquiatria, Unidade Local
de Saude de Matosinhos, éServico de Psiquiatria, Diretora Departamento de Satide Mental, Unidade Local de Satide de Matosinhos

COVID-19, LOCKDOWN E A PANDEMIA SILENCIOSA: UM OLHAR SOBRE A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA MULHERES

E CRIANCAS

Odete Nombora'; Ana Miguel'; Mariana Pessoa, Angela Venancio'

'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia e Espinho, 2Servigo de Psiquiatria da Infancia e Adoles-
céncia do Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia e Espinho

30 XV CONGRESSO NACIONAL DE PSIQUIATRIA 2021



PD99 A PSIQUIATRIA COMUNITARIA EM TEMPOS DE PANDEMIA: UMA REVISAO, E REFLEXAO, SOBRE AS DIFERENTES ADAPTAGOES E
INOVAGOES DOS PROGRAMAS COMUNITARIOS
Odete Nombora'; Maria do Rosario Basto'; Graga Farelo?; Manuela Moura?; Patricia Tavares?; Rosa Quelhas?
'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia e Espinho, 2Departamento de Satide Mental da Uni-
dade Local de Satide de Matosinhos

PD100 COVID-19 E ESTRATEGIAS ADAPTATIVAS — 0 CALOR DA PANDEMIA REFLETIDO NA PSIQUIATRIA
Vitoria Silva de Melo; Ana Carolina Rodrigues; Melissa Alfafar Marques
Centro Hospitalar do Médio Tejo

PD101 PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA EM TEMPOS DE PANDEMIA
Jodo Borba Martins; Ménica Barbosa Pinto; Silvia Batista
Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Unidade de Faro

PD103 COMUNICAGCAO EM SAUDE MENTAL EM PANDEMIA — PORTAL SAUDEMENTAL.PT
Inés Matos Pereira; Tiago Pereira; Beatriz Lourenco; Marco Gongalves; Maria Alice Nobre
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PATOLOGIA PSIQUIATRICA DO POS-PARTO

PD104 PSICOFARMACOS NA GRAVIDEZ E PUERPERIO: INIMIGOS OU ALIADOS?
Sara Luis de Azevedo Pinto; Alzira Silva
Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo

PATOLOGIAS DO STRESS

PD105 FOTOGRAFIAS INSTRUSIVAS NA PERTURBAGAO DO STRESS POS TRAUMATICO
Siméo Pedro Cruz; Nuno Costa Santos; Catia Fernandes Santos; Ana Sofia Morais; Teresa Mendonga; Renata Trindade
Hospital Garcia de Orta

PD106 LUTO PROLONGADO: O NASCIMENTO DE UM DIAGNOSTICO
Filipe Azevedo'; Rita André?; Ana Quintao'; Raquel Medinas'; Carolina Rocha Almeida’
'Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, 2Centro Hospitalar Lisboa Norte

PD107 PERTURBAGAO DE STRESS POS-TRAUMATICO COMPLEXA
Veronica Podence Falcio; Claudia Mota Pinto; Maria Jodo Heitor
Hospital Beatriz Angelo

PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA

PD108 IMPLEMENTAC.AO DE UMA CONSULTA MULTIDISCIPLINAR DIRIGIDA AO TRATAMENTO DAS PERTURBA(,‘C)ES 0BSESSIVO
COMPULSIVAS
Mario de Castro Marques dos Santos'; Jodo Caseiro?; Pedro Mota'; Elsa Barbosa®; Ana Luisa Monteiro*; Magda Oliveira®
'CHTS — DPSM -Psiquiatria, 2CHTS — DPSM — Pedopsiquiatria, 3CHTS — DPSM — Enfermagem, *CHTS — DPSM — Psicologia Infancia e
Adolescéncia, °CHTS — DPSM -Psicologia Adultos

PD109 PERTURBAGAO DO USO DO ALCOOL — ABORDAGEM TRANSDIAGNOSTICA DA COMPULSIVIDADE
Ana Licia Castro Ramos; Henrique Salgado
Centro Hospitalar Universitario de Sdo Jodo

PD110 EFEITO DA PANDEMIA COVID-19 EM DOENTES COM PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA
Maria Augusta Vieira Coelho; Tiago Macedo Gaspar; Ricardo Moreira
FMUP

PD111 PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA EM INDIVIDUOS COM PERTURBAGAO DO ESPECTRO DO AUTISMO: UM DIAGNOSTICO
DESAFIANTE
Melissa Barbosa; Renato Guedes
Centro Hospitalar de Leiria

PERTURBAGOES ADITIVAS

PD112 USO DE ARIPIPRAZOL INJETAVEL NO TRATAMENTO DE PACIENTES COM ESQUIZOFRENIA E PERTURBAGAO DO USO
DE SUBSTANCIAS
Margarida Sousa Bicho; Jodo Mendes Coelho; Ciddlia Peixoto; Beatriz Peixoto; Marina Cruz; Henrique Fontes
Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada, E.PE.R
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PD113 CONSUMO DE ALCOOL E RISCO DE COVID-19
Eliana Aimeida; Joana Abreu; Joana Martins; Rui Vaz; Jodo Bras; Rui Sousa; Ana Lucia Costa; Alberto Marques; David Teixeira;
Elsa Monteiro
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Tondela Viseu

PD114 MANIA A POTU: A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Diogo Mota da Silva; Pedro Canelas; Laura Borges; Hugo Bastos
CHUA - Portimao

PD115 PRESCRICAO DE ANTIDEPRESSIVOS EM INDIVIDUOS COM PERTURBAGAO POR USO DO ALCOOL
Rita Facao'; Isabela Faria?; Mafalda Corvacho?; lida Murta?
"Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Hospital de Portimao, ?Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra, Centro Hospitalar
Universitario do Algarve, Hospital de Faro

PD116 PERTURBAGAO NEUROCOGNITIVA NA PATOLOGIA ADICTIVA ALCOOLICA
Isabela Faria; Carla Silva
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

PD117 DEPENDENCIA DE ALCOOL NO FEMININO — A IMPORTANCIA DE ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS DIRIGIDAS
Miriam Garrido Marguilho
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD118 PHARMACOLOGICAL TREATMENT OF ALCOHOL USE DISORDERS — A REVIEW
Tomas Teodoro
Early Intervention Unit — Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health Team,
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon

PD119 USO DE PORNOGRAFIA E PERTURBAGOES MENTAIS EM JOVENS ADULTOS: A BANALIZAGAO DA HIPERESTIMULACAO SEXUAL
David Teixeira; Alberto Marques; Ana Lucia Costa; Jodo Bras; Rui Sousa; Rui Vaz; Joana Martins; Joana Abreu; Eliana Almeida;
Sandra Borges
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental — Centro Hospitalar Tondela-Viseu

PD120 PERTURBAGAO DO USO DE SUSTANCIAS E A TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTAL
Maria Jodo Fernandes Gongalves; Rita André; Joana Romao; Filipe Félix; Rodrigo Saraiva; Gabriela Andrade; Elsa Fernandes;
Erik Dornelles; Manuela Abreu; Inés Chendo; Fatima Ismail
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Norte CHULN

PD121 COCAINA: NEUROBIOLOGIA DA DEPENDENCIA E COMPLICAGOES NEUROLOGICAS ASSOCIADAS
Maria Jodo Fernandes Gongalves; Joana Romao; Rita André; Gabriela Andrade; Rodrigo Saraiva; Filipe Félix; Elsa Fernandes;
Manuela Abreu; Inés Chendo; Erik Dornelles; Fatima Ismail
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Norte CHULN

PD122 CANABIS: QUAIS AS COMPLICAGOES NEUROLOGICAS?
Maria Jodo Fernandes Gongalves; Joana Romao; Rita André; Gabriela Andrade; Filipe Félix; Rodrigo Saraiva; Elsa Fernandes;
Manuela Abreu; Erik Dornelles; Inés Chendo; Fatima Ismail
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Norte CHULN

PD123 HEROINA: QUAIS AS PRINCIPAIS COMPLICAGOES NEUROLOGICAS?
Maria Jodo Gongalves; Rita André; Joana Romao; Gabriela Andrade; Filipe Félix; Rodrigo Saraiva; Erik Dornelles; Elsa Fernandes;
Manuela Abreu; Inés Chendo; Fatima Ismail
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Universitario de Lisboa Norte CHULN

PD124 A CAFEINA E 0 COMPLEXO DE ADONIS: DE INOCENTE A CULPADA
Gabriela Andrade; Maria Jodo Gongalves; Fatima Ismail
CHULN

PD125 ESQUIZOFRENIA E DEPENDENCIA DE OPIOIDES — NOVAS PERSPETIVAS
Inés Matos Pereira; Miriam Marguilho; Violeta Nogueira; Joana Teixeira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD126 ALCOOLISMO NO SEXO FEMININO MULHER ADULTA E MULHER MAIS VELHA: REVISAO NARRATIVA
Pedro Afonso Rodrigues de Gouveia
ULS Baixo Alentejo

PD127 PERTURBAGAO DE USO DO ALCOOL, STRESSE E ANSIEDADE
Margarida Alves; Inés Fonseca; Margarida Magalhaes; Ana Margarida Franco; Nuno Ribeiro; Maria Joao Freire;
Pedro Afonso Azevedo; Luis Paulino; Sara Penedos; Catia Pinheiro Ramos; Maria Miguel Figueiredo; Liliana Moreno
Centro Hospitalar de Settbal
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PD128 USO CRESCENTE DA CARIPRAZINA NO TRATAMENTO DAS DEPENDENCIAS
Joana Roméao; Maria Jodo Gongalves; Rita André; Rodrigo Saraiva; Manuela Abreu
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

PD129 PSICADELICOS NO TRATAMENTO DA PERTURBAGAO DO USO DO ALCOOL
Laura Albergaria Borges'; Catarina Addo?
"CHUA, Portiméo, 2CHLO

PD130 0 IMPACTO DO CONTEXTO SOCIOECONOMICO DETERMINADO PELA PANDEMIA COVID-19 NOS PROBLEMAS LIGADOS AO ALCOOL:
UM CASO CLINICO
Rui Sousa; Jodo Bras; Ana Costa; David Teixeira; Alberto Marques; Joana Martins; Rui Vaz; Joana Abreu; Eliana Aimeida; Nuno Cunha
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Tondela-Viseu

PD131 “JURO QUE E A ULTIMA RASPADINHA!” ADICAO EM JOGOS DE APOSTAS: UM PROBLEMA CRESCENTE E SUBVALORIZADO
Rui Sousa; Jodo Bras; Ana Costa; David Teixeira; Alberto Marques; Joana Martins; Rui Vaz; Joana Abreu; Eliana Almeida; Nuno Cunha
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Tondela-Viseu

PD132 ABORDAGEM FARMACOLOGICA DA PERTURBAGAO DO USO DE CANABIS
Rodrigo Saraiva; Maria Jodo Gongalves; Rita André; Joana Romao; Ricardo Coentre
Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte; Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

PD133 PREVALENCIA DE HEPATITE C EM INDIVIDUOS COM PATOLOGIA DUAL
Rita Facdo'; Maria Inés Queiroz?; Carla Silva®; lida Murta3
"Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Portimao, 2USF Mondego, Coimbra, *Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

PD134 COMPREENSAOQ PSICODINAMICA DA DEPENDENCIA DE OPIOIDES
Liliana Gomes; Emanuel Santos
Hospital de Magalhaes Lemos

PD135 ESQUIZOFRENIA E DEPENDENCIA DE OPIOIDES — NOVAS PERSPETIVAS
Inés Matos Pereira; Miriam Marguilho; Violeta Nogueira; Joana Teixeira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD136 ABORDAGEM FARMACOLOGICA DA SINDROME DE ABSTINENCIA DE ALCOOL
Joana Teixeira
CHPL

PD137 DESINTOXICA(;AO DE ALCOOL EM INTERNAMENTO: QUANDO FAZER?
Joana Teixeira
CHPL

PD139 DO TABACO AOS NOVOS SISTEMAS ELETRONICOS DE FORNECIMENTO DE NICOTINA — UMA NOVA FORMA DE DEPENDENCIA
Gabriela Andrade'; Diana Marques?; Maria Jodo Gongalves'; Fatima Ismail'
"Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte, 2USF do Parque — ACES Lisboa Norte

PD140 PADRAO DE CONSUMO DE ALCOOL DURANTE O CONFINAMENTO — UMA REVISAO DE LITERATURA
Miguel Felizardo; Catarina Freitas
Centro Hospitalar de Trds-os-Montes e Alto Douro

PD141 SINTOMAS PSICOTICOS ASSOCIADOS A ABSTINENCIA DE ALPRAZOLAM — RELATO DE CASO
Pedro Horta; Andreia Certo; Jodo Castro Rodrigues; Manuel Aralijo
CHVNG/E

PD142 CESSAGI\O TABAGICA NO DOENTE COM DOENCA MENTAL GRAVE E AS TERAPIAS PSICOSSOCIAIS
Filipa Andrade; Diogo Barbosa; Alexandra Elias de Sousa; Berta Ramos; Méarcia Mota
Centro Hospitalar Universitdrio de Sao Joéo

PERTURBAGOES DA PERSONALIDADE

PD143 A COMORBILIDADE MEDICA NAS PERTURBACOES DE PERSONALIDADE: O QUE ESPERAR?
Diogo Barbosa; Berta Ramos; Filipa Andrade; Alexandra Sousa; Marcia Mota
Centro Hospitalar e Universitario de Sdo Jodo

PD144 QUANDO O DOENTE NAO DA HISTORIA CLINICA. CASO CLINICO
Rosa Carolina Gongalves Pereira; Catarina Cunha; Sofia Gomes
Hospital Magalhaes Lemos
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PD145 UMA PERSONALIDADE EM VIAS DE EXTINGAO? — PERSONALIDADE EPILEPTIFORME
Ana Lucia Rodrigues da Costa; Sabrina Jesus; Monica Almeida; Jodo Alcafache
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

PD146 COMPORTAMENTOS AUTODESTRUTIVOS NAO SUICIDARIOS — A EXPERIENCIA DE UM PROGRAMA DE TRATAMENTO EM
PERTURBAGAO BORDERLINE DA PERSONALIDADE
Filipa Santos Martins'; Berta Ramos'; Diogo Barbosa'; Vania Gongalves?; Eva Osdrio® Raquel Pedrosa®; Catia Guerra®
'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Universitario Sdo Jodo, Porto, Portugal, 2Servigo de Psicologia do Centro
Hospitalar Universitdrio Sdo Jodo, Porto, Portugal, *Servico de Psiquiatria e Satde Mental do Centro Hospitalar Universitdrio Sdo Jo&o,
Porto, Portugal; Departamento de Neurociéncias Clinicas e Satide Mental, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Porto,
Portugal

PERTURBAGOES DE COMPORTAMENTO ALIMENTAR

PD148 COMORBILIDADES NA ANOREXIA NERVOSA — RELATO DE CASO
Marisa Tomé; Tania Silva; Carlos Ramalheira
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

PD149 A IMPORTANCIA DA TIAMINA NA PSIQUIATRIA: A PROPOSITO DE UM CASO DE SINDROME DE WERNICKE E ANOREXIA NERVOSA
Sandra Nascimento'; Filipa Coelho?; Inés Silva?; Jennifer Santos?; Lara Castro Nunes?; Antonio Neves?
'Centro Hospitalar psiquidtrico de Lisboa, ?Centro Hospitalar Universitario de Lisboa-Norte

PD150 BRIDGING THE GAP— DESAFIOS NA TRANSICAO DE CUIDADOS DE DOENTES COM ANOREXIA NERVOSA AO ATINGIR A IDADE ADULTA
Carolina Almeida'; Mariana Silva'; Maria da Luz Fonseca?
'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar de Leiria, ?Servigo de Pedopsiquiatria do Departamento de Psiquiatria e
Satide Mental, Centro Hospitalar do Baixo Vouga

PD151 USO DE REALIDADE VIRTUAL IMERSIVA NO TRATAMENTO DE PERTURBAGOES DO COMPORTAMENTO ALIMENTAR DO TIPO RESTRITIVO
Andreia Salgado Gongalves; Francesco Monteleone; Eduarda Machado; Miguel Esteves Pereira
Hospital da Senhora da Oliveira, Guimaraes

PD152 PERTURBAQ()ES DO COMPORTAMENTO ALIMENTAR E PERTURBA(,‘T\O OBSESSIVO-COMPULSIVA — EVIDENCIA ACTUAL SOBRE A
COMORBILIDADE
Barbara Moura'; Ana Vera Costa?
'Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, ?Servico de Psiquiatria da Infancia e Adolescén-
cia, Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho

PERTURBAGOES DO NEURODESENVOLVIMENTO

PD153 CATATONIA EM DOENTE COM PERTURBAGAO DO DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL
Diana Mortagua'; Filipa Rompante?; Pedro Sa Esteves®; Joaquim Cerejeira*
'Médica Interna de Formacgao Especifica em Psiquiatria, Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra, ?Médica Interna de Formagao
Especifica em Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia, Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra, *Assistente Hospitalar do Servigo
de Psiquiatria, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, *Professor Auxiliar de Psiquiatria, Universidade de Coimbra

PD154 DIAGNOSTICO DIFERENCIAL ENTRE PERTURBAGOES DO ESPETRO DO AUTISMO E ANSIEDADE SOCIAL: A PROPOSITO DE UM CASO
CLiNICO
Jodo Bras; Rui Sousa; Ana Lucia Costa; Joana Martins; Rui Vaz; Eliana Aimeida; Joana Abreu; Paulo Santos; Ana Pinto Costa
Centro Hospitalar Tondela Viseu

PD155 ABORDAGEM NO COMPORTAMENTO QUE DESAFIA NA DEFICIENCIA INTELECTUAL
Lucio Silva; Lucilia Bravo
Unidade Local de Satide do Baixo Alentejo

PD156 CARIPRAZINA E UM CASO DE PERTURBAGAO DO DESENVOLVIMENTO INTELECTUAL
Pedro Espada dos Santos
Hospital de Cascais

PD157 CHALLENGES IN THE DIAGNOSTIC AND TREATMENT APPROACH TO ADULT AUTISM SPECTRUM DISORDER
Tomas Teodoro; Joao Miguel Oliveira?; José Salgado®
'Early Intervention Unit — Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health Team,
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon, ?Regional Forensic Psychi-
atry Unit and Sintra Adult Mental Health Community Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa, °Early Intervention Unit — Unidade
Partilhada, Young Adults Sub25 Oupatient Clinic and Mafra Adult Community Mental Health Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de
Lisboa
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PERTURBAGOES DO SONO

PD159 PRIVACAO DE SONO EM CONTEXTO LABORAL — 0 RISCO DE PSICOSE
Inés Grenha; Patricia Passos; Mariana Marques; Paula Pina; Anibal Fonte
Unidade Local de Satide do Alto Minho

PD160 ALTERACOES DO SONO NA ESQUIZOFRENIA E UTILIZAGAO DE ANTIPSICOTICOS
Janaina Mauricio'; Maria Joao Amorim?
"Unidade Local de Satide do Alto Minho, 2ULSAM

PERTURBAGOES PSICOSSOMATICAS

PD161 THE ROOF IS ON FIRE: SINDROME DA BOCA ARDENTE
Sabrina de Jesus; Ana Lucia Costa; Gisela Simoes; Monica Almeida; Paula Garrido; Jodo Alcafache
Centro Hospitalar do Baixo Vouga

PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO

PD162 IMPACTO DE SINTOMAS COGNITIVOS DURANTE E APOS 0 PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO
Diogo Francisco Rodrigues; Catarina Addo; Ana Sofia Sequeira; Ana Velosa; Carolina Rocha Aimeida
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

PD163 PSICOTERAPIA COGNITIVO-COMPORTAMENTAL NAS FASES INICIAIS DA PSICOSE, ESTADO DA ARTE
Pedro Abecasis do Nascimento da Camara Pestana
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

PD165 SINDROME WOLF-PARKINSON-WHITE E PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Jodo Costa Pedro'; Jodo Bastos'; Marta Lage Abrantes'; Catarina Cativo'; Marta Santana? Bruno Trancas'
"Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca, ?Centro Hospitalar Lisboa Ocidental

PD166 ELETROCONVULSIVOTERAPIA E A SUA APLICAGAO NUMA APRESENTAGAO RARA DE UM PRIMEIRO EPISODIO PSICOTICO
Barbara Sofia Gongalves Castro Sousa; Joana Alexandra Garrido Ramos
Centro Hospitalar e Universitario Cova da Beira

PROMOGAO DA SAUDE MENTAL E PREVENGAO DA DOENGA MENTAL

PD167 PROJETO PILOTO DA EQUIPA COMUNITARIA DE SAUDE MENTAL — DAO-LAFOES: UMA ANALISE DE SEIS MESES DE INTERVENGAQ
Tiago Cruz; Hugo Afonso; Cristina Almeida; Filipa Lopes; Eugénia Borges; Anabela Antunes; Jorge Humberto
Centro Hospitalar Tondela-Viseu

PD168 AUTOCONCEITO — RETRATO PSIQUIATRICO
Rogério Miranda Vieira
CHBM

PD169 MANUAL DE ATIVIDADE FiSICA — PROMOGAO DA SAUDE E PREVENGAO DA DOENGCA MENTAL NA COMUNIDADE
Pedro Frias Gongalves'; Paulo Sousa Martins'; Rosa Quelhas?; Graca Farelo?;, Manuela Moura?; Patricia Tavares?
"Hospital Magalhaes Lemos, 2Unidade Local de Satde de Matosinhos

PD170 VULNERABILIDADE/STRESS E SAUDE MENTAL — UM OLHAR REFLEXIVO NA PREVENGAO DO ADOECER
Sara Jorge Carneiro; Ana Beatriz Cardoso; Catarina Pedro Fernandes; Sonia Azenha
Hospital de Braga — Servigo de Psiquiatria

PD171 PROTOCOLO DO ESTUDO: AVALIAGCAO DO ESTILO DE LIGAGAO PARENTAL E DE EXPERIENCIAS TRAUMATICAS EM DOENTES COM
ESQUIZOFRENIA E DOENGA BIPOLAR
Liliana Gomes; Emanuel Santos
Hospital de Magalhaes Lemos

PSICO-ONCOLOGIA

PD172 PREVALENCIA E FATORES DE RISCO DE IDEAGAO SUICIDA EM DOENTES ONCOLOGICOS: UMA REVISAO SISTEMATICA
Tiago Daniel Rodrigues Borges'; Inés Oliveira Dias?
"ULS Guarda, ?USF do Minho

PD173 A DEPRESSAO NA DOENGA ONCOLOGICA — UMA REVISAQ
Marta Ribeiro; Ana Lourenco; Magda Lemos; Jodo Miguel Pereira
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte [
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PD174 USO DE PSILOCIBINA NOS SINTOMAS ANSIOS0S E/OU DEPRESSIVOS EM DOENTES ONCOLOGICOS EM FASE AVANGADA DE
DOENCA
Filipa Marques Ferreira; Inés Figueiredo; Filipa Viegas; Carlota Tomé
Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca

PSICOPATOLOGIA DA ADOLESCENCIA

PD175 COMO SERA 0 MEU FUTURO? A ESTABILIDADE DIAGNOSTICA DA DOENGA MENTAL NA TRANSICAO PARA A IDADE ADULTA
Jodo Costa Pedro'; Catarina Cativo'; Diogo Almeida'; Marta Santana?; Bruno Trancas'
"Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca, 2Centro Hospital Lisboa Ocidental

PSICOPATOLOGIA DA MULHER

PD177 DEPRESSAO DURANTE A GRAVIDEZ: UM TABU?
Daniela Oliveira Martins'; Mauro Pinho'; Sara Rodrigues?
"Hospital de Magalhaes Lemos, ?Centro Hospitalar do Porto

PD178 THE PHENOMENOLOGY OF POSTPARTUM DEPRESSION
Carolina Alves Rodrigues
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD179 THE ROLE OF THE CONCEPT OF MOTHERHOOD IN POSTPARTUM DEPRESSION
Carolina Alves Rodrigues
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD180 DEPRESSAO E ANSIEDADE NO FEMININO: PORQUE A MAIOR PREVALENCIA?
Ana Miguel; Odete Nombora; Eva Mendes
CHVNG/E

PSICOPATOLOGIA DA VIDA NORMAL

PD181 SINDROME DE DESMORALIZAGAO
Alvaro José Silva; Cristiana Miguel
USF Condestavel, ACeS Pinhal Litoral

PD182 PSIQUIATRIZAGAO DO QUOTIDIANO E VULNERABILIDADE DO INDIVIDUO
Rita Avelar; Antonio Luengo; Maria Jodo Heitor
Hospital Beatriz Angelo

PD183 PSICOPATOLOGIA DA ANSIEDADE GENERALIZADA: CONTRIBUTOS DA FENOMENOLOGIA
Pedro Afonso Rodrigues de Gouveia
ULS Baixo Alentejo

PSICOPATOLOGIA E PSIQUIATRIA CLINICA

PD184 MENTES ERMAS: 0 PAPEL DO ISOLAMENTO SOCIAL NA GENESE E MANUTENGAO DAS ALTERAGOES FORMAIS DO PENSAMENTO
Erik Dornelles'; Inés Simdes'; Henrique Santos?; Maria Jodo Gongalves'
'Centro Hospitalar Lisboa Norte, 2Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa

PD185 DOUBLE BOOKKEEPING: 0 CONCEITO E O SEU PAPEL NA PROCURA DE CUIDADOS DE SAUDE MENTAL
Marina Cruz; Mariana Bettencourt; Cidalia Peixoto; Beatriz Peixoto; Margarida Bicho; Jodo Coelho; Henrique Medeiros
Hospital do Divino Espirito Santo de Ponta Delgada

PD186 PRAECOX FEELING - 0 QUE NOS FAZEM SENTIR OS DOENTES COM ESQUIZOFRENIA
Ana Sofia Morais; Teresa Mendonca; Ana Beatriz Medeiros; Filipa Martins; Virginia Henriques; Pedro Casimiro; Nelson Descalco;
Rita Gomes; Nuno Costa; Simao Cruz
Hospital Garcia de Orta, EPE — Almada, Portugal

PD187 ENTRE COLECCIONADORES E ACUMULADORES — UMA PSICOPATOLOGIA AMONTOADA
Ana Sofia Morais; Teresa Mendonca; Ana Beatriz Medeiros; Filipa Martins; Virginia Henriques; Pedro Casimiro; Nelson Descalco;
Rita Gomes; Nuno Costa; Siméo Cruz
Hospital Garcia de Orta, EPE — Almada, Portugal

PD188 CALCAR 0S SAPATOS DE UM DOENTE OBSESSIVO
Maria Teresa Cabral das Neves Reynolds de Sousa; Ana Lourenco; Jodo Miguel Pereira
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte
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PD189 A FENOMENOLOGIA DA IMPULSIVIDADE
Rita André'; Joana Romao'; Teresa Sousa'; Maria Jodo Gongalves'; Filipe Azevedo?; Rodrigo Saraiva'; Marta Croca'; Manuela Abreu’
Centro Hospitalar de Lisboa Norte, 2Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

PD190 AARTE DE SIMULAR
Patricia Perestrelo Passos; Filipa Araujo; Maria Jodo Amorim; Mariana Marques; Inés Grenha
Unidade Local de Satide do Alto Minho

PD191 SINTOMAS DE PRIMEIRA ORDEM DE SCHNEIDER. HISTORIA E USO ATUAL. QUAL O FUTURO DOS SINTOMAS DE PRIMEIRA ORDEM?
Filipe Azevedo'; Rita André?; Inés Donas-Boto'; Daniela Jeremias'; Carolina Rocha Almeida’
'Centro Hospitalar Lisboa Ocidental,?Centro Hospitalar Lisboa Norte

PD192 SENTIDOS DA MUSICA — UMA ABORDAGEM FENOMENOLOGICA
Beatriz Jorge; Catarina Pedro Fernandes; Sara Jorge Carneiro; Juliana Carvalho
Hospital de Braga

PD193 IMAGINED UGLINESS — A PROPOSITO DA PERTURBAGAO DISMORFICA CORPORAL
Igor Soares da Costa; Berta Ramos; Filipa Andrade; Filipa Santos Martins; Mariana Roque Gongalves; José Morais
CHUSJ, Porto

PSICOTERAPIAS

PD194 ATEORIA DA COMUNICAGAO HUMANA DESDE A ANTIGUIDADE A REVOLUGAO CIBERNETICA — A IMPORTANCIA NO CAMPO
DA PSICOTERAPIA
Pedro Aimeida; Nelson Oliveira; Gustavo Santos; Pedro Frias Gongalves
Hospital Magalhaes Lemos

PD195 TRATAMENTOS PSICOLOGICOS NA PERTURBAGAO DE ANSIEDADE GENERALIZADA
Afonso Gouveia; Ana Pedro Sousa e Costa
ULS Baixo Alentejo

PD196 MODELO COGNITIVO-COMPORTAMENTAL NO DESENVOLVIMENTO DA PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA: A PROPOSITO
DE UM CASO CLINICO
Carolina Pinto-Gouveia; Maria Jodo Brito; Mario Carneiro; Carolina Cabagos; David Mota; Antonio Macedo
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

PSIQUIATRIA DE LIGAGAO

PD197 DELIRIUM NO CONTEXTO DE INTOXICA(;AO POR ACIDO GAMA-HIDROXIBUTIRICO: UMA REVISAO
Renato Laia; Beatriz Lourenco Gongalves; Maria Alice Nobre
Centro Hospitalar Psiquitrico de Lisboa

PD198 CASO-CLINICO: ARTERITE REUMATOIDE, DEPRESSAO E ANSIEDADE
Jodo Mariano Marques; Pedro Canelas; Claudia Reis; Maria do Carmo Cruz
Hospital Portimao — CHUA

PD199 QUAL A RELAGAO ENTRE A PSICOSE E A ESCLEROSE SISTEMICA? — A PROPOSITO DE UM CASO
Margarida Alves; Margarida Magalh&es; Nuno Ribeiro; Ana Margarida Franco; Inés Fonseca; Maria Jodo Freire;
Pedro Afonso Azevedo; Sara Penedos; Liliana Moreno; Luis Paulino Ferreira; Maria Miguel Figueiredo; Catia Ramos
Centro Hospitalar de Setubal

PD200 POSSIVEIS EFEITOS NEUROPSIQUIATRICOS RELACIONADOS COM A TOMA DE QUINOLONAS: UM CASO DE ANSIEDADE COM
OFLOXACINA
Margarida Albuquerque; Jodo Facucho-Oliveira; Pedro Espada-Santos; Margarida Fraga; Pedro Cintra
Hospital de Cascais

PD201 “VAI COMECAR TUDO OUTRA VEZ?”: A NECESSIDADE DA CONSULTA DE TRANSIGCAO ENTRE A PEDOPSIQUIATRIA E A PSIQUIATRIA
DE ADULTOS
Jodo Bréas; Ana Lucia Costa; Rui Sousa; Joana Martins; Rui Vaz; Eliana Aimeida; Joana Abreu; Paulo Santos; Ana Pinto Costa
Centro Hospitalar Tondela Viseu

PD202 A SINDROME CONFUSIONAL AGUDA: IDENTIFICAGAO, ABORDAGEM, EVOLUCAO
Rodrigo Saraiva; Gabriela Andrade; Filipa Novais; Licinia Gananca; Carlos Gois
Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte; Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa
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PD203 ALGORITMO DE ATUAGAO NA SINDROME CONFUSIONAL AGUDA: UMA PROPOSTA DA EQUIPA DE PSIQUIATRIA DE LIGACAO DE UM
HOSPITAL GERAL
Gabriela Andrade; Rodrigo Saraiva; Filipa Novais; Licinia Gananga; Carlos Gdis
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte; Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

PD204 BUPROPIOM NO TRATAMENTO DA DEPRESSAO EM DOENTES COM DIABETES MELLITUS
Catarina Laginhas'; Ciria Pereira'; Raquel Medinas'; Nuno Moura'; Pedro Trindade'; Ana Duarte?; Daniela Jeremias'; Diogo Rodrigues'
'Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, ?Centro Hospitalar Lisboa Norte

PD205 0 IMPACTO FAMILIAR DA DOENGA DE HUNTINGTON
Berta Rita Martins Ramos; Filipa Carreira Mendes Andrade; Alexandra Abreu Pereira Elias de Sousa; Diogo Fernando Teixeira Barbora
Centro Hospitalar Universitario de Sao Jodo

PD206 A ACEITACAO E COMPROMISSO NA ANSIEDADE E DEPRESSAO DE UMA DOENTE COM DIABETES NAO CONTROLADA: A PROPOSITO
DE UM CASO
Rodrigo Valido; Filipa Caldas; Pedro Ferreira
Hospital de Magalhées Lemos

PD207 PSIQUIATRIA DE LIGAGAO — 0 PRESENTE, 0 PASSADO E 0 FUTURO NO MUNDO E NUM HOSPITAL DISTRITAL DE PORTUGAL
Ana Lucia Dias Costa; Jodo Bras; Rui Sousa; Rui Pedro Vaz; Joana Martins; David Teixeira; Alberto Marques; Joana Abreu;
Eliana Almeida; Carlos Simdes de Carvalho; Ana Isabel Oliveira
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar de Tondela Viseu

PSIQUIATRIA FORENSE

PD209 0 QUE DEVE O PSIQUIATRA SABER SOBRE 0S INTERNAMENTOS LEGALMENTE PREVISTOS
Gabriela Andrade'; Fernando Vieira?
TCHULN, 2CHPL

PD211 ESTRATEGIAS NAO FARMACOLOGICAS PARA CONTROLO DA RAIVA E AGRESSIVIDADE DOS DOENTES INTERNADOS EM
ENFERMARIAS FORENSES
Nuno Garcia Rodrigues'; Fernando Vieira, Miguel Nascimento®; Jodo Oliveira?; Paulo Ferreira%, Manuel Cruz?
'Clinica 6/CINTRA — Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa, ?Servico Regional de Psiquiatria Forense — Centro Hospitalar
Psiquidtrico de Lisboa, *Servigo de Reabilitagdo Psicossocial — Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PSIQUIATRIA NA ERA DIGITAL

PD212 DESAFIO DA TELECONSULTA NOS PRIMEIROS EPISODIOS PSICOTICOS
Diogo Francisco Rodrigues; Ana Quintdo; Catarina Laginhas; Daniela Jeremias; Ana Sofia Sequeira
Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental

PD213 0 IMPACTO DAS REDES SOCIAIS NA SAUDE MENTAL DOS JOVENS
Ana Duarte'; Jodo Revez Lopes'; Inés Simdes'; Catarina Gens Rebelo?; Paulo Martins'
'Centro Hospitalar Lisboa Norte, Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, 2USF Marginal

PD214 ATEU LADO: UM PROJETO DE PROXIMIDADE ONLINE
Sara Freitas Ramos'; Iva D’Alte%; Sara Simdes?; Rosa Quelhas?; Bianca Jesus'; Barbara Moura?; llda Vaz?
"Unidade Local de Satide da Guarda, EPE, ?Unidade Local de Satide de Matosinhos,EPE, 3Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Es-
pinho

REABILITAGAO COGNITIVA

PD215 REABILITAGAO COGNITIVA NAS PATOLOGIAS DO HUMOR: TERA A ERITROPOIETINA HUMANA RECOMBINADA ALGO A OFERECER?
Marta Ribeiro'; Ana Lourengo'; Teresa Reynolds de Sousa'; Joana Roméao'; Jodo Bastos?; Jodo Miguel Pereira’
"Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte, ?Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

REABILITAGAO PSICOSSOCIAL

PD216 ATIVIDADE CORAL PARA TODOS! PARCERIA CORO VIRTUAL “A SEU LADO” E CORO COMUNITARIO “CANTO LIVRE”
Rosa Quelhas'; Graga Farelo'; Sara Simdes'; Aoife Hiney?; Marcos dos Santos?; Margarida Rocha*
"Unidade Local de Satide de Matosinhos, 2INET-md, Universidade de Aveiro; Escola Superior de Educacéo, IPP, Universidade de
Aveiro, *Escola Superior de Educagéo, IPP

PD217 TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS E PSIQUIATRIA — UMA RELAGAO DE MUTUALISMO?
Inés Veiga Costa
Departamento de Psiquiatria e Satde Mental, Hospital Distrital de Santarém
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PD218 PROJETO MAIS DE PERTO: UMA ABORDAGEM HOLISTICA, PARTICIPATIVA E COMUNITARIA EM SAUDE MENTAL
Rosa Quelhas; Graca Farelo; Manuela Moura; Patricia Tavares
Unidade Local de Satide de Matosinhos

PD219 REABILITAGAO PSICOSSOCIAL, CONCEITO DE RECOVERY E SIGNIFICADO DE VIDA
Rita Avelar; Antonio Luengo; Maria Jodo Heitor
Hospital Beatriz Angelo

RISCO E PREVENGAO DE SUICIDIO

PD220 RISCO DE SUICIDIO NAS PERTURBAGOES DO SONO
Joana Rita Martins; Rui Vaz; Ana Lucia Costa; Jodo Bras; Rui Sousa; Alberto Marques; David Teixeira; Joana Abreu; Eliana Almeida;
Tania Casanova
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental no Centro Hospitalar Tondela-Viseu

SAUDE MENTAL NO LOCAL DE TRABALHO

PD221 “A SEU LADO”, A COMBATER 0 BURNOUT NOS PROFISSIONAIS DE SAUDE!
Diana Pires'; Rosa Quelhas?; Ana Lucia Rodrigues®; Margarida Barros’; Filipa Silva?; lva D’Alte?; Sara Simdes?; Fatima Ferreira?
"Hospital de Magalh4es Lemos, 2Unidade Local de Satde de Matosinhos, 3Centro Hospitalar Baixo Vouga

PD222 PSIQUIATRIA E MEDICINA DO TRABALHO: UMA RELAGAO INADIAVEL
Maria Joao Amarqlh Sofia Talambas?; Maria Jodo Heitor’
"Hospital Beatriz Angelo — Servico de Psiquiatria, 2Centro Hospitalar e Universitdrio de Lisboa Central, E.PE. — Servigo de Satide
Ocupacional

SAUDE MENTAL PERINATAL

PD223 QUAIS AS OPGOES TERAPEUTICAS NA GRAVIDA COM PERTURBAGAO DO USO DO ALCOOL?
Jo@o Paulo Rema
Centro Hospitalar Universitario Lisboa Norte

PD224 PERTURBAGAO OBSESSIVO-COMPULSIVA PERINATAL: UMA ENTIDADE A CONSIDERAR
Gabriela Andrade; Inés Simoes; Beatriz Corte-Real
Servigo de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte, E.PE.

SEXUALIDADE

PD225 DIREITOS SEXUAIS E A SUA RELEVANCIA NA SAUDE MENTAL E SEXUAL
Sandra Nascimento; Mariana Silva; Miriam Garrido; Tiago Pereira; Daniel Teréncio; Marco Gongalves
Centro Hospitalar psiquidtrico de Lisboa

PD226 TECHSEX: COMO ESTAO AS APLICA(,‘()ES DE ONLINE DATING A AFECTAR A SAUDE MENTAL E SEXUAL DOS HOMENS QUE TEM
SEXO0 COM HOMENS?
Jodo Paulo Rema; Tania Cavaco; Joana Jerénimo
Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte

SINTOMAS PSIQUIATRICOS ASSOCIADOS A PATOLOGIA ORGANICA

PD227 ASSOCIACAO ENTRE 0S ATAQUES DE PANICO E DOENGA ARTERIAL CORONARIA: CONCLUSOES CLINICAMENTE INCONVENIENTES
Renato Laia; Beatriz Lourengo Gongalves; Maria Alice Nobre
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD228 MANIFESTA(;f)ES NEUROPSIQUIATRICAS DA DOENCA DE PARKINSON
Rodrigo Mota Freitas ]
Hospital do Espirito Santo de Evora

PD229 REVIEW OF NEUROPSYCHIATRIC SYMPTOMS OF INFECTION BY SARS-COV-2
Tomas Teodoro'; Renato Silva Oliveira?
'Early Intervention Unit — Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health Team,
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa;, Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon, ?Department of Neurology
and Headache Centre, Hospital da Luz — Lisboa; Department of Neurosciences and Mental Health, Centro Hospitalar Universitario
Lisboa Norte; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon
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PD231 SINDROME CHARLES BONNET AUDITIVA COM VOZES DE COMANDO
Margarida De Barros; Daniela Oliveira Martins'; Tania Rodrigues?; Sara Jorge Carneiro®; Bianca Jesus*; Teresa Salgado’;
Cristina Paz'
"Hospital de Magalhdes Lemos, 2Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, *Hospital de Braga, “Unidade Local de Satide da Guarda

SuICiDIO

PD232 ABC DA PERSONALIDADE E SUICIDIO
Violeta Nogueira; Maria Conde Moreno; Inés Coelho; Marco Gongalves
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

TRATAMENTOS FARMACOLOGICOS NO PARTO E AMAMENTAGAO

PD233 PSICOPATOLOGIA E PSICOFARMACOLOGIA NA MULHER GRAVIDA — QUE MUDANGA?
Catarina Morais da Fonseca'; Ana Filipa Silva, Maria do Céu Ferreira®
ACeS Grande Porto IV — USF Santa Clara, ACeS Grande Porto IV — USF Modivas, *Centro Hospitalar Povoa de Varzim/Vila do Conde

TRATAMENTOS FARMACOLOGICOS

PD234 CLOZAPINA NA PERTURBACAO BIPOLAR
Maria Teresa Valadas; Lucilia Bravo
ULSBA

PD235 PREDITORES DE RESPOSTA CLINICA AO LiTIO NA PERTURBAGAO BIPOLAR: UMA REVISAQ
Maria Teresa Valadas; Lucilia Bravo
ULSBA

PD236 DISCINESIA TARDIA: UMA REVISAO
Rodrigo Mota Freitas; Jodo An‘gunes Pedro
Hospital do Espirito Santo de Evora

PD237 VALPROATO DE SODIO E VALPROATO SEMISODICO: EXISTEM DIFERENGAS?
Beatriz Sequeira Guimaraes Freitas; Maria do Carmos Vasconcelos; Catia Moreira
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD238 PRIAPISM — ANY DIFFERENCE BETWEEN ATYPICAL ANTIPSYCHOTICS?
José Morais; Susana Fonseca
CHUSJ

PD239 DISTONIA TARDIA GENERALIZADA ASSOCIADA A TERAPEUTICA ANTIPSICOTICA — UM CASO CLINICO
Pedro Canelas; Filipe Vieira
Centro Hospitalar Universitario do Algarve — Unidade de Portimao

PD240 EPISODIO MANIACO INDUZIDO POR LEVETIRACETAM — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Pedro Manuel Esteves; Sofia Ramos Ferreira; Marisa Tomé; Tania Silva; Joaquim Cerejeira
Centro Hospitalar Universitario de Coimbra

PD241 KETAMINA: O RENASCER DE UM FARMACO
Rui Pedro Vaz; Joana Martins; Ana Licia Costa; Jodo Bras; Rui Sousa; Eliana Almeida; Joana Abreu; Nuno Pessoa Gil
Departamento de Psiquiatria e Satde Mental do Centro Hospitalar Tondela-Viseu

PD242 “QUERO SALTAR PARA FORA DO MEU CORPO” — DESCRIGAO DE UM CASO DE ACATISIA COM IDEAGAO SUICIDA SECUNDARIA
Pedro Horta; Ana Miguel; Manuel Aradjo
CHVNG/E

PD244 UTILIZACAO DE MEDICAMENTOS PSICOATIVOS NA ARSLVT: PROJETO MISUMEDPT
Ana Carmona Aratjo'; Carolina Bulhosa?; Jodo Gouldo®; Ana Paula Martins'
'Instituto de Satide Baseada na Evidéncia ISBE/Faculdade de Farmdcia da Universidade de Lisboa, ?CEFAR — Centro de Estudos e
Avaliacao em Satde, 3SICAD — Servico de intervengédo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias

PD245 ASSOCIAGAO DE RISPERIDONA E SERTRALINA: RELATO DE UM EFEITO ADVERSO RARO E POTENCIALMENTE GRAVE
Joao Quarenta; Sérgio do Nascimento Ferreira
Centro Hospitalar do Tdmega e Sousa

PD246 PRIMUM NON NOCERE — DISCINESIA TARDIA NUM JOVEM
Maria Jodo Amaral Rodrigues’; Filipa Silva'; Antonio Luengo'; Ana Filipa Correia'; Tania Lampreia?; Maria Jodo Heitor'
"Hospital Beatriz Angelo — Servigo de psiquiatria, 2Hospital Beatriz Angelo — Servigo de neurologia
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PD247 LAMOTRIGINA E EXANTEMA MACULOPAPULAR — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Maria Miguel Figueiredo; Catia Pinheiro Ramos; Luis Paulino F.; Maria Jodo Freire; Inés Fonseca; Margarida Franco; Nuno Ribeiro;
Sara Pratas; Liliana Moreno; Margarida Magalhaes; Pedro Afonso; Margarida Alves
Centro Hospitalar de Settbal

PD248 PSICOSE INDUZIDA POR LEVODOPA — A PROPOSITO DE UM CASO
Margarida Magalhdes; Pedro Afonso; Liliana Moreno; Sara Penedos; Margarida Franco; Inés Fonseca; Nuno Ribeiro; Margarida Alves;
Luis Paulino
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental, Centro Hospitalar de Setibal

PD249 0 IMPACTO DAS BENZODIAZEPINAS NA MEMORIA
Diana Mortagua'; Pedro Sa Esteves?
'Médica Interna de Formacao Especifica em Psiquiatria, Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra, ?Assistente Hospitalar do
Servigo de Psiquiatria, Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

OUTROS TOPICOS

PD250 CONSULTA SUB-25 DO CENTRO HOSPITALAR PSIQUIATRICO DE LISBOA — 0S DADOS DEMOGRAFICOS
Beatriz Sousa Leal; Diana Vila-Cha
Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD251 DUALIDADE NA NOSOLOGIA PSIQUIATRICA — ENTRE A CATEGORIA E A DIMENSAQ
Pedro Aimeida; Nelson Oliveira; Pedro Frias Gongalves; Gustavo Santos
Hospital Magalhdes Lemos

PD252 CATATONIA: COMPLICAGCOES ASSOCIADAS E PREVENGAO
Eliana Aimeida; Joana Abreu; Rui Vaz; Joana Martins; Ana Lucia Costa; Jodo Bras; Rui Sousa; David Teixeira; Alberto Marques;
Elsa Monteiro
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental do Centro Hospitalar Tondela Viseu

PD253 CONSULTA SUB-25 DO CENTRO HOSPITALAR PSIQUIATRICO DE LISBOA — 0S DADOS DEMOGRAFICOS
Beatriz Sousa Leal'; Diana Vila-Cha'; Rita Mateiro?, Sara Garcia'; Inés Pinto'; Maria Jodo Avelino’; Marina Martins'; José Salgado’
'Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa, ?Centro Hospitalar Psiquidtrica de Lisboa

PD254 MUNCHAUSEN BY INTERNET: A DOENGA ACOMPANHA AS NOVAS TECNOLOGIAS
Beatriz Sousa Leal'; Diana Vila-Cha'; Rita Mateiro?; Sara Garcia'; Inés Pinto'; Maria Jodo Avelino’; Marina Martins'; José Salgado’
"Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa, ?Centro Hospitalar Psiquidtrica de Lisboa

PD255 QUANDO 0 AMOR PELOS ANIMAIS SE TORNA DOENCA: RELATO DE UM CASO RARO
Boaventura Rodrigo Constantino Rodrigues de Ornelas Afonso; Joana Freitas; Fabio Monteiro Silva
Hospital de Magalhaes Lemos

PD256 UMA RARA VARIANTE DE PICA — CASO CLINICO
Veronica Podencq Falcao; Filipa Alves da Silva; Maria Jodo Heitor
Hospital Beatriz Angelo

PD257 A TROMBOPROFILAXIA NOS DOENTES PSIQUIATRICOS INTERNADOS — UM GUIA PARA A SUA ABORDAGEM
Sonia Pereira; Jodo Simas; Jodo Pais; Francisco Pombo; Mari Mesquita; Teresa Campos; Anunciagdo Ruivo
Centro Hospitalar do Tdmega e Sousa

PD258 CASO CLINICO — SEQUELAS TARDIAS DA INTOXICAGAO POR MONOXIDO DE CARBONO
Filipa Alves da Sina; Maria Joao Amaral; Antnio Luengo Corbal; Marcio Mestre; Maria Joao Heitor
Hospital Beatriz Angelo

PD259 TODOS POR UM — CASO CLINICO DE UM SINDROME DE RUMINAGAO EM DOENTE COM PERTURBAGAO DO ESPECTRO DO AUTISMO
Filipa Alves da Silva; Maria Jodo Amaral; Marcio Mestre; Maria Jodo Heitor
Hospital Beatriz Angelo

PD260 SINDROME DE COTARD — ENTRE A VIDA E A MORTE
Maria T.D. Viseu; Filipa Gomes Tavares; Moénica Barbosa Pinto; Silvia Batista
Departamento de Psiquiatria e Satide Mental — Unidade de Faro, Centro Hospitalar Universitario do Algarve, Portugal

PD261 DIAGNOSTICO OU SINTOMAS. O QUE DETERMINA E 0 QUE DEVERIA DETERMINAR A ATITUDE TERAPEUTICA — ATRAVES DE UM
RELATO DE CASO
Nuno Garcia Rodrigues'; Miguel Nascimento?
'Clinica 6/CINTRA — Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa, 2Servigo de Reabilitagéo Psicossocial — Centro Hospitalar Psiquidtrico
de Lisboa
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PD262 QUANDO A PERDA OCASIONA DOENGA — REVISAO E ABORDAGEM AO LUTO PATOLOGICO
Salomé Mouta; Isabel Fonseca Vaz; Sara Freitas Ramos; Bianca Jesus; Jodo Martins Correia; Silvina Fontes
Unidade Local de Satide da Guarda

PD263 PERTURBAGAO DE LUTO PROLONGADO: QUANDO SE ESTA MAIS SUSCETIVEL
Daniela Cristina Oliveira Martins'; Mauro Pinho'; Sara Rodrigues?
"Hospital de Magalh4es Lemos, 2Centro Hospitalar do Porto

PD264 SINDROME DE GANSER — UMA HIPOTESE NA MARCHA DIAGNOSTICA: A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO
Ana Lourenco; Marta Ribeiro; Magda Lemos; Joana Romao; Jodo Pedro Lourenco; Antonio Neves
Centro Hospitalar Lisboa Norte

PD265 0 VILAO MASCARADO! — DELIRIUM POR CLOZAPINA
Isabel Fonseca Vaz; Sara Ramos; Bianca Jesus; Jodo Correia; Salomé Mouta; Silvia Castro
Unidade Local de Satde da Guarda

PD266 SINDROME DE CHARLES BONNET AUDITIVA E O PAPEL DO MECANISMO DE DESAFERENCIA(}I:\O NA SUA FISIOPATOLOGIA:
DISCUSSAO DE CASO CLINICO
Patricia Regueira; Manuel Coroa; Vitor Santos
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

PD267 ABORDAGEM DO DOENTE AGITADO OU VIOLENTO NO SERVIGO DE URGENCIA.
Lucio Silva'; Filipa Novais?
"Unidade Local de Satide do Baixo Alentejo, 2Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte

PD268 VAMOS PRESERVAR SAUDE MENTAL DURANTE O INTERNATO DE PSIQUIATRIA?
Beatriz Jorge; Catarina Pedro Fernandes; Sara Jorge Carneiro; Juliana Carvalho
Hospital de Braga

PD269 AT THE CROSSROAD BETWEEN PSYCHIATRY AND NEUROLOGY — FUNCTIONAL NEUROLOGICAL SYMPTOMS
Tomas Teodoro'; Sara Vilas Boas Garcia?; Renato Silva Oliveira®; Jodo Miguel Oliveira*
'Early Intervention Unit — Unidade Partilhada, Adult ADHD Outpatient Clinic and Loures Oriental Adult Community Mental Health
Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon, ?Early Intervention
Unit — Unidade Partilhada, Young Adults Sub25 Oupatient Clinic and Lisboa Adult Mental Health Community Team, Centro Hospitalar
Psiquidtrico de Lisboa, *Department of Neurology and Headache Centre, Hospital da Luz — Lisboa; Department of Neurosciences
and Mental Health, Centro Hospitalar Universitdrio Lisboa Norte; Comprehensive Health Research Centre, NOVA University Lisbon,
*Regional Forensic Psychiatry Unit and Sintra Adult Mental Health Community Team, Centro Hospitalar Psiquidtrico de Lisboa

PD270 CONSULTADORIA: UM ESPACO PRIVILEGIADO DE CONTACTO COM 0S MEDICOS DE FAMILIA
Nuno Garcia Rodrigues'; Sofia Costa e Silva?; Elisabete Frade®; Leonor Queiroz'
"Clinica 6/CINTRA — Centro Hospitalar Psiquiatrico de Lisboa, 2USF Vasco da Gama — ACES Lisboa Central, 3CINTRA — Centro Hospita-
lar Psiquidtrico de Lisboa
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