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08:00h	 Abertura do Secretariado

09:00-10:00h	 ENDOSCOPIA DIGESTIVA
	 Moderadora: Enfa. Maria Julieta Pavão
09:00-09:20h	 Endoscopia e o impacto da insularidade nos Açores
	 Enfa. Madalena Mota
09:20-09:40h	 Desafios da endoscopia pediátrica nos Açores
	 Dr. Jorge Amil
09:40-10:00h	 Transporte da pessoa com hemorragia digestiva alta, vigilância e prevenção 
	 de complicações
	 Enfa. Marina Pires

10:00-10:20h	 SESSÃO DE ABERTURA

10:20-11:00h	 Coffee Break e sessão de Posters I

11:00-11:20h	 SIMPÓSIO 1
	 Farmacocinética da terapêutica imunobiológica
	 Dra. Andreia Areias

11:20-12:00h	 HEPATOLOGIA
	 Moderador: Enf. Fábio Coelho
11:20-11:40h	 Prática clínica isenta de estigma: A entrevista motivacional no tratamento  
	 do alcoolismo
	 Enfa. Andreia Faleiro
11:40-12:00h	 Cuidados paliativos na pessoa com insuficiência hepática
	 Enfa. Sandra Pereira

12:00-12:30h	 WORKSHOP 1
	 Emergências em Gastroenterologia: Hemorragia digestiva, reação adversa 
	 à sedação e a perfuração durante a colonoscopia
	 Enfa. Joana Brito

12:30-13:30h	 Almoço
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13:30-14:30h	 GASTROENTEROLOGIA
	 Moderador: Enf. Tércio Ávila

13:30-13:50h	 Rastreio oncológico na Região Autónoma dos Açores  – Dificuldades 
	 de cobertura e adesão 
	 Dr. João Macedo

13:50-14:10h	 Consulta de transição em Gastroenterologia – Da pediatria ao adulto:  
	 Abordagem multidisciplinar
	 Dra. Filipa Ávila

14:10-14:30h	 Papel do enfermeiro na CPRE: Da preparação à recuperação
	 Enfa. Augusta Valadas

14:30-15:00h	 WORKSHOP 2
	 Sessão de relaxamento em operadores de endoscopia
	 Téc. Isabel Fagundes e Téc. Mercês Fonseca 

15:00-15:30h	 Coffee Break e sessão de Posters II

15:30-16:00h	 SIMPÓSIO 2 
	 Papel do enfermeiro na preparação intestinal 
	 como chave do sucesso. Eziclen da teoria à prática
	 Enf. Pedro Santos

16:00-17:00h	 QUALIDADE
	 Moderador: Enf. Casimiro Ribeiro  

16:00-16:20h	 Endoscopia sustentável nos Açores, o papel da Enfermagem
	 Enfa. Helena Costa

16:20-16:40h	 Gastroenterologia holística na prática clínica 
	 Dra. Sofia Ribeiro

16:40-17:00h	 Telemonitorização no doente de Gastroenterologia 
	 Enfa. Neuza Reis

17:00-17:30h	 QUIZ

17:30-18:00h	 ENTREGA DE PRÉMIOS E ENCERRAMENTO

19:00h	 SALÃO NOBRE DA CÂMARA MUNICIPAL DE ANGRA DO HEROÍSMO

	 CONFERÊNCIA INAUGURAL
	 Cuidados de saúde prejudiciais à saúde e ao ambiente – Os nossos 
	 reguladores precisam acordar
	 Presidente: Prof. Doutor Maximino Correia Leitão
	 Conferencista: Prof. Doutor João Queiroz e Melo



INSCRIÇÕES 

Inscrições através do site www.admedic.pt

Valor de inscrição até dia 30 de setembro de 2026
Membros associados ................................ 75,00€
Não associados ........................................ 125,00€

Valor de inscrição após dia 01 de outubro de 2026
Membros associados ................................ 95,00€
Não associados ...................................... 145,00€

SECRETARIADO

Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lisboa 
+351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional) 
elsa.sousa@admedic.pt 
www.admedic.pt

ORGANIZAÇÃO

SUBMISSÃO DE ABSTRACTS
Envio de resumos através do site www.admedic.pt até dia 20 de setembro de 2026

APOIO CIENTÍFICO


