
14    2024 CONGRESSO PORTUGUÊS DE ENDOCRINOLOGIA

13:00-17:00h CURSO 2  PÉGASO 1

 Ecografia da tiroide – Do diagnóstico à terapêutica minimamente invasiva
 Coordenação: Grupo de Estudo da Tiroide da SPEDM
13:00h Boas-vindas
 Isabel Manita

13:00-14:00h Módulo teórico
 Princípios básicos da ecografia (10 m.) 
 Cláudia Freitas 
 Ecografia da tiroide e cadeias ganglionares: Anatomia ecográfica (10 m.) 
 Teresa Azevedo 
 Risco de malignidade; ACR–TIRADS / EU-TIRADS e controvérsias (10 m.) 
 Isabel Manita 
 Punção aspirativa da tiroide eco-guiada por agulha fina (10 m.) 
 Rute Ferreira 
 Punção aspirativa por agulha grossa: Como fazer e o que esperar? (10 m.) 
 Rute Ferreira
 Esclerose com etanol (10 m.) 
 Ricardo Capitão 

14:00-15:00h Módulo teórico-prático
 Casos clínicos
 Isabel Manita e Ricardo Capitão
 Discussão

15:00-16:45h Módulo Prático – HANDS-ON Tiroidologia diagnóstica e de intervenção
 Estação 1 | Ecografia da tiroide: Tiroide normal e alterada 
 Luís Raposo e Hélder Simões 
 Estação 2 | Citologia aspirativa com agulha fina 
 Cristina Ribeiro e Cláudia Freitas
 Estação 3 | Biópsia por agulha grossa eco-guiada 
 Rute Ferreira e Ricardo Capitão
 Estação 4 | Técnica: Esclerose com etanol 
 Maria João Oliveira e Gustavo Rocha

16:45-17:00h Avaliação, questionário de satisfação e encerramento do curso
 Isabel Manita

C
U

R
S

O
 P

R
É-

C
O

N
G

R
ES

S
O

 2

2024
CONGRESSO PORTUGUÊS
DE ENDOCRINOLOGIA
75ª REUNIÃO ANUAL DA SPEDM




