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PROGRAMA



QUINTA-FEIRA . 23 DE MAIO DE 2024

13:00h Abertura do Secretariado 

13:30-15:30h Workshop 1
 Intervenção metacognitiva nas psicoses 
 Teresa Castelo Branco, Miguel Sousa Gago e Leonor Santana

13:30-15:30h Workshop 2
 Programa CANDIS – Programa psicoterapêutico nas perturbações  
 do uso de canabis 
 Ana Sofia Machado, Alexandra Elias de Sousa e Cláudia Reis

15:45-17:15h Discussão de casos clínicos desafiantes / complexos 
 Moderadores: Celeste Silveira e Joaquim Gago

17:15-19:30h Comunicações Orais 
 Moderadores: Maria João Avelino e Tiago Santos

17:30-18:30h Workshop 3
                          (Para investigadores do Projecto Reshape)

SEXTA-FEIRA . 24 DE MAIO DE 2024 

08:30h Abertura do Secretariado 

09:00-09:30h Sessão de abertura
 Programas de intervenção precoce na psicose / primeiro episódio  
 psicótico e evolução da prestação de cuidados de saúde mental  
 em Portugal    
 SPPSM, CNPSM e SIPP

Apoio
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09:30-10:40h Mesa-Redonda 1
 Sexualidade nas pessoas com psicoses iniciais
 Moderadoras: Patrícia Frade e Susana Renca
 Barreiras e facilitadores no acesso da população LGBTQA+ 
 com psicose aos serviços de saúde mental
 Claudia Cid Gonçalves 

 Influência das hormonas sexuais no neurodesenvolvimento  
 – Do período pré-natal à vida adulta
 Carla Pereira

 O impacto da psicose na (dis)função sexual
 Liliana Ferreira

10:40-11:00h Pausa para café e visita aos posters

11:00-12:30h Mesa-Redonda 2
 Trauma and psychosis
 Moderadoras: Sandra Vieira e Catarina Klut

 The Interplays of Trauma and Psychotic Illness: A focus on early psychosis
 Miguel Palma

 From early trauma exposure to a multisystem disorder in psychosis:  
 A focus on immune dysfunction
 José Oliveira

 Trauma-focused interventions in early Intervention service users
 Filippo Varese

12:30-13:15h Conferência 1 

13:15-14:15h Almoço 

14:15-15:00h Conferência 2 



15:00-16:15h Mesa-Redonda 3
 Intervenções precoces nas psicoses 
 Moderadores: Maria João Avelino e Tiago Santos

 DETECT: Deteção de risco para psicose na população geral em Portugal 
 Sandra Vieira

 Manifestamente: Programa de capacitação de estudantes do Ensino Superior
 Maria Moreno

 Saúde Mental no Ensino Superior – Programa ACCES e sua aplicação  
 para a psicose precoce
 Maria João Martins

16:15-16:30h Pausa para café e visita aos posters

16:30-17:45h Mesa-Redonda 4
 Desafios da recuperação funcional 
 Moderadoras: Ana Marques e Celeste Silveira

 Abordagem do autoestigma e estigma nas psicoses iniciais
 Sara de Sousa

 Cognição social e funcionamento na psicose precoce: O papel da TMS
 Sofia Ferreira

 Programa SENTIDO – Reabilitação profissional na doença mental
 Benedita Martins da Rocha

17:45h Sessão de Encerramento 
 Atribuição de prémios 

18:00h Assembleia-Geral da Secção de Intervenção Precoce na Psicose  / 
 Primeiro Episódio Psicótico da Sociedade Portuguesa de Psiquiatria  
 e Saúde Mental



SECRETARIADO

Calçada de Arroios, 16 C. Sala 3, 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)
E: elsa.sousa@admedic.pt
W: www.admedic.pt

SECÇÃO DA INTERVENÇÃO
PRECOCE NA PSICOSE
SOCIEDADE PORTUGUESA
DE PSIQUIATRIA E SAÚDE MENTAL

ORGANIZAÇÃO

Médicos Especialistas ........................................................................................... 110€ 
Médicos Especialistas Sócios da SPPSM com quotas em dia ................................. 90€ 
Médicos Internos ..................................................................................................... 75€ 
Outros Profissionais de Saúde .................................................................................. 65€    
Alunos Pré-Graduados .............................................................................................. 45€ 

Workshop 1 – Intervenção metacognitiva nas psicoses ............................................. 5€
Workshop 2 – Programa CANDIS................................................................................ 5€
A inscrição no workshop obriga a inscrição no Encontro

INSCRIÇÕES | WWW.ADMEDIC.PT

Submissão de abstracts (Comunicações Orais, Casos Clínicos e Posters)

Data limite para envio de abstracts: 30 de abril de 2024

Ana Marques
Catarina Klut
Celeste Silveira
Joaquim Gago

COMISSÃO ORGANIZADORA

Maria João Avelino
Nuno Madeira
Patrícia Frade
Tiago Santos


