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Quinta-feira  13 de maio de 2021
07:30h Abertura do Secretariado

08:30-10:00h O QUE JÁ NÃO DEVERÍAMOS ESTAR A FAZER?

 Moderadores: Rui Mendonça e Ana Sousa Ramos

 Na clínica
 Palestrante: Ricardo Santos (25 min.)

 No bloco operatório
 Palestrante: Luís Vicente (25 min.)

 No laboratório PMA
 Palestrante: Sofia Nunes (25 min.)

10:00-10:30h SESSÃO INAUGURAL

10:30-11:00h Coffee break

11:00-11:30h MICROBIOMA GENITAL. IMPLICAÇÕES NA PMA

 Moderadora: Sofia Dantas
 Palestrante: Joaquin Llácer (25 min.)

11:30-12:15h ENDOMETRIOMA OVÁRICO E INFERTILIDADE: DA CIRURGIA  
 À CRIOPRESERVAÇÃO DE OVÓCITOS E DE TECIDO OVÁRICO

 Moderador: Luís Vicente 
 Palestrante: Jacques Donnez (30 min.)

 Discussão (15 min.)

12:15-13:15h SIMPÓSIO 

13:15-15:00h Almoço

15:00h Visita à clínica Meka Center



Sexta-feira  14 de maio de 2021
08:00h Abertura do Secretariado

08:30-09:00h ARTcare: APRESENTAÇÃO OFICIAL DO SOFTWARE DA SPMR

 Moderador: Pedro Xavier 
 Palestrante: Ricardo Santos (20 min.)

09:00-10:30h ENVELHECIMENTO OVÁRICO PREMATURO

 Moderadores: Sérgio Soares e Mariana Martins

 A insuficiência ovárica subclínica. Etiologia e diagnóstico
 Palestrante: Miguel Tuna (20 min.)

 O que dizer de um rastreio nacional?
 Palestrante: Sofia Dantas (20 min.)

 Vitrificação de ovócitos: Vale mesmo a pena parar o relógio biológico?
 Palestrante: Ana Cobo (20 min.)

10:30-11:00h Coffee break

11:00-11:45h SUPORTE LUTEÍNICO PERSONALIZADO. O FUTURO DA PMA?

 Moderador: José Teixeira da Silva
 Palestrante: Peter Humaidan (30 min.)

 Discussão (15 min.)

11:45-12:45h SIMPÓSIO  

12:45-14:15h Almoço 

14:15-14:45h EPIGENÉTICA. A DUALIDADE EMBRIÃO-GESTANTE

 Moderadora: Margarida Silvestre
 Palestrante: Alberto Barros (20 min.)

14:45-16:00h COMUNICAÇÕES LIVRES

 Moderadores: Pedro Sá e Melo e Graça Quental

16:00-17:00h SIMPÓSIO 

17:00-17:30h Coffee break

Patrocínio:



17:30-19:00h CONTROVÉRSIAS A PROPÓSITO DO PGT-A

 Moderadores: Alberto Barros e Sofia Nunes

 Vai ser mesmo para todos?
 Palestrante: Joana Mesquita Guimarães (20 min.)

 Estratégias nas más-respondedoras
 Palestrante: Sérgio Soares (20 min.)

 Mosaicismos: Que transferências podemos admitir?
 Palestrante: Filipa Carvalho (20 min.)

19:00h Encerramento

Sábado  15 de maio de 2021
08:00h Abertura do Secretariado

08:30-09:00h Visita aos Pósters

09:00-09:30h NÚCLEO DA SPMR PARA INVESTIGAÇÃO EM ESTUDOS MULTICÊNTRICOS. 
 O QUE SE AVANÇOU

 Moderador: Pedro Xavier
 Palestrante: Samuel Ribeiro (20 min.)

09:30-11:00h UTILIDADE CLÍNICA DOS TESTES DE FUNÇÃO ESPERMÁTICA  
 – Sessão interativa com casos clínicos

 Coordenador: Pedro Vendeira

 Aspetos biológicos
 Palestrante: Juan Alvarez (20 min.)

 Aspetos clínicos
 Palestrante: Sandro Esteves (20 min.)

 DEBATE: São importantes para planear a ICSI? (20 min.)

 A Favor: Sandro Esteves
 Contra: Juan Alvarez

11:00-11:30h Coffee break

11:30-12:30h SIMPÓSIO 



12:30-13:15h INOVAÇÕES NOS PROTOCOLOS DE ESTIMULAÇÃO OVÁRICA PARA PMA

 Moderador: Samuel Ribeiro
 Palestrante: Nikolaos Polyzos (30 min.)

 Discussão (15 min.)

13:15-14:30h Almoço

14:30-15:00h ATRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS SPMR
 Trabalho de Investigação Clínica – Prémio Clínico SPMR
 Trabalho de Investigação Básica/Laboratorial – Prémio Laboratório SPMR 
 Melhor Comunicação Oral
 Melhor Póster

15:00-17:00h Assembleia Geral da SPMR
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Organização

Presidente do Congresso
Pedro Xavier 

Comissão Organizadora
Ana Sousa Ramos | Joana Mesquita Guimarães | José Teixeira da Silva | Luís Vicente 
Margarida Silvestre | Pedro Xavier | Ricardo Santos | Rui Mendonça

Comissão Científica
Ana Sousa Ramos |  Joana Mesquita Guimarães | José Teixeira da Silva | Luís Vicente 
Margarida Silvestre | Mariana Martins | Pedro Xavier | Ricardo Santos | Rui Mendonça 
Sandro Esteves | Sofia Nunes

Secretariado

Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: paula.cordeiro@admedic.pt | elsa.sousa@admedic.pt
W: www.admedic.pt

Prémio Melhor Comunicação Oral  500,00€
Prémio Melhor Poster  300,00€

Comunicações Livres
Submissão de abstracts para Comunicações Orais e Pósters em wwww.admedic.pt
Data limite para submissão: 31 de março de 2021
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ENVIE PARA O SECRETARIADO: Ad Médic, Lda. Calçada de Arroios, nº 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa 
T: 21 842 97 10 | F: 21 842 97 19 | E: elsa.sousa@admedic.pt 

Para emissão de recibo: Nome completo, Morada, NIF ao abrigo da legislação da D.G.C.I.

*Preenchimento obrigatório. A sua inscrição será confirmada via e-mail.

NOME COMPLETO*

NOME CLÍNICO

MORADA* 

C. POSTAL* 

LOCAL DE TRABALHO

TELEMÓVEL                                                      TELEFONE

E-MAIL*

CÉD. PROFISSIONAL*                       ESPECIALIDADE                                  

S/ BANCO                           CHEQUE Nº

Nº DE CONTRIBUINTE*                                        

-

Boletim de Inscrição ou em www.admedic.pt

Inscrição:
Sócios com quotas em dia ................................................................................ 250,00€* 
Sócios (Internos) com quotas em dia ................................................................. 150,00€* 
Não Sócios .......................................................................................................... 350,00€* 
Outros profissionais de saúde .............................................................................. 80,00€* 

*A este valor acresce 100,00 € a partir de 30 de março de 2021.


