
18 setembro 2026

Auditório do Estádio Municipal 
Dr. Magalhães Pessoa 
de Leiria (Porta 7)  



2

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL EM UROLOGIA

     Programa | 18 de setembro de 2026

08:00h	 Abertura do Secretariado

09:00-09:20h	 Sessão de Abertura
	 Presidente do Conselho de Administração da ULS-RL
	 Diretora Clínica dos Cuidados de Saúde Primários da ULS-RL
	 Diretora Clínica dos Cuidados de Saúde Hospitalares da ULS-RL
	 Diretor do Serviço de Urologia da ULS-RL

09:20-10:20h	 A IA NO CONTEXTO DA ULS
	 Moderador: Frederico Furriel
	 ULS de lés-a-lés em IA (15’)

	 A ULS é informaticamente integrável? (15’) 

	 Exemplos práticos de utilização de IA na prática médica (15’)

	 Discussão (15’)

10:20-11:10h	 TELEMONITORIZAÇÃO DO DOENTE UROLÓGICO
	 Moderador: Ricardo Borges
	 O novo paradigma da telemonitorização do doente urológico:  
	 Onde estamos em 2026? (15’) 

	 IA, wearables e dispositivos inteligentes: Que dados podemos realmente  
	 utilizar? (15’) 

	 O futuro próximo: Gémeos digitais, IA generativa e hospitais sem paredes (10’)

	 Discussão (10’)

11:10-11:30h	 Coffee break

11:30-12:30h	 Workshop
	 OS ADEREÇOS DO DOENTE UROLÓGICO: FUNDAMENTOS QUE MÉDICOS  
	 E ENFERMEIROS DEVEM SABER
	 Moderadora: Nídia Rolim
	 A complexidade simples do doente urológico (15’) 

	 Cateteres vesicais (15’) 

	 Urostomias (15’) 

	 Dúvidas (15’)
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12:30-13:00h	 SIMPÓSIO

13:00-14:30h	 Almoço

14:30-15:30h	 URO-ONCOLOGIA EXPRESS: O QUE REALMENTE MUDOU NO DIAGNÓSTICO,  
	 TRATAMENTO E FOLLOW UP?
	 Moderador: Sílvio Bollini
	 Próstata: Diagnosticar melhor, tratar melhor (15’)

	 Bexiga: Do diagnóstico ao tratamento personalizado (15’)

	 Rim: Menos cirurgia, mais precisão (15’)

	 Discussão (15’)

15:30-16:00h	 SIMPÓSIO 

16:00-16:30h	 Coffee break

16:30-17:30h	 REABILITAÇÃO DO DOENTE UROLÓGICO
	 Moderador: Pedro Eufrásio
	 Sexual após evento coronário (15’)

	 Urinária após cirurgia pélvica (15’) 

	 Bexiga hiperativa: Recuperar o controlo, recuperar qualidade de vida (15’)

	 Discussão (15’)

17:30-18:00h	 DEMONSTRAÇÃO DE UM PROTÓTIPO DE PLATAFORMA  
	 DE TELEMONITORIZAÇÃO BASEADA EM IA
	 Moderador: Ricardo Borges
	 Quem deverá interpretar os alertas produzidos pela IA? (6’)

	 Como evitar fadiga por excesso de notificações? (6’)

	 Como remunerar este novo modelo assistencial? (6’)

	 Qual o papel da enfermagem especializada? (6’)

	 Que indicadores devem integrar um dashboard clínico? (6’)

18:00h	 SESSÃO DE ENCERRAMENTO
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