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08:00h

09:00-09:20h

09:20-10:20h

10:20-11:10h

11:10-11:30h

11:30-12:30h

11:30-12:30h

INOVAGAO EM UROLOGIA

12 de setembro de 2025

Abertura do Secretariado
Sessao de Abertura

INOVAGAO TECNOLOGICA EM UROLOGIA

Moderador: Ricardo Borges

Cirurgia Robdtica e navegagdo por imagem: Presente e futuro (15)
Ecografia e bidpsias da prdostata por fusdo com RMN (75)
Telemonitorizagdo e wearables no seguimento de patologia urolégica (75
Discusséo (75)

INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A UROLOGIA

Moderador: Frederico Furriel

Aplicacoes de IA no diagnéstico e rastreio urolégico (15)

Chatbots, triagem digital e apoio a decisao clinica: Oportunidades e riscos (75)
Privacidade, ética e seguranca na utilizagao da IA em saude (10

Discusséo (10)

Coffee break

0 PAPEL DAS ULS E DOS CRI NOS CUIDADOS UROLOGICOS INTEGRADOS
Moderador: Silvio Bollini

ULS: Articulagdo entre Cuidados Primarios e Hospitalares na Urologia (15)
0 CRI de Urologia: Eficiéncia e autonomia na gestdo de recursos (15)

A perspetiva dos Cuidados de Salide Primarios: Quando e como
referenciar? (15)

Discussao (15)

Workshop de enfermagem
ALGALIAGAO CRONICA: MITOS E TRUQUES
Coordenadoras: Silvina Feliciano e Sara Carraco

(Limite de 20 inscrigOes)



12:30-13:00h

13:00-14:30h

14:30-15:30h

15:30-16:00h

16:00-16:30h

16:30-17:30h

Simpésio 1

RISCO CARDIOVASCULAR NA GESTAO DO DOENTE
COM CANCRO DA PROSTATA

Mariana Saraiva e Pedro Eufrasio

Almogo

INOVAGAO NO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DOS LUTS
Moderador: Pedro Eufrasio

Diagnoéstico personalizado e novas ferramentas (75
Qual o papel da urofluxometria portatil, questionarios digitais, teleconsulta
e 1A no diagndstico precoce e na estratificacéo dos LUTS

Inovacéo terapéutica: Da Fitoterapia a cirurgia minimamente invasiva (75)
0 que ha de novo no tratamento farmacoldgico (novos antimuscarinicos,
beta-3 agonistas), terapias combinadas, fitoterapia baseada em evidéncia
e cirurgia minimamente invasiva (Rezum, iTind, Aquabeam, laser)

0 papel dos Cuidados de Satide Primarios na gestdo Inovadora dos LUTS (75
Como inovar no seguimento de doentes com LUTS nos CSP?
Protocolos partilhados, referenciacéo inteligente, literacia em sadde
e monitorizagdo remota

Discussao (75)

Simpasio 2
Coffee break

LITIASE URINARIA

Moderador: Pedro Moreira

Diagndstico e prevencao personalizada (15)
Como as novas técnicas de imagem, andlise metabdlica e algoritmos
de IA estdo a mudar a prevencéo e diagnéstico precoce

Inovagao no tratamento minimamente invasivo (75)
Qual o papel das novas tecnologias na ureteroscopia digital, laser de alta
poténcia, LEOC de ultima geracdo e cirurgia robética na abordagem
da litiase complexa

Litiase e cuidados integrados (15)
Como integrar os Cuidados de Satde Primarios e as Unidades Locais
de Saude na gestdo da litiase urinaria: Referenciacdo, prevencgao
e educacdo do doente

Discussdo (75)



17:30-18:00h

18:00h

Mesa-Redonda

0 FUTURO DOS CUIDADOS UROLOGICOS EM PORTUGAL
Moderadora: Nidia Rolim

Integracéo efetiva de tecnologias no terreno

Formacao e literacia digital dos profissionais
Sustentabilidade dos CRI

Papel dos algoritmos e da IA na pratica médica diaria

Sessdo de Encerramento
Resumo dos principais pontos e agradecimentos



Organizacao

UROLIS

ASSOCIAGAO DE UROLOGIA DE LEIRIA

Patrocinios Cientificos

Associacio u
Portuguesa
de Urologia sp

SOCIEDADE PORTUGUESA
DE ANDROLOGIA, MEDICINA SEXUAL E REPRODUGAO

Camara Municipal de Leiria

Inscri¢cdes através do site WWW.ADMEDIC.PT

Secretariado

r L] +
ad med IC paula.cordeiro@admedic.pt
—  www.admedic.pt

ORGANIZAGAO E SECRETARIADO
DE EVENTOS



