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 Apresentação
O Núcleo de Estudos de Medicina Obstétrica da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna 
prepara as suas IV Jornadas, com o objetivo de facilitar a apresentação, atualização e discussão 
de temas médicos naquilo que interessa à população obstétrica. 

Este ano o programa foca-se nos problemas respiratórios, na doença gastrenterológica e hepática 
e na doença hematológica, com uma mesa dedicada à problemática da obesidade e do seu 
manejo antes/durante a gravidez e ainda uma sessão dedicada às particularidades das Técnicas 
de Procriação Medicamente Assistidas nas mulheres com doença crónica. 

Propomos sondar os limites da evidência de terapêuticas crónicas e ganhar segurança para  
decisões urgentes, assim como rever as indicações para vacinações e outras atuações preventivas 
nesta população especial. Contamos envolver na discussão, além dos Internistas, também os 
Obstetras e outras especialidades com grávidas ou puérperas doentes

Programa
Sábado | 7 de setembro 2024

08:30h Abertura do Secretariado

09:00-09:30h SESSÃO DE ABERTURA

09:30-10:20h MESA-REDONDA 1 Problemas respiratórios na população obstétrica
 Moderadoras: Augusta Borges e Fátima Palma
 Dispneia aguda
 Anna Taulaigo

 Vacinas
 Inês Felizardo Lopes

 Asma
 Pedro Leuschner
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10:20-11:00h MESA-REDONDA 2 Gastrenterologia na população obstétrica
 Moderadoras: Alice Sousa e Filipa Rocha

 Doença inflamatória intestinal
 Joana Torres

 Doença hepática
 Filipe Andrade

11:00-11:15h Coffee break e apresentação de e-posters

11:15-12:50h MESA-REDONDA 3 Hematologia na população obstétrica
 Moderadoras: Ana Oliveira e Filipa Lourenço

 Anemias

 Trombocitopénia
 Christopher Saunders

 Trombofilias hereditárias
 Jorge Lima

12:50-13:00h TAKE HOME MESSAGES
 Tiago Gonçalves

13:00-14:00h Almoço e apresentação de e-posters

14:00-15:00h MESA-REDONDA 4 Obesidade na grávida
 Moderadoras: Natália Marto e Ana Isabel Machado

 O peso da gravidez e tratamentos
 Ana Wessling

 Perspetiva da Nutrição
 Marta Silvestre 

 Vigilâncias e tratamentos na gravidez
 Sofia Albuquerque Brás

15:00-15:30h CONFERÊNCIA DE ENCERRAMENTO Técnicas de PMA em mulheres com  
 doença crónica
 Presidente: Inês Felizardo Lopes

 O que queremos que o médico assistente da grávida saiba
 Daniela Sobral

15:30-15:40h TAKE HOME MESSAGES
 Rita Tinoco Magalhães

15:40h ENCERRAMENTO DAS JORNADAS
 Entrega do “Prémio Dra. Augusta Borges”
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