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21 de novembro de 2026

09:00h

10:00-10:15h

10:15-11:00h

11:00-11:30h

11:30-12:30h

12:30-14:00n

Abertura do Secretariado

SESSAO DE ABERTURA
Jodo Gorjao Clara
Paulo Sousa | Provedor da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa

SESSAO 1

Hipertensao no idoso

Optimisation of antihypertensive treatment in nursing home residents
Moderador: Jodo Gorjdo Clara

Palestrante: Athanase Benetos

SESSAQ 2

Aplicagdo das novas tecnologias em beneficio dos idosos institucionalizados
Moderador: Pedro Madeira Marques

Palestrante: Sara Costa

SESSAO 3

Prescricéo nutricional e regimes de comparticipacao:
Como, para quem e quando?

Moderadora: Ana Teresa Madeira

Nutricionista

Mafalda Gongalves

Terapéuta da fala

Daniela Ferreira

Médico

Miguel Jeri

Almogo
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14:00-15:00n

15:00-15:45h

15:45-16:15h

16:15-16:45h

16:45-17:10h

17:10-17:15h

SESSAO 4

Deméncia, delirium e contencéo em ERPI: Abordagem ética e pratica
em equipa

Moderadora: Mariana Alves

Advogada

Joana Aroso

Médico

André Rodrigues

Cuidador

Luciana Santos

SESSA0 5
Comunicacéo com o doente idoso com deméncia e familia
Moderador: Nuno Serrano

Palestrante: Filipa Ascensao
Coffee break

SESSAO 6

Gestdo de infegdes e antibioterapia nas ERPI
Moderador: Paulo Aimeida

Palestrante: Carlos Palos

SESSAQ 7

Burnout e bem-estar da equipa: Cuidar de quem cuida
Moderadora: Filipa P. Ferreira

Palestrante: Gustavo Jesus

SESSAO DE ENCERRAMENTO
Jodo Gorjdo Clara

Cuidar em equipa - Desafios na pessoa idosa institucionalizada
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Sacios AMIDI 20,00 €
Nao sdcios 40,00 €

Secretariado

2o
ad medlc paula.cordeiro@admedic.pt

ORGANIZACAO E SECRETARIADO www.admedic.pt
DE EVENTOS



