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25 de fevereiro 2026 | Quarta-feira

|0

14:00-18:00h

CURSOS PRE-JORNADAS

* Diabetes

* Obesidade

* Medicina Desportiva
* Contracecao

¢ Incapacidades

26 de fevereiro 2026 | Quinta-feira

08:00h
09:00-10:00h

10:00-11:00h

JORNADAS

Abertura do Secretariado
COMUNICAQGES ORAIS |

SESSAO 1 HIPOCRATES 2.0

IA na pratica clinica

Wearables médicos

Ecossistema Google na pratica clinica

11:30-12:00h

12:00-12:50h

SESSAO DE ABERTURA
Homenagem Nacional ao Dr. Rui Cernadas

SIMPOSIO

14:00-15:00h

SESSAO 2 VELHAS DOENCAS, NOVAS TERAPEUTICAS!
Obesidade

Diabetes

Osteoporose
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15:00-15:50h  SIMPOSIO Lot x

16:20-18:00h SESSAO 3 COMO VAO SER AS DOENGAS EM 2050?
Os migrantes
0Os habitos e estilos de vida
As doencas do futuro
Infeciologia: 2 casos clinicos

18:00h Fim das Sessdes do 1° Dia

27 de fevereiro 2026 | Sexta-feira

08:00h Abertura do Secretariado
08:30-09:00h COMUNICA(;GES ORAIS 1l

09:00- 10:00h SESSAO 4 DOENCAS CARDIOVASCULARES
Acidente vascular cerebral
Hipertensao arterial
Insuficiéncia cardiaca

10:00-10:50h  SIMPOSIO & TECNIMEDE

11:20-12:10h  SIMPOSIO
R

12:10-13:10h SESSAO 5 DOENGAS NA INFANCIA...
Infegdes do trato urinério
InfecOes respiratorias
Infegdes do ouvido

14:10-14:30h CONFERENCIA TRAUMA INFANTIL E DEPENDENCIA EMOCIONAL

14:30-15:00h CONFERENCIA PATROCINADA ENDOMETRIOSE GEDEON RIGHEER

Health is our mission

15:00-15:30h CONFERENCIA TRATAMENTO DA DOR AGUDA
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27 de fevereiro 2026 | Sexta-feira

15:30- 17:00h SESSAO 6 RASTREIOS ONCOLOGICOS: QUANDO E PORQUE?
Cancro da mama
Colo do dtero
Colorretal
Melanoma
Pulmao

17:00 h Sessdo de Encerramento
Entrega dos Prémios Melhor Comunicacdo Oral e Poster
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Inscricdes disponiveis - www.admedic.pt

Valor de inscricao até 25 de janeiro de 2026*

INTBINOS.....eiiveeeee e 140,00€
Especialista.........cccoeveeieeieciececeeceecrenee, 240,00€
Outros Profissionais de Saude..................... 160,00€

*Apos essa data acresce o valor de 80,00€
Inscrigdo em Curso Pré-Jornadas................ 70,00€

A inscrigao nas Jornadas inclui: Pasta do Congressista, 3 Coffee breaks,
2 Almogos de trabalho e o Jantar de comemoragéo dos 30 anos

SUBMISSAO DE ABSTRACTS
Submeta o seu trabalho através do site www.admedic.pt

Data limite para submissao

08 de janeiro de 2026
ORGANIZAGAO E SECRETARIADO AGENCIA DE VIAGENS OFICIAL

dmadi + paula.cordeiro@admedic.pt .+ ¢ paula.cordeiro@admedictours.pt
admedIC 313 malta@admedic.pt adm_Jed'c www.admedictours.pt
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