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08:00h Abertura do Secretariado

09:00-09:30h Sessão de Abertura
 Dra. Joana Chedas, Dra. Ana Valverde, Enf. Rui Santos,  
 Dra. Ana Isabel Silva (ACES Amadora)  
 e Dr. Mário Silva (ACES Sintra)

 
09:30-10:15h DM e risco cardiovascular
 Moderador: Dra. Joana Alexandre (USF Alma Mater)

 Palestrante: Dr. Diogo Cruz (Hospital de Cascais)

10:15-11:00h Casos clínicos – Sessão interactiva
 Moderadoras: Dra. Susana Heitor (HFF)  

 e Dra. Dulce Trindade (USF Venda Nova)

11:00-11:30h Intervalo

11:30-12:15h DM e COVID – Experiência do HFF
 Moderador: Dra. Maria do Céu Ferreira (ACES Sintra) 
 Palestrantes: Dr. Ricardo Fonseca (HFF)  
 e Enfa. Raquel Sousa (HFF)

12:15-12:45h Apresentação dos posters premiados  
  e entrega dos prémios

12:45-14:00h Almoço



14:00-14:45h Terapêutica nutricional na DM
 Moderadora: Dra. Ana Raimundo Costa (ACES Amadora)

 Palestrante: Dra. Cláudia Caldeirita (HFF)

14:45-15:30h Casos clínicos – Sessão interativa
 Moderadoras: Dra. Raquel Sousa (HFF)  

 e Dra. Sara Magalhães (USF ALFAMOURO)

15:30-16:15h iSGLT2 – Muito mais do que uma nova 
 classe de ADO
 Moderador: Dr. David Neves (USF Mãe d’Água) 

 Palestrante: Prof. Doutor Silva Nunes (CHULC)

16:15h Encerramento das Sessões
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Comissão Científica

Dra. Susana Heitor
Enfa. Tânia Martins 

Dra. Susana Medeiros
Enf. Carlos Mateus
Dra. Joana Gabriel

Dra. Inês Abreu
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