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10:00-12:00h

13:00h

14:00-15:00h

21 DE MAIO DE 2026

CURSO GEDEON RICHTER
Sindrome geniturinaria da menopausa

Coordenadores: Ana Fatela, Daniel Pereira da Silva

e Alexandra Coelho

Menopausa - Contexto atual

Daniel Pereira da Silva

Epidemiologia, fisiopatologia, aspetos clinicos, diagndstico
Alexandra Coelho

Abordagem terapéutica
Ana Fatela

Apresentacao e discussao de casos clinicos
Ana Fatela, Alexandra Coelho e Daniel Pereira da Silva

Abertura do Secretariado

Contracecdo na adolescéncia: Do mito a evidéncia
na era da hormonofobia

Moderadoras: Amalia Pacheco e Petra Rodrigues

Que métodos? Do natural ao combinado

Carolina Costa Gomes

LARC e contracecao de emergéncia: Havera particularidades?
Pedro Pinto

Contracecdo em situagdes especiais

Mariana Robalo Cordeiro

Casos clinicos
Vanessa Simaura Martins
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15:00-15:30h

15:30-15:45h

15:45-16:15h

16:15-16:45h

16:45-18:15h

18:15h

CONFERENCIA

Contracecdo, para cada mulher uma solucao
diferenciada

Moderadora: Maria Joao Carvalho

Palestrante: Joaquim Neves

Sessao de Abertura

Intervalo

CONFERENCIA GEDEON RICHTER

Health is our mission

Contracecdo, estetrol um estrogénio
que faz a diferenca

Moderadora: Cristina Nogueira-Silva
Palestrante: Guida Gomes

Patologia ginecoldgica frequente: Como orientar?
Moderadores: Carlos Verissimo e Ana Luisa Matias

Massas anexiais
Natacha Sousa

Patologia miometrial
Catarina Reis de Carvalho

Patologia endometrial
Alina Seixas

Casos clinicos
Julia Neves

Fim das sessdes cientificas
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Rethinking esithcare



08:30h

09:00-10:10h

10:10-10:40h

10:40-11:10h

11:10-12:30h

12:30-13:00h

13:00-14:00h

14:00-14:30h

22 DE MAIO DE 2026

Abertura do Secretariado

Novas perspetivas nos rastreios ginecolégicos
em 2026

Moderadores: Amalia Pacheco e Paulo Santos

Auto colheita no rastreio do colo do utero: Da teoria
ao mundo real

Sénia Bastos

Gonorreia em tempos de resisténcia

Irina Ramilo

Clamidia: A infecéo silenciosa

Fernanda Santos

Casos clinicos

Inés Fernandes Duarte

CONFERENCIA Procgre’s
HPV: O equilibrio entre clearance e
e persisténcia

Irina Ramilo

Intervalo

Casos reais: Hora da partilha
Moderadoras: Pedro Fonte, Luisa de S3, Cristina Nogueira-Silva
e Maria Joao Carvalho

heramex

For Women, For Health

CONFERENCIA

Hormonas corpo-idénticas
na menopausa: O inicio de uma nova era terapéutica
Claudio Rebelo

“\\‘c

Almoco

CONFERENCIA -# ORGANON
GLP-1, perda de peso e contracecao:

Um novo desafio na pratica clinica

Margarida Nascimento e Vera Silva
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14:30-15:30h

15:30-16:00h

16:00-16:30h

16:30-18:00h

18:00h

Desafios na menopausa tardia: Para além dos 60
Moderadores: Fatima Faustino e Bruno Morrao

Dermatoses vulvovaginais: Reconhecer para tratar

Pedro Vieira Baptista

Prolapso dos 6rgaos pélvicos: Como orientar?

Daniela Melo

Quando os sintomas vasomotores persistem?
Ana Fatela

Casos clinicos
Bruno Morrao

CONFERENCIA HKastellas
Fezolinetant na gestao dos sintomas

vasomotores: Do mecanismo de agao

a experiéncia clinica

Claudio Rebelo

Intervalo

Disfunc¢ao sexual feminina: Do diagnéstico
a intervencao

Moderadoras: Carla Tovim Rodrigues e Jéssica Martins
Perturbacdo do interesse/excitacdo sexual feminina
Paulina Barbosa

Perturbacao do orgasmo feminino

Joana Lima Silva

Perturbacdo de dor genitopélvica/penetracao

Sofia Costa

Casos clinicos
Viorica Taranu

Encerramento do Congresso
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