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Reunião da Sociedade Portuguesa
de GINECOLOGIA

Hilton Porto Gaia, Vila Nova de Gaia
05 e 06 junho 2026

209º

A Ginecologia em Tempo de IA

04 de junho | CURSOS PRÉ-REUNIÃO

PROGRAMA
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CURSOS PRÉ-REUNIÃO
Quinta-feira | 4 de junho de 2026
 
13:00h	 Abertura do Secretariado
 
14:00-18:00h	 CURSO 1
	 Suturas em Laparoscopia

14:00-18:00h	 CURSO 2
	 Avaliação ecográfica na endometriose

14:00-14:15h	 Abertura do Curso

14:15-15:00h	 Avaliação do compartimento médio – Adenomiose e endometrioma

15:00-15:45h	 Avaliação do compartimento anterior  

15:45-16:30h	 Avaliação do compartimento posterior

16:30-16:45h	 Coffee break 

16:45-17:30h	 Casos Clínicos

17:30h	 Encerramento do curso 
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14:00-18:00h	 CURSO 3
	 IA aplicada à Ginecologia: Da promessa à realidade

	 Objetivos do Curso

	 Este curso será eminentemente prático. Com uma abordagem aplicada  
	 e orientada para o dia-a-dia, mostrar-se-á como usar estas novas no quotidiano  
	 profissional.

	 No final do curso, os formandos deverão:

•	 	Compreender os conceitos essenciais de inteligência artificial;

•	 	Conhecer aplicações atuais e futuras na prática clínica, investigação, ensino 
e comunicação científica

•	 	Aprender a utilizar ferramentas de IA para revisão e escrita científica, 
síntese e construção de apresentações

•	 	Desenvolver competências básicas de prompt engineering

	 Nota: participantes deverão levar portátil (para componente hands-on)

	

14:00-14:15h	 Sessão de Abertura

14:15-14:35h	 IA como oportunidade: Os conceitos que todos devem saber

14:35-15:15h	 Tornar a medicina novamente mais humana: Escrever menos, cuidar melhor! 

15:15-16:00h	 LLMs e Prompt engineering: ABC para Ginecologistas

16:00-16:30h	 Coffee break

16:30-17:10h	 Pesquisa e revisão da literatura científica: IA o nosso novo parceiro  
	 na investigação

17:10-17:50h	 Da ideia ao slide: Ferramentas de IA

17:50-18:00h	 Sessão de Encerramento
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REUNIÃO
Sexta-feira | 5 de junho de 2026
 
08:00h	 Abertura do Secretariado

09:00-09:15h	 SESSÃO DE ABERTURA

09:15-09:45h	 CONFERÊNCIA 1 
	 Saúde, planeta e IA

09:45-10:15h	 CONFERÊNCIA 2 
	 A perspetiva do ginecologista em tempo de inteligência artificial

10:15-10:45h	 Coffee break

10:45-12:00h	 SESSÃO 1
	 IA em Ginecologia

	 Erro médico e regulamentação na prática clínica
	 Podemos confiar nos algoritmos de IA?
	 Aplicação da IA em Medicina da Reprodução

12:00-12:45h	 SIMPÓSIO 1

12:45-13:15h	 CONFERÊNCIA 3 
	 O bloco operatório do futuro: Como a realidade virtual pode redefinir  
	 o ensino cirúrgico | 	 The future operating room: How virtual reality  
	 is redefining surgical education
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SALA A

09:00-10:15h	 SESSÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS 

10:15-10:45h	 Coffee break

10:45-12:00h	 SESSÃO DOS NÚCLEOS SPG
	 Núcleo de Ginecologia da Infância e Adolescência
	 Pode a IA melhorar os resultados em SSR dos adolescentes?

	 Núcleo de Medicina Sexual
	 Bloqueadores da puberdade nos trans masculinos

	 Núcleo de Mama
	 Impacto da gravidez e amamentação nas doenças da mama 

13:15-14:30h	 Almoço

SALA A

14:30-15:45h	 SESSÃO DE VÍDEOS

15:45-16:15h	 Vencedor Prémio SPG 2026

14:30-15:15h	 SIMPÓSIO 2

15:15-15:45h	 CONFERÊNCIA 4 
	 IA na cirurgia oncológica ginecológica

15:45-16:15h	 SIMPÓSIO 3

16:15-16:45h	 Coffee break

SALA A

16:45-17:15h	 Vencedor Bolsa SPG 2026

16:45-18:00h	 SESSÃO 2 
	 Decisões inteligentes na cirurgia ginecológica oncológica

	 Estratégia no cancro do ovário: Atualização do papel da cirurgia
	 Cancro da vulva: Quando a cirurgia não é a melhor decisão
	 Cirúrgica redutora de risco: Personalizar para proteger

20:00h	 Jantar de Palestrantes
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Sábado | 6 de junho de 2026

08:30h	 Abertura do Secretariado

09:00-09:30h	 CONFERÊNCIA 5
	 Algoritmos e risco trombótico na terapêutica hormonal: Podemos prever  
	 melhor?

09:30-10:45h	 SESSÃO 3 
	 IA na Menopausa – Mudança real na prática clínica? 

	 Estratificação de risco individual na terapêutica hormonal 
 	 Personalização da terapêutica: É possível sair das guidelines? 
 	 Dados do mundo real: Ferramenta de apoio ou mudança de paradigma?

SALA A

08:45-09:45h	 SESSÃO DE COMUNICAÇÕES ORAIS 

09:45-10:45h	 SESSÃO DE VIDEOS

10:45-11:15h	 Coffee break

11:15-12:00h	 SIMPÓSIO 4

12:00-12:30h	 CONFERÊNCIA 6 
	 Evolução da interação médica: As tecnologias e a era da IA
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SALA A

11:15-12:30h	 SESSÃO DA PONTOG
	 O Internato 4.0: Como a IA vai transformar a formação cirúrgica  
	 e a decisão clínica

	 Simulação e robótica no internato
	 Sistemas de apoio à decisão clínica
	 O futuro da especialidade na era digital

12:30h	 Entrega da Melhor Comunicação Oral, Video, Poster e Imagem

12:30-14:00h	 Almoço

14:00-14:30h	 CONFERÊNCIA 7 
	 Prevenção de cancro anal: Presente e futuro

14:30-15:45h	 SESSÃO 4 
	 O que há de novo em Uroginecologia

	 No tratamento do POP
	 No tratamento da BHA
	 No tratamento das ITUs complexas

15:45-16:15h	 CONFERÊNCIA 8 
	 IA e inovação em Uroginecologia

16:15-17:00h	 SESSÃO 5 
	 Inovações no diagnóstico e terapêutica

	 Deep learning na ecografia ginecológica: Para além do olho humano 
	 Ablaçao de miomas por radiofrequência via transvaginal

17:00h	 Sessão de Encerramento



 

Organização

Secretariado

paula.cordeiro@admedic.pt
elsa.sousa@admedic.pt
www.admedic.pt 

Inscrições disponíveis em www.admedic.pt Até 01-05-2026 A partir de 02-05-2026

Sócios Internos da SPG com quotas em dia 70€ 170€

Sócios e Especialistas da SPG com quotas em dia 170€ 270€

Sócios da SPG sem quotas em dia ou não Sócios 270€ 370€

Até 15-01-2026

CURSO 1 | Suturas em laparoscopia 60€

CURSO 2 | Avaliação ecográfica na endometriose 60€

CURSO 3 | IA aplicada à Ginecologia: Da promessa à realidade 60€

Data para submissão de trabalhos: 30 de abril de 2026


