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16 de janeiro de 2026	 Sexta-feira

CURSO PRÉ-REUNIÃO                                                                                                    Patrocínio

Ecografia na Endometriose

09:00-09:15h	 Abertura do Curso
	 Ana Sofia Fernandes, Ângela Rodrigues & Dusan Djokovic

09:15-10:00h	 Avaliação do compartimento médio – Adenomiose e endometrioma
	 Moderadoras: Alexandra Meira & Patrícia Pinto
	 Palestrante: Dusan Djokovic

10:00-10:45h	 Avaliação do compartimento anterior  
	 Moderadora: Inês Reis
	 Palestrante: Ângela Rodrigues

10:45-11:30h	 Avaliação do compartimento posterior
	 Moderadora: Natacha Sousa
	 Palestrante: Ana Sofia Fernandes

11:30-11:45h	 Coffee break 

11:45-12:30h	 Casos clínicos
	 Moderadores: Ana Sofia Fernandes, Ângela Rodrigues & Dusan Djokovic
	 Palestrantes: Alexandra Meira, Inês Reis, Natacha Sousa & Patrícia Pinto

12:30h	 Encerramento do Curso 

da Sociedade Portuguesa
de Ginecologia

Reunião



3Endometriose

16 de janeiro de 2026	 Sexta-feira

207ª REUNIÃO

13:00h	 Abertura do Secretariado

14:00-14:15h	 Sessão de Abertura

14:15-15:45h	 SESSÃO 1
	 Endometriose, clínica e diagnóstico
	 Moderadores: José Reis, Ana Sofia Fernandes & Sandra Sousa

	 Sintomas e sinais
	 Geraldina Castro

	 Papel da ecografia
	 Inês Reis

	 Papel da ressonância magnética
	 Adalgisa Guerra

	 Adenomiose
	 Dusan Djokovic

	 Endometriose extra-genital
	 Cristina Nogueira-Silva

	 Endometriose e risco de cancro
	 José Reis

15:45-16:15h	 Coffee break 
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16:15-17:45h	 SESSÃO 2
	 Endometriose, tratamento médico
	 Moderadores: Margarida Martinho, Luís Ferreira Vicente, Fernanda Geraldes  
	 & Fernanda Águas

	 Terapêutica médica farmacológica
	 Maria João Carvalho 

	 Terapêuticas emergentes e estratégias não farmacológicas 
	 Pedro Oliveira 

	 Situações especiais 
	 João Alves & Tânia Ascenção

17:45-18:45h	 Sessão Comunicações Orais
	 Moderadores: Mónica Pires & Pedro Vieira Baptista

18:45h	 Assembleia Geral da SPG

17 de janeiro de 2026	 Sábado 

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-09:30h	 Sessão de videos
	 Moderadores: Liana Negrão & Nuno Nogueira Martins

09:30-11:00h	 SESSÃO 3 
	 Endometriose, tratamento cirúrgico
	 Moderadores: Fátima Faustino, Filipa Osório, Hélder Ferreira & Angelo Ferreira

	 Cirurgia para controlo da dor associada à endometriose e adenomiose 
	 Sara Campos

	 O desafio cirurgico na endometriose associada à infertilidade
	 Irina Ramilo

	 Qual a melhor opção cirúrgica na endometriose ovarica?
	 João Cavaco Gomes

	 Endometriose colorectal – Qual a melhor abordagem cirúrgica?
	 Paulo Roquete

	 Tratamento cirúrgico da endometriose do aparelho urinário 
	 Tito Leitão 

11:00-11:30h	 Coffee break
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11:30-12:15h	 SIMPÓSIO 1
	 Endometriose: Da adolescência à idade adulta
	 Moderadora: Fátima Faustino

	 Endometriose na adolescência: Reconhecer os sinais e a abordagem precoce
	 Ângela Rodrigues

	 Endometriose na idade adulta: Controlar a dor e preservar a qualidade de vida
	 João Cavaco Gomes

	 Fertilidade e endometriose: Superar desafios para construir uma família
	 Luís Ferreira Vicente

12:15-12:45h	 Tomada de posse da nova Direção 2026-2028
	 Entrega de Prémios

12:45-14:00h	 Almoço

14:00-15:00h	 SESSÃO 4
	 Cirurgia robótica na endometriose
	 Moderadores | Chairs: Hugo Gaspar, Hélder Ferreira & João Cavaco Gomes 

	 Da evidência à prática: Dando o salto para a era robótica na cirurgia  
	 da endometriose
	 João Cavaco Gomes

	 Explorando diferentes técnicas na abordagem robótica de endometriose
	 Thomas Hebert

	 Tirando partido da cirurgia robótica em casos complexos
	 Denis Tsepov

15:00-16:15h	 SESSÃO 5
	 Endometriose, importância da abordagem multidisciplinar
	 Moderadores: Fátima Faustino, Margarida Martinho, José Reis  
	 & Susana Fonseca

	 Nutricão
	 Psicologia
	 Fisiologia do exercício 
	 Fisioterapia pélvica

16:15h	 Encerramento da Reunião
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ORGANIZAÇÃO

SECRETARIADO

+351 21 842 97 10
(chamada para a rede fixa nacional)

paula.cordeiro@admedic.pt
elsa.sousa@admedic.pt
www.admedic.pt

Inscrições disponíveis em www.admedic.pt

Até 02-01-2026 A partir de 03-01-2026

Sócios da SPG com quotas em dia 120€ 200€

Sócios Internos com quotas em dia 50€ 130€

Sócios sem quotas em dia ou não Sócios 200€ 280€

Até 15-01-2026

Curso Ecografia na Endometriose 30€


