
2º Curso Intensivo
INFEÇÃO E DOENÇA VIH

Programa

Hotel dos Templários
TOMAR

23 a 26 de setembro de 2021

Virologia

Imunidade e inflamação

Abordagem inicial do doente

Terapêutica antirretroviral

Infeções oportunistas
e co-infeções virais

Patologia pulmonar

Patologia cardiovascular

Patologia renal

Patologia metabólica

Patologia psiquiátrica
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23 de setembro de 2021

07:30h	 Abertura do Secretariado

08:15-08:30h	 Abertura do Curso
	 José Vera

08:30-12:30h	 MÓDULO 1  Virologia 
	 Responsável: Perpétua Gomes
	 Formadoras: Perpétua Gomes e Helena Cortes Martins

	 Infeção VIH | Epidemiologia | Laboratório | Resistência aos ARVs  
	 | Casos práticos 

12:30-13:30h	 Almoço

13:30-16:00h	 MÓDULO 2  Imunidade e inflamação
	 Responsável: Carlos Vasconcelos
	 Formador: Carlos Vasconcelos	

	 Alterações da imunidade e inflamação crónica na doença VIH  
	 | Causas e consequências

	 MÓDULO 4  Terapêutica antirretroviral
	 Responsável: Teresa Branco
	 Formadores: Teresa Branco e Arkaitz Imaz

	 Aspetos gerais TARc – PPE – PREP-TasP

	 | Terapêutica ARV – 2021/2025 

16:00-16:30h	 Intervalo

16:30-18:30h	 MÓDULO 3  Abordagem e avaliação inicial do doente
	 Responsável: Inês Vaz Pinto
	 Formadoras: Inês Vaz Pinto e Catarina Santos

	 Abordagem e avaliação multidisciplinar do doente com infeção VIH  
	 | Da relação aos meios complementares de diagnóstico

20:30h	 Jantar 

 Programa



24 de setembro de 2021

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-12:30h	 MÓDULO 5  Infeções oportunistas e co-infeções virais
	 Responsável: Ana Horta
	 Formadores: Ana Horta, Maria João Gonçalves, Miguel Abreu e Cátia Caldas

	 Infeções oportunistas | Sind. reconstituição imunitária | Hepatites víricas  
	 | DSTs | HPV | Casos práticos

12:30-13:30h	 Almoço

13:30-16:00h	 MÓDULO 6  Patologia pulmonar
	 Responsável: António Diniz
	 Formadores: António Diniz, Cecília Pardal, Raquel Câmara, 
	 e Margarida Serrado 

	 Infeções respiratórias não tuberculosas | Tabagismo e cessação tabágica 
	 | Cancro pulmão | DPOC | Doenças do interstício | VIH e COVID, Abordagem  
	 do doente com queixas respiratórias | Casos práticos

16:00-16:30h	 Intervalo

16:30-18:30h	 MÓDULO 7  Patologia cardiovascular
	 Responsável: Pedro Guimarães Cunha
	 Formadores: Pedro Guimarães Cunha e Filipa Gomes

	 Doença cardiovascular | AVC | Casos Práticos

20:30h	 Jantar 

25 de setembro de 2021

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-12:30h	 MÓDULO 8   Patologia renal
	 Responsável: Rita Birne
	 Formadores: Rita Birne, Rita Calça e André Weigert

	 Doença renal associada ao VIH | Como identificar lesão  
	 renal no doente VIH | Nefrotoxicidade potencial de antirretrovirais e outros 	
	 fármacos comuns | Diagnostiquei doença renal no meu doente VIH.  
	 O que fazer agora? | Casos práticos	



12:30-13:30h	 Almoço

13:30-16:00h	 MÓDULO 9  Patologia metabólica
	 Responsável: Armando de Carvalho
	 Formadores: Cristina Martins, Lèlita Santos, José Pereira de Moura  
	 e Jorge Leitão 

	 Diabetes | Dislipidemia | Obesidade | NASH/NAFLD | Casos práticos

16:00-16:30h	 Intervalo

16:30-18:30h	 MÓDULO 10  Patologia psiquiátrica
	 Responsável: Sílvia Ouakinin
	 Formadoras: Sílvia Ouakinin, Cláudia Guarda e Emília Leitão 

	 Doença Mental | Alterações Neuro cognitivas | Dependências |  
	 Casos práticos

20:30h	 Jantar

26 de setembro de 2021

08:00h	 Abertura do Secretariado

08:30-12:30h	 Avaliação final

12:30h	 Encerramento do Curso
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