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F U N D A Ç Ã O  O R I E N T E
L I S B O A

8 & 9
MAIO 2025

GINECOLOGIA
EM MGF

2º CONGRESSO NACIONAL

PROGRAMA



PROGRAMA

08 DE MAIO DE 2025 | QUINTA-FEIRA

13:30h Abertura do Secretariado

14:00-15:00h Infertilidade
 Moderadores: Luís Vicente e Ana Luísa Matias

 Realidade e oportunidades de intervenção
 Teresa Almeida Santos

 Avaliação do casal infértil
 Rui Miguelote

 Casos clínicos
 Júlia Neves

15:00-15:30h CONFERÊNCIA PATROCINADA
	 Contraceção	oral	–	A	desafiar	o	status	quo
 Joaquim Neves

15:30-16:00h	 Sessão	de	Abertura
 CONFERÊNCIA
 Ginecologia e Medicina Geral e Familiar:  
	 Cuidados	integrados	e	centrados	na	mulher
 Paulo Santos

16:00-16:30h Intervalo

16:30-17:00h CONFERÊNCIA PATROCINADA 
	 Menopausa	e	sintomas	vasomotores:	 
	 Uma	nova	perspetiva	terapêutica
 Cláudio Rebelo



17:00-18:30h	 (Peri)menopausa:	Abordagem	holística
 Moderadores: Cláudio Rebelo e Mariana Bismarck

 Promoção da qualidade de vida da mulher
 Maria José Monteiro

 Desafios no diagnóstico e contraceção
 Rita Sarabando

 Tratamento de sintomas 
 Vera Ramos

 Casos clínicos
 Maria Leonor Bernardes

18:30h Fim das sessões

09 DE MAIO DE 2025 | SEXTA-FEIRA

08:30h  Abertura do Secretariado

09:00-10:10h	 Infeções	sexualmente	transmissíveis	no	dia-a-dia 
	 da	consulta
 Moderadores: Fátima Faustino e Luisa de Sá

 Clamídia na saúde reprodutiva
 Guida Gomes

 HPV: A importância dos CSP
 Marina Gomes

 HIV em 2025
 Ana Gonçalves

 Casos clínicos

10:10-10:40h CONFERÊNCIA PATROCINADA 
	 Novo	rastreio	do	HPV	em	Portugal
 Amália Pacheco

10:40-11:10h Intervalo

11:10-12:30h	 Casos	reais:	Hora	da	partilha
 Moderadores: Cristina Nogueira-Silva, Maria João Carvalho 
 e Paulo Santos



12:30-13:00h CONFERÊNCIA PATROCINADA

13:00-14:00h Almoço

14:00-15:30h	 Consulta	de	planeamento	familiar:	E	agora?
 Moderadoras: Amália Pacheco e Rafaela Ventura

 Contraceção em situações especiais
 Ana Rosa Costa

 Hormonofobia e outros desafios na comunicação
 Diana Martins

 Casos clínicos
 Catarina Vieira

15:30-16:00h CONFERÊNCIA PATROCINADA
	 Drovelis,	o	estrogénio	importa.	Casos	Clínicos
 Presidente: Daniel Pereira da Silva
 Palestrante: Guida Gomes

16:00-17:00h	 Consulta	de	planeamento	familiar:	E	ainda?
 Moderadores: José Manuel Furtado e Tânia Ferreira

 Rastreios oncológicos: O que mudou?
 Marina Gato

 (In)satisfação sexual
 Joana Lima Silva

 Casos clínicos
 Ana Luísa Matias

17:00h Encerramento do Congresso
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