
Programa



2    1as Jornadas da Primavera do NGHD

Virtudes e desafios
de organizações em rede

1as

07:45h	 Abertura do Secretariado

08:45-09:00h	 Sessão de Abertura

09:00-10:30h	 COMBATER O DESPERDÍCIO, IATROGENIA E FUTILIDADE

	 A visão do Gastrenterologista

	 O olhar da Medicina Geral e Familiar

	 As soluções dos Serviços Partilhados do Ministério da Saúde

	 A gestão do Conselho de Administração de uma Unidade Local de Saúde

	 Discussão

10:30-11:00	 Coffee break

11:00-12:45h	 RASTREIO DE CANCRO DO CÓLON E DO RETO

	 Organização nos Cuidados de Saúde Primários

	 Centros convencionados – Como otimizar um recurso valioso?

	 Critérios de qualidade em colonoscopia – Gastro HFF

	 Realidade do programa de rastreio numa Unidade Local de Saúde 

	 Discussão

12:45-14:30	 Almoço
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14:30-16:00h	 HEPATITES VIRAIS 

	 Epidemiologia e impacto do diagnóstico precoce

	 Programa Nacional das Hepatites Virais

	 Projeto da ULS Loures - Odivelas

	 Microeliminação de hepatite C: Experiência da ULS Amadora / Sintra

	 Discussão

16:00-16:30	 Coffee break 

16:30-17:45h	 DOENÇAS DO EIXO CÉREBRO-INTESTINO 

	 Abordagem e diagnóstico inicial nos Cuidados de Saúde Primários

	 Abordagem de primeira linha e psicofármacos

	 O papel da Psiquiatria num âmbito da equipa multidisciplinar

	 Discussão

17:45-18:00h	 Sessão de Encerramento 
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20 de março de 2026
Pavilhão Multiusos de Odivelas
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Organização

Apoio Científico

  INSCRIÇÕES | www.admedic.pt
De Até Preço

Especialistas 28-10-2025 19-03-2026 50,00 €

Internos 28-10-2025 19-03-2026 25,00 €


