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5%feira 25 de setembrode 2025 Saldo Nobre do Hospital de Aveiro

15:00-19:00h XIV Reuniéo de reflexao sobre a interrupcéo da gravidez
por opcao da mulher

6% feira 26 de setembro de 2025

08:00h Abertura do Secretariado

09:00-10:30h MESA-REDONDA1 Infecdo HPV e contracecao
Moderadoras: Améalia Pacheco e Amélia Pedro

Epidemiologia da Infegdo HPV
Rita Sousa

Influéncia dos contracetivos hormonais na infecao e nas lesées cervicais
Vera Ribeiro

Contracecéo durante o tratamento das lesdes cervicais
Fernanda Santos

Comunicacao livre 1
Discusséao

10:30-11:00h CONFERENCIA1 Atlas de contracegéo 2025
Moderadora: Maria do Céu Almeida
Palestrante: Fatima Palma

“11:00-11:30h  Pausa para café

11:30-12:15h  SIMPGSIO1 - ORGANON
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12:15-13:30h

SESSA01 Consenso de contracecao na adolescéncia
Moderadoras: Fatima Palma e Filomena Sousa

Contracecdo em adolescentes trans e LGBT
Sofia Brés

Contracecdo em adolescentes com distirbios alimentares
Mariana Robalo Cordeiro

Contracecdo em adolescentes com deficiéncia fisica
Maria Rodrigues

Contracecao em adolescentes com perturbacéo do neurodesenvolvimento
Inés Lima Santos

"13:30-14:30h

Almogo

14:30-16:00h

16:00-16:45h

MESA-REDONDA 2 Doencas hematoldgicas e satide reprodutiva
Moderadoras: Elsa Landim e Helena Nascimento

Doengas hematolégicas em idade fértil
Joana Azevedo

Beneficios da contrace¢do hormonal na doenga hematoldgica
Guida Gomes

Contracecao na D. hematoldgica oncoldgica
Vera Ramos

Comunicacdo livre 2
Discusséo

SIMPOSIO 2 GEDEON RICHTER

Health is our mission

16:45-17:15h

Pausa para café

17:15-17:45h

CONFERENCIA 2 Disruptores enddcrinos e o papel das hormonas

Moderador: Pedro Pinto
Palestrante: Maria Jodo Rocha

18:00h SESSAO DE ABERTURA
19:00h ASSEMBLEIA GERAL
“20:00h Jantar de Palestrantes
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Sabado 27 de setembro de 2025

07:30h Abertura do Secretariado

08:00-09:00h COMUNICA(;f)ES LIVRES
Moderadores: Carolina Gomes e Pedro Pinto

09:00-10:30h MESA-REDONDA 3 Diferentes hormonas, diferentes riscos
Moderadoras: Ana Rosa Costa e Anabel Ferreira

Estrogénios — Diferencas no perfil metabélico
Pedro Pinto

Progestativos e riscos
Patricia Amaral

Trombose arterial e venosa
Carolina Gomes

Comunicacao livre 3
Discusséo

10:30-11:00h CONFERENCIA 3 Contracegdo hormonal na prevencéo da doenga

Moderador: Fernando Guerreiro
Palestrante: Teresa Bombas

“11:00-11:30h  Pausa para café
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11:30-12:15h

12:15-13:30h

SIMPOSIO 3 Exeltis

Rethinkinghethcare

MESA-REDONDA 4 Contracecdo na perimenopausa
Moderadoras: Cristina Nogueira-Silva e Maria Jodo Carvalho
Que opgdes?

Rita Sarabando

Quando parar a contracecao
Simone Subtil

Casos clinicos
Vera Silva e Rafael Ventura

Discussao

13:30-14:30h Almogo

14:30-15:15h

15:15-16:00h

SIMPOSIO 4 Procgisp

Noturaly womor

MESA-REDONDA5 Inovacgédo em saude sexual e reprodutiva:
0 que esta a mudar?

Moderadoras: Patricia Amaral e Inés Castro

Inteligéncia artificial em satide reprodutiva: Qual a realidade?
Mariana Robalo Cordeiro

Literacia em satde sexual: Como inovar?
Silvana Almeida

Impacto da inteligéncia artificial na pratica clinica em satide reprodutiva

16:00-16:30h Apresentacéo dos 5 melhores posters

16:30-17:00h ENTREGA DE PREMIOS E ENCERRAMENTO DA REUNIAQ

CUIDAR DO FUTURO: 0 PAPEL DA CONTRACEGAO 5



ORGANIZACAO

: SOCIEDADE PORTUGUESA
DA CONTRACEPCAO

Presidente da Reunido: Patricia Amaral

COMISSAO ORGANIZADORA COMISSAO CIENTIFICA
Carolina Gomes Amélia Pacheco

Cristina Nogueira-Silva Ana Rosa Costa

Guida Gomes Fatima Palma

Maria do Céu Almeida Filomena Sousa

Maria Jodo Carvalho Maria do Céu Almeida
Patricia Amaral Teresa Bombas

Pedro Pinto

Teresa Bombas

Vera Silva

INSCRIGAO DISPONIVEIS | www.admedic.pt

25 de setembro de 2025

XIV Reunido de reflexdo sobre a interrupgao da gravidez por Gratuita*
opcéo da mulher *Inscrigdo obrigatéria

26 e 27 de setembro de 2025 Até 26-08-2025 A partir de 27-08-2025
Médico Especialista, membro

da SPDC com quotas em dia 110,00¢ 160,00¢
Médico Espemahstg, nao membro 160,00€ 210,00€

e sem quotas em dia

Internos e Enfermeiros 85,00€ 135,00€

SUBMISSAO DE ABSTRACTS | www.admedic.pt
Data limite para envio dos abstracts — 08 de setembro de 2025
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