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2      14ª REUNIÃO NACIONAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA DA CONTRACEPÇÃO

25 de setembro de 2025 | 5ª feira Aveiro  (Local a designar)

15:00-19:00h XIV Reunião de reflexão sobre a interrupção da gravidez  
 por opção da mulher

26 de setembro de 2025 | 6ª feira

09:00-10:30h MESA-REDONDA 1  Displasia cervical e contraceção

10:30-11:00h CONFERÊNCIA 1  Atlas de contraceção 2025

11:00-11:30h Pausa para café

11:30-12:15h SIMPÓSIO 1 

12:15-13:30h SESSÃO 1  Consenso de contraceção na adolescência

13:30-14:30h Almoço

14:30-16:00h MESA-REDONDA 2  Doenças hematológicas e contraceção

16:00-16:45h SIMPÓSIO 2

16:45-17:15h Pausa para café

17:15-17:45h CONFERÊNCIA 2  Disruptores endócrinos e o papel das hormonas

18:00h SESSÃO DE ABERTURA

REUNIÃO
NACIONAL
13ª

DA SOCIEDADE PORTUGUESA DA CONTRACEPÇÃO
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REUNIÃO
NACIONAL
13ª

DA SOCIEDADE PORTUGUESA DA CONTRACEPÇÃO

27 de setembro de 2025 | Sábado

09:00-10:30h MESA-REDONDA 3  Contraceção: Diferentes hormonas,  
 diferentes riscos

10:30-11:00h CONFERÊNCIA 3  Contraceção hormonal na prevenção da doença

11:00-11:30h Pausa para café

11:30-12:15h SIMPÓSIO 3

12:15-13:30h MESA-REDONDA 4  Contraceção na perimenopausa
 
13:30-14:30h Almoço 

14:30-15:30h MESA-REDONDA 5  SPDC e PONTOG

15:30-16:00h Apresentação dos 5 melhores posters 

16:00-16:30h ENTREGA DO PRÉMIO DO MELHOR POSTER E COMUNICAÇÃO LIVRE 

16:30h Encerramento da Reunião



SECRETARIADO

+ 351 21 842 97 10 (chamada para a rede fixa nacional)

elsa.sousa@admedic.pt
paula.cordeiro@admedic.pt
www.admedic.pt

ORGANIZAÇÃO

SUBMISSÃO DE ABSTRACTS | www.admedic.pt

Data limite para envio dos abstracts – 31 de agosto de 2025

INSCRIÇÃO DISPONÍVEIS | www.admedic.pt

26 e 27 de setembro de 2025 Até 26-08-2025 A partir de 27-08-2025

Médico Especialista, membro  
da SPDC com quotas em dia

110,00€ 160,00€

Médico Especialista, não membro 
e sem quotas em dia

160,00€ 210,00€

Internos e Enfermeiros 85,00€ 135,00€

25 de setembro de 2025

XIV Reunião de reflexão sobre a interrupção da gravidez por opção 
da mulher

Gratuita*
*Inscrição obrigatória


